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“દ્વાભાવમ્નાનજુ કૂ 


લે'ખશિક્ષક 


લેખક અને પ્રકાશકઃ 
ચવેદ્લાલ ચુનીલાલ શાહુ બી. એ. ( આનસ') એલ. એલ. બી. વકીલ 
નબમદાવાદત્ 


સને ૧૯૩૯ લેમ 


કિ'મત રૂ।, ૧-૦-૦૭ 


[ &॥1 1દાણડ 1€૬૦₹૫૦ત 0) પ૦ 4011001 ]. 


આજૃત્તિ ૧લી મત ૧૦૦૦, 


ખતળ1લ્તે 0૪9 તતા 1/તટુરા'તો ૩ર 2 3૩તા પ 
પ્રત! 132122, 411૮ ૩, (૦૫૧ -- &11106વતતતે 
દ્વા 
શપં0ંાંડાલ્તે 99 ઉ1ઊત્રઇતેપાંત્રા €. 911, ”િલત્રતટા” 
ઉ. કપ. 1255/1 5121012'ડ 2016, રત્ાં0પ1', 51111640. 


* ગૅજ્તાવના * 


આ “જેખશિક્ષક'' નામતનુ' પુસ્તક શિક્ષકવગ તેમજ વિદ્યાર્થી 
વગ તથા જાહેર પ્રજન સમક્ષ રજુ કરવાનો મુખ્ય ઉદેશ 
વિવ્યાર્થીએની લેખન શકિત તથા સૈલી સુધરે તેમજ વિદ્યાર્થો એ 
ધાર્મિક તયા નેતિક સાન પ્રાપ્ત કરે અતે તેમાં અભિ*દહ્ધિ 
કરે તે છે, વિધાર્થીતીએની લેખનરેલી તેમજ વડતૃત્વરકિતને। વિકાસ 
થાય તે અતિ અગત્યનુ' છે અને તે સંબ'ધી શિક્ષક વર્ગે ખાસ પ્યાન 
આપવાની જરૂર છે. પ્રત્યેક લેખમાં અને મુપ્યત્વે નિબંધ 
લખવામાં વિષયના મુખ્ય મુદ્દાઓ તરફ ખાસ ધ્યાન આપવાની 
જરૂર છે. મુખ્ય મુદ્દાઓ તારવી કાઢી, તેમનુ' થેગ્ય વણીકરણુ કરી 
વિવેચન કરવાનું ધ્યાનમાં રાખવુ' જરૂરી છે. વળી, પ્રત્યેક લેખ 
લખવામાં ભાષા અને જેડણી તરફ ખાસ ધ્યાન આપવુ* જ્ેઇએ. 
ભાષા શુદ્ધ અને સરળ હોવી નેપ્રએ, અને ન્ેડણીના સામાન્ય 
નિયમે। સાચવવા બ્નેઇએ. 


આ પુસ્તકમાં જુદા જુદા વિષયોના લેખોને વગવાર અતુકમે 
ગોઠવવામાં આવ્યા છે જેથી વિદ્યાર્થીઓની શકિતએ કમે કેમે 
વિકમે. પ્રયમ વણુનરૂપ નિખ'ધ આપવામાં આવ્યા છે અને ત્યારપછી 
વિવેચનરૂપ નિબધ આપવામાં આવ્યા છે. વણુનરૂપ નિબ'ધ 
શીખવવામાં શિક્ષકે જે પ્રાણી પદાથ મા વસ્તુ વિધાર્થીઓએ 
નેએલી હેય તેને પ્રથમ પસદ કરી નિબ'ધ લખાવવા પ્રયાસ કરવે। 
નેઈએ. વળી, કે।ઇ અપરિચિત પ્રાણ યા વસ્તુ વિષે નિબંધ લખાવવાનતે 
હેય તો તે પ્રાણી યા વસ્તુનું ચિત્ર વિદ્યાથી સમક્ષ મૂકવું જઇએ, 
% જેથી વિદ્યાર્થી તેનું ચિત્રમાં જોઇ વણુંન કરી શકે. વણુંન શકિતને 
ખીલવવી એ વણુંનરૂપ નિબ'ધ લખાવવાને! એક ઉદ્દેશ હેય છે, 
માટે તે શકિતનો વિકાસ થાય તે તરફ શિક્ષકે ષ્યાન 
આપવું જેપએ, 


૨ 


અ પુસ્તકમાં ગુજરાતી પાંચમા, છઠ્ઠા અને સાતમા ધોરણુના 
વિધાર્થીઓને તથા અન્ય વાંચક વગને ઉપયે।ગી થ9 પડે તેવી 
વાર્તાએ, અરજીઓ, ટિપિર્ટ, કાગળ વિ. લખવાની પહદતિએ। 
અતાવવામાં આવી છે. વળી, આ પુસ્તકમાં જનસમૂહુમાં પ્રચલિત 
જેટલીક કહેવતો નિબંધ રીતે લખવામાં આવી છે. 


“પ'ચત'ત્ર' નામતા સ'સ્કૃત પુસ્તકમાં અનેક રસિક અને 
ખાધદાયક વા્તાએ આપેલી છે, તેમાંથી કેટલીક રસિક અને 
ખોધદાયક વાર્તાએ આ પુસ્તકમાં સાર૩પે આપવામાં આવી છે. 
વળી, કેટલીક વાર્તાઓની મૂળ વસ્તુ ભિન્ત ભિન્ન પુસ્તકો પરથી 
ભેવામાં આવી છે તેથીતે સવ મ્ર'થકારોને તે માટે આભારી છું. 


વળી, વાર્તાલેખનના વિષયમાં શિક્ષકે વાર્તાને લગતું ચિત્ર 
વિદ્યાર્થીએ સમક્ષ એવી રીતે મૂકવું કે જેથી તેઓને તેમાં અત્ય'ત રસ 
ઉત્પન્ન થાય, વાર્તા શીખવવા માટે શિજ્નકે વાર્તા કશો જવી એટલું 9૪ 
જરૂરી નથી પરતુ શિક્ષકે વાર્તામાં આવતા કઠિન શબ્દોની જ્નેડ'ગૂો 
તરક વિદ્રાથોઓનું ધ્યાન ખે'ચવું, અને તેવા શખ્ટે। કાળા પાટીખ 
ઉપર્‌ લખી બતાવવા. શિક્ષકે તાર્તા કશ્યા પછી કઇ વિદ્યાર્થીને તે 
વાર્તા કહો જવા કહેવું, અને ત્યાર પછી વાર્તા સબધી અમુક 
પ્રશ્નો વિદ્યાથીએને પૂછી વાર્તાનુ' સચે।ટ સાન આપવું. 


શિક્ષક વગ તેમ જ વિધાથી વગ તથા અન્ય વાંચક વર્ગ 
અ પુસ્તકને મુખ્ય ઉદેશ યાનમાં રાખી તેતો ઉપયોગ કરશે તો 
શેખકને પ્રયત્ન મહત અંશે સફળ થએલે! ગણાશે. 


લી. 
ચ'દ્લાલ સી? શાહ 
તથા 
ચુનીલાલ એમ.# શાહ 
(રિટાયડ એજ્યુકેશનલ એઓપ્ીસર) 


૩ 


નેબધ લખનારને સામાન્‍ય સૂચનાઓ:-- 


(૧) જે વિષય ઉપર નિબંધ લખવાને હોય, તે સ'બ'ધી બનેૅ 
તેઢલા મુદ્દા શોધી કાઢવા; આ પુસ્તકમાં જે નિબ'ધ આપેલા 
છે તે નિબધતા મુદ્દા કેવા છે તે પર વિદ્યાથીએાએ અવશ્ય 
લક્ષ આપવુ નેદ!એ. 

(૨) તારવી કાઢેલા મુદ્દાઓને ક્રમવાર ગે!ઠવવા. 

(૩) દરેક મુદદાનુ' ક્રમવાર વિવેચન કરવુ', અને મુદ્દાવાર પેરેત્રાફ્‌ પાડવા. 


(૪) લખાષણુ સારા અક્ષરે કરવુઃ, અને ભાષા તથા ન્નેડણી તરક્‌ 
ખાસ ખયાનત આપવુ. 


(૫) અલ્પ વિરામ, અર્ધ વિરામ, પૂણુ વિરામ, પ્રશ્નાર્થ ચિન્ડ્ડુ તથા 
આશ્ચર્ય ચિહ્દોનો બરાબર ઉપયોગ કર્વે।. 


(૬) નેડણીમાં હેસ્વ “૪' અને દીર્ધ જઈ ને! ભેદ તેમજ હેસ્વ 'ઉ' 
અને દીધ “ઊ' ને! ભેદ ષ્યાનમાં રાખવે. 


(૭) મુદ્દાએ તારવી કાઢવામાં નીચેની હકીકત ખાસ ધ્યાનમાં ભેવી. 
કાઇ પ્રાણી વિષે નિબંધ લખતાં મુદાઓ શોધવા હેય તો 
પ્રાણ કેવુ' હેય છે, કયાં થાય છે, કોને મળતું આવે છે, શા 
ઉપયચે।ગમાં આવે છે, તેની કછ કઇ ખાસીયતો છે, તેની ઉપયોગિતા 
તથા ખાસીયત વિષે ક ન્નણુવા ન્નેગ વાર્તા, દરાંત છે કે નહિ 
તે સ્વતે। તિચાર કરી મુદ્દાઓ શોધી કાઢવા. કોઇ પદાર્થ 
સ'બંધી પણુ ઉપરની રીતે મુદ્દાએા તારવી શકાય. નિબ'ધ 
લખવામાં વિષયને સ'ભ'ધ ધરાવનાર એતિહાસિક વાર્તાએ અને 
૬ૃશાંતોનો ઉપયોગ કરવા. વળી, જનસમાજમાં પ્રચલિત કહેવતને 
ઉપયોગ નિબંધમાં કરી શકાય. 


૪ 


(૮) પ્રત્યેક અતુકરણીય નિખ'ધમાં અર્યગૌરવ તથા ભાષા ગોરવ હોવાં 
જોઇએ તે વિદ્યાર્થીએ લક્ષમાં રાખવુ જેધએ, અતે અને તેથી 
ઉપયુકત સૂચનતાએ। પર વિદ્યાર્થીએ અવધ્ય પ્યાન આપવું જેોઇએ.. 


લી. 
ચ'દુલાલ સી. શાહ 
તથા 
ચુનીલાલ એમ. શાહ 
(રિટાયર્ડ એજ્યુકેશનલ એષ્ટ0ીસર » 


વાર્તા લેખન 


વિધાથીઓને તથા બાળકોને વાર્તાઓ સાંભળવી બહુ ગમે 
છે. વાર્તા લખતી વખતે નીચેના મુદ્દાએા પર પ્રત્યેક વિધાથી એ 
અવશ્ય લક્ષ આપવુ નનેઇએ. વાર્તાની ભાષા સરળ અને જુદ્ધ 
હોવી નઈઇએ, તે ઉપરાંત વાર્તા રસિક અને બોધદાયક હેવી 
જેધએ. વાર્તા લેખનના જે નસુનાએ। દર્શાવવામાં આવ્યા છે તે 
પર વિધાથીએ અવશ્ય લક્ષ આપવું જેધએ,. 


અવુક્રમણિકા. 


પ્રકરણુ (૧) વાર્તાલેખનઃ-- 


(૧) 
(૨) 
(3) 
(૪) 
(પ) 
(5) 
(૭) 
(૮) 
(૯) 
(૧૦) 
(3૧) 
(૧૨) 


વાંદરે અને લાકડામાંતી ફાચર, 


વાંદરો! અને પહ્ી. 
સપીદાસ. 

હાથી અને અ'ધ મનુષ્યે 
મુનિ અને ઉ'દ૨ 

સિ'હ અને ઉદર 

પ્રન હિતેચ્છુ રાજ 

સસલુ' અને કાચખે!. 

ખે પોપટનાં બચ્ચાં. 
પારધી અને કખુતરેોને રાજ. 
કમર્‌ અને ખોરની બરણી. 
ખ!હમમ્‌ અને ત્રણુ ઠંગ, 


પ્રકરણુ (૨) પત્રલેખનઃ-- 


(સ) ચિટ્ટીઓના નમુના 


(૧) 
(૨) 
(3) 
(૪) 
(પ) 


મિત્રપર્‌ ચિટ્ટી 
શિક્ષક પર !ચદ્દી 
ગાંધી ૫૨ ચિટ્ટી 
શેઠ ૫૨ ચિટ્ટી 
ડોકટર પર્‌ ચિટ્ટી 


પત્ર વિષે સામાન્ય હકીકત 


પૃષ્ઠ 


ર્-૩ 
૩-૪ 


પ-૬ 
૬-૭ 


૮-૯ 
૯-૧૦ 
૧૦-૧૧ 


૧૧-૧૨ 
૧2ન૦૦૧૩ 


૧૩ 
૧૩-૧૪ 
૧૪ 
૧૪ 
૧૫-૧૬ 


(વ) સામાન્ય પત્રના નસુના 


(૧) 
(૨) 
(૩) 
(૪) 
(૫) 
(5) 
(૭) 
(૮) 


મિત્રપર્‌ પત્ર, 

મિત્રના પત્રને! પ્રત્યુત્તર 

પિતાને પુત્ર પર્‌ પત્ર 

પુત્રનો પિતાને જવાબ 
મોાટાભાધને! નાની ખેન પર પત્ર 
નાની ખેનને। મો।ટાભાઈ ૫૨ પત્ર 
મો।ટાભાધને। નાનાભાઈ પર પત્ર 
નાનાભાધનો મો।ટાભાઈ પર પત્ર. 


૨ભાશુભ પત્રના નમુનાઃ- 


(૧) મિત્રને સુખારકબાદીને। પત્ર 
(૨) મુખારકબાદીના પત્રને જવાબ. 


(૩) ક'કાત્રી. ( નાનાભાળ્ના લગ્ન પ્રસ'ગે ) 


(૪) કકોત્રી, ( પુત્રીના લગ્ન પ્રસગે ) 
(૫) આમંત્રણુપત્રિકા. 

(૬) દિલાસાપત્ર 

(૭) કાળોત્રી. 


ગ્રકરણુ (૩) અશજી તથા રીપોર્ટના નસુના. 


સરનામાં વિગેરે 


(ઝ) અરજના નમુના 
(૧) શિક્ષકની નોકરી સ!રૂ અરજ. 


(૨) રેલ્વેમાં માલ ગુમ થયા બાબતતી અરજી 
(૩) દસ્તાવેજની નકલ માગવા ખાખતની અરજી. 


પૃષ્ઠ 


૧૭ 
૧૮ 
૧૮-૧૯ 
૧૯ 
ર૦ 
૨૦-૨૧ 
૨૧ 
જરે 


૧૩ 
૨૪ 
૨૪ 
૧૫ 
૨૬ 
ન 
૨૭ 
૧૮-૩૦ 


૭૧ 
૩ને 
૦૩૭ 


(૪) જન્મતારીખતું સર્ટીરીકેટ મેળવવા બાબતની અરજી, ૩૪ 


ષ્ઠ 


(૫) મરણુતી તારીખનું સર્ટીફીકેટ મેળવવા 


(ય) શિષાર્ટતા નસુનાઃ-- 
(૧) પાકને નુકશાન થયા વિષે તલાટીને રિપિટ. 


ખાખતની અરજ 


(૨) ગામમાં ચેરી થયા વિષે પોલીસ પટેલને 


(૧) પુસ્તક 
(૨) છત્રી 
(૩) ધડિઆળ 
(૪) ખુમ્શી 
(૫) મેજ 

(૬) પેટી 

(૭) આંખે 
(૮) ક્રિકેટ 
(€) વડ 
(૧૦) ૩ખાટ 
(૧૧) પલગ 
(૧૨) હિ'ચકે 
(૧૩) સીસાપેન 
(૧૪) ટોપી 
(૧૫) કુવે! 
(૧5) કૂતરે। 
(૧૭) સિહ 
(૧૮) હાથી 


રિપોર્ટ 


પ્રકરણુ (૪) વર્ષુનરૂપ નિખ'ધે!ઃ- 


પૃષ્ઠ 


૩૪ 


૩૫ 


૩૫-૭૬ 


૩૭-૩૮ 
૩૮-૩૯ 
૪૦-૪૨ 
૪૨-૪૩ 
૪૩-૪૪ 

૪૪ 

૪૫ 
૪૬-૪૭ 


૪૭-૪૮ 
૪૮ 
૪૮ 
૪૯ 
૪૯ 
૫૭૦ 
પૃ૦-પરે્‌ 
પરે-૫૪ 
૫૪-૫૬ 


પ્રકરણુ 


(૧૯) ભરૂચ 

(૨૦) રેલ્વે સ્ટેશન 

(૨૧) મ્યુનિસિપાલિટી 
(૨૨) પોસ્ટખાતું 

(૨૩) ત્કતુએઓ 

(૨૪) જન્માણમી 

(૨૫) દિવાળીના તહેવારે 
(૨૬) વર્તમાનપત્રો 
(૨૭) સમ્રહુસ્થાન 

(૨૮) પુસ્તકાલય 


(૫) વિવેચનરૂપ નિખ'ધેઃઃ-- 


(૧) સત્ય 

(૨) દયા 

(૩) પ્રેમ 

(૪) શાંતિ 

(૫) હિ મત 

(૬) સહનશકિત 
(૭) સાન 

(૮) વિવેક તથા વિનય 
(૯) પરે।પકાર 
(૧૦) સ્વાશ્રય 
(૧૧) કરકસર 
(૧૨) ન્યાય. 
(૧૩) આત્મસ'યમ 
(૧૪) સુવાક્ય 


પૃષ્ઠ 
૫૬-૫૭ 
૫૭-૫૯: 
પહ-૬ ૦ 
૬૧-૬૨. 
દર-૬૪' 
૬૫-૬૬: 
૬૬-૬૮ 
૬૮-૭૦ 
૭૦-૭૨ 
૭ર્‌-૭૪ 


૭૪-૭૫ 
૭૬-૭૭ 
૪૭-૭૯ 
૭૯-૮૦ 
૮3--૮૩ 
૮૩-૮૫ 
૮5-૮૭ 
૮૭-૮૮ 
૮૯-૯૧ 
૯૧ન૯€૨ 
૯૩-૯૪ 
૯૪-૯૬ 


હ«૬-હછ 
૯૭-૯૯ 


(૧૫) નિયમિતતા 
(૧૬) લોભ 

(૧૭) સપ 

(૧૮) સતોષ 

(૧૯) અભિમાન 
(૨૦) પ્રમાણિકતા 
(૨૧) મિત્રતા 

(૨૨) ક્ષમા 

(૨૩) સત્સંગ 

(૨૪) વિલ'બ 

(૨૫) ચારિત્ર્ય 

(૨૬) શારીરિક સ્વાસ્થ્ય 
(૨૭) પરોણાગત 
(૨૮) સુખ દુઃખ 
(૨૯) સમયની ઝી'મત 
(૩૦) જીવનચરિત્ર 
(૩૧) દેશાટન 


મ્રકરણુ (૬) ડહેવતે।ઃ-- 


(૧) સોબત તેવી અસર 

(૨) પારજઝીઅઆશ સદા નિરાશ 

(૩) વિનાશ કાળે વિપરીત ખુદ્ધિ 

(૪) કરૈ તેવુ' પામે અને વાવે તેવુ' લણે 


(૫) ઉદ્યોગ નસીખબદેવીને। જમણુ। હાથ છે; 


કરકસર તેને! ડાખે। હાથ છે, 


ગ્રકરણુ (૭) શબ્દકોષઃ-- 


શુદ્ધિપત્ર 


પૃષ્ઠ 
૧૦૦-૧૦૧ 
૧૦૧-૧૦૩૭ 
૧૦૩-૧૦૫ 
૧૦૫-૧૦૭ 
૧૦૭-૧૦૯ 
૧૦૯-૧૧૦ 
૧૧૦-૧૧૨ 
૧૧૨-૧૧૪ 
૧૧૪-૧૧૬ 
૧૧૬-૧૧૮ 
૧૧૮-૧૨૦ 
૧૨૦-૧૨૫ 
૧૨૫-૧૨૬ 
૧૨૬-૧૨૮ 
૧૨૮-૧૨૩૦ 
૧૩૧-૧૩૨ 
૧૩2-૧૩૪ 


૧૩૫ 

૧૩૬-૧૩૭ 
૧૩૭-૧૩૮ 
૧૩4-૧૩૯ 
૧૩૯-૧૪૦ 


૧૪૧-૧૪૪ 
૧૪૫ 


ક 


વાર્તાલેખન 


વાંદરો અને લાકડામાંની ફાચર 


એક વખત એક ધનિકે ગામ ખઠાર દેવસ્થાન 
રવસ્થાન બ'ધાવવાનું શરૂ કયું. તે ગથળે એક ક્ષ પર એક 

વાંદરાનું રોળુ' રહેતું હતું. એક દિવસ બપોરે ન્વારે 
સર્વ સુથારો અને કડીઆઓ કાર્યમાંથી નિભ્નત્ત થઇ ગામમાં ગયા 
હતા તે વખતે એક વાંદરો પાસે પડૅલા પાટડા પર જઈ ખેકે તે 
પાટડે। વ્હેરેલો હતો અને તેમાં એક ફાચર ખેસાડેલી હતી. 


તે વાંદરાએ કાચરને ઝાલી ખે'ચવા માંડી જેથી 
એક વાદરશાનુ' તે કાચર પાટડામાંથી ખહાર નીકળો પડી અને 
અયટ્કચાળીુ' તે વાંદરાને રારીરનેો ભાગ તથા પુંછડી તે 


પાટડાની અ'દર્‌ આવવાથી તે વાંદરો ચગદાઈ 
મૃત્યુવશ થયે।. 


પ્રત્યેક મતુષ્યે અન્ય મનુષ્યના કાયમાં સાન અને હેતુ વિના 
સાર્‌ વગ્ચે પડવું ન જેઈ એ. કારણુ કરે, તેમ કરવાથી આ વાર્તામાં 
દર્શાવ્યા મુંજબ અનિષદે પરિણામ નીપજવાને। સ'ભવ છે. 


ર્‌ લેખશિક્ષક 
વાંદરો અને પક્ષી 


ગક નિજન પ્રદેશમાં વાનરોનું એક મોઢુ 
વાનરશેનો સમૂહ ટોળ રહેતુ' હતું. વર્ષાત્રાતુમાં એક દિવસ તેં 

સ્થળે પુષ્કળ વરસાદ વરસ્થે! અને અતિશ્રય 
ઠંડી પડી. તેઠંડીમાંથી બચવા તે વાનરોએ અનેક ઉપાયે! કર્યા 
પરતુ તેઓ ઠંડી દૂર કરી શકયા નહિ, તેવામાં તે વાનરોએ 
ચણુઠીઓ જેઇ અને તેમને ભેગી કરી અગ્નિ સમજી %ુ'કો મારવા 
લાગ્યા. તેઓનું આ મૂર્ખૌધતુ' રૂત્ય ન્નેઇ એક ડાલા પક્ષીએ તેમને 
કહ્યું કે તે અગ્નિની ચીનગારીએ ન હતી પષુ શકત ચણોાડઠીએ 
હતી. આ પક્ષીનું કથન સાંભળી એક વાનરેૅ તે પક્ષીને મૂખને 
ઉપદેશ ન આપવાનુ' સમન્નવ્યુ', પરતુ, આ પક્ષીએ તે વાનરની 
સલાહ ન માની અને ઉપદેશ આપવાને! ચાલુ રાપ્યો. 


આ પક્ષીના બડબડાટથી એક વાનરૅ તેને પકડી 
પક્ષીનુ' મૃત્યુ' મારી નાંખ્યું. 


મૂખોએને ઉપદેશની ક'ઈ અસર થતી નથી અને ઉપદેશકની 
સાર કઇ કિ'મત થતી નથી. વળી મૂર્ખાઓને ઉપદેશ આપવાયી 

કવા અનિણ પરિણામનો સંભવ રહે છે તે આ વાર્તા 
પરથી સહેજમાં સમજ શકાય છે. 


સપીદાસ 


સ'પીદાસ નામે એક ઝૃહરથ હતા. તેમને ચાર 
સ'પીદાસ અને પુત્ર હતા. સ'પીદાસના કુટુંબમાં સપ અને 
તેમનું કુડુબ શાંતિ હતાં. ચારે પુત્રો મોટા થયા પછી ભિન્ન 
ભિન્ન ધંધામાં પડેલા પરતુ તેમતી આવક 


સ'પીદાસ ગ 


એકજ તિન્નેરીમાં મુકવામાં આવતી હતી. વળી ચારે પુત્રે એક જ 
મકાનમાં સાથે રહેતા હતા. 


એક દિવસ રાત્રે મે બદ્માસો સ'પીદાસના 
ચશારીનેો બનાવ ઝહમાં તિન્નેરીવાળા એ રડામાં ચોરી કમતા 

પેઠા. સ'પીદાસના એક પુત્રને આ બાબતની 
શ'કા ગઇ અને તેથી તેણે તેના અન્ય ભાઇઓને જગાડયા 
અને યુકિતપૂ્નક અને જિમતથી પ્રથમ ખે ભાઈ ઓ તે ઓરડામાં 
પેઠા અને ચોરે।ાને પકડવાને। પ્રયત્ન કર્યોં. એટલામાં, અન્ય ખે 
ભાઈ ઓ તે ઓરડામાં આવ્યા અને બે ચોરોને બળનબરીથી ઝાલી 
જાખ્યા. વળી, ૬દ્દ સંપીદામ તેવામાં ત્યાં દોરડા સાથે આવ્યા અને 
ખદમાસોને બાંધી પોલીસને ખેોલલાવી ચોરે તેમને હવાલે કર્યા. 


આ પ્રમાણું સ'પથી સપીદાસ તથા તેમતા પુત્રોએ તેમની 
સા૨ મીદકતનુ' રહ્ષણુ કર્યું. 


હાથી અને અધ મનુષ્યો 


એક વખત છ અ'ધ મનુષ્યોને હાથી કેવે। છે 

અમ'ધ સનુષ્ચોના તે જાણુવાની જત્તાસા થઈ. તેએ! હાથી 
હાથી વિષે પાસે ગયા અને તેઓમાંનો એક હાથી તરય 
ખભિપ્રાય જઇ તેના વિશાળ અને મજબુત શરીરના 
ભાગને અડ૪%ી એવી મતલબનુ' ખોલ્યો 

હાથી દિવાલ જેવે। છે. ત્યારપછી, બીન્નેએઅધ મનુષ્ય હાથીના 
દ'તૂશળને અડકી ખોલ્યો કે હાથી ભાલા નેવોા છે. 
ત્રીજાએ હાથીની ચુ'ઢ તપાસો કહ્યું કે હાથી સર્પ જેવેમ 
છે. ચોથા અધ મનૃષ્યે હાથીની ધુ'ટણુને તપાસી કશું કે હાથો 
જૃક્ષ જેવો! છે. પાંચમે! મનુષ્ય હાથીના કાનને અડકયેો। અને તેથીઃ 
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તેણે કલુ” કે હાથી પ"ખા જેવો છે, અને છટ્ઠા અ'ધ મનુષ્યે હાથીની! 
પુ'છડી તપાસી અને કહ્યુ' કે હાથી દે1રડા જેવે। છે. 


ઉપર પ્રમાણે, છ અ'ધ મનુષ્યોએ હાથીને તપાસી તેનું. 
તકરાર બિન્ન ભિન્ન વર્ણુંન કરી અદર અ'દર તકરાર કરવા 

લાગ્યા. પ્રત્યેક અ'ધ મનુષ્ય હાથી વિષેના પોતાના 
વર્ણુનને સત્ય ગણુવા લાગ્યો અને પોતાના અભિપ્રાયને મજખુતઃ 
રીતે વળગી રહલો, 


પ્રત્યેક અધ મનુષ્યનુ' હાથી વિષેનુ' વર્ણુન તે હાથોના 

સાર શરીરના ભિન્ન ભિન્ન અવયવેોનુ' વર્ણુન હતુ* અને તેથી પ્રત્યેક 

અ'ધ મનુષ્યનુ હાથી વિષેનુ' વણુંન કેટલેક અ શે સત્ય હતુ પર'તુ' 

'ાપ્પણુ અ'ધ મનુષ્યનુ હાથીનુ' વણુંન સ'પૂણું સત્ય નહતું. કે।ઈપણુ 

આબતનુ સ'પૂણું સાન પ્રાપ્ત કર્યા સિવાય તે વિષે વાદવિવાદ 

કરવો! અચેોગ્ય જ ગણાય; તેથી, પ્રત્યેક મનુષ્યે કેઈપણુ વિષયને!ઃ 

અભિપ્રાય બાંધતાં પહેલાં તે વિષયની પૂણુ માહિતો પ્રાપ્ત કરવ! 
કાળજ રાખવી ન્નેધએ. 

મુનિ અને ઉદર 

એક મહાતપા નામે મુનિ હતા. એક વખત' 

'ઉ"'દર્‌ ક્રેસે ક્રમે તેમણે એક ઉ'દરને બચાવ્યો! અને તેનુ' પોષણુ 

વાઘ બન્ચેો* કરી તેને ઉછેયો.એક પ્રસ'ગે તે ઉદર બિલાડીથા 

ખ્હો ગયે! અનેતેથી મુનિએ તેને ઉદરમાંથી. 

બિલાડીના સ્વરૂપમાં મૂકયે1; ૫ર'તુ તે બિલાડીના સ્વરૂપનો ઉદર. 

મુતરાથી ડરવા લાગ્યો તેથી તે મુનિએ તેને કુતરો બનાવ્યે!. હવે 

તે ઉ'દર કુતરો બન્યો પણુ તેવાધર્થઃ ડરવા લાગ્યો તેથી તે સુનિએ 

તેને વાધ બનાવ્યે!, 


સિહ અને ઉ'હર૨ પટ 


તે ઉ*દર૨ વાધ બન્યે। પર'તુ તેણું વિચાર ઢયો કે 
ઉ*'દરને। વિચાર; જ્યાંસુધી તે મુનિ જવશે ત્યાંસુધી મુનિને લીધે તે 
વાઘમાંથી ઉ'દ૨* ઉ'દરમાંથી વાધ બન્યો! છે તેવી હીણુપદ વાર્તા 

ચાલુ રહેશે; તેથી તે વાધના સ્તરૂપને। ઉદર મુનિને 
નાશ કરવાને વિચાર કરી મુનિ તરક ગયે. મુનિએ આ સવ 
હુઝીકત ન્નણી તેને વાધમાંથી ઉંદર ખનાવ્યે।. 


નીચ મનુષ્યને પ્રશ'સનીય ઉંચપદ આપવું ન જ્નેઇએ કારણુ 
સાર કે નીચ મનુષ્ય ઉંચપદ પ્રાપ્ત કરી તેતે! દુરૂપયોગ કરવા 
પ્રેરાય છે. 


સિંહ અને ઉદર 


એક દિવસ એક જ'ગલમાં એક સિ'થ સૂતો હતો. તે વખતે 
તેના શરીરપર એક ઉ'દરે દોડા દોડ કરી અને તેથી તે ઉંઘતો સિ'હ 
૭ળગી ગયે. 


તે સિ'હૈ તે ઉંદરને તેના પ”નમાં પકડયો! અને 

સિ'હની ઉ'દરતે તેને મારી નાંખવાની તેયારીમાં હતો તેવામાં 
માફી તે ઉ'દરે પોતાને જવનદાન આપવા તે સિ'હને 
આજજ કરી; આથી, સિ'હે તે ઉ'દરને છુટો કયો. 


ત્યારપછી, એક વખત તે સિ'હ એક શિકારીની 

'શિકારીની નળામાં ન્નળમાં સપડાગે।. તે સિ'હે તેમાંથી 
સિ'હ નીકળવા મોથી ગર્જનાએ કરી તથા 

અનેક રીતે પ્રયત્નો કર્યા પરતુ તે સર્વા 


[પ્રયાસો નિષ્કૂળ ગયા; 
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તેટલામાં તે ઉ'દરે તે સિ'હને દુદશામાં. 

ઉ*હરતી મદદ અને નયે! અને તેથી તે ઉદર ત્યાં આવ્યે. તે- 

સિ'હતે! છૂટકારો ઉ દરે તરતજ તે ન્નળનાં દોરડાં કાતરવાનુ” 

ર શરૂ ઢ્યું” અને અલપ સમયમાં તે નનળળ. 
કાપી નાંખી તેથી તે સિ'હ ન્નળમાંથી છુટો થઈ શકયે।. 

આ વાર્તાપરથી સપણ થાય છે કે નાનાં પ્રાણી પણુ કરેલે। ઉપકાર 

સાર ભૂલી જતાં નથો; આથી, મનુષ્યોએ ઉપકારનો ખદલે 

વાળવાની તક પ્રાપ્ત થતાં:તે ચૂકવી ન નજ્ેઇએ. વળી, 

મનુષ્યોએ દયાના દેવી ગુણુને કેળવી તેનો યોગ્ય ઉપયોગ ફરવે। જેદએ.. 


પ્રજ હિતેચ્છ રાજન 


એક વખત એક રાન પોતાની પ્રન્ન આળસને' 
રાજ્યની સ્થિતિ પ્રિય ગણે છે તેવુ' દેખી દુ:ખી થચે।. આથી, 

તે રાન્નએ પ્રજાવગ'ને સ્વાશ્નયને સચે।ટ દષ્ટાંત” 
આપવાને નિશ્ચય કર્યો. 


એક રાત્રે તે રાનનાએ એક મેટા પત્થર રસ્તાની 
શિલા અને વચ્ચે મુકાવ્યે. બીજે દિવસે, અમલદારે, વેપારીઓ, 
લેના ઉપચોાગ વિ. સર્વા લે!કે તે પત્થરતી બાજુએ થઈને જતા 

હતા પરતુ કોઇએ તે પત્યરને દૂર ખસેડવા ૩" કયુ” 
નહિ પણુ રાજ્ય વહીવટને। દેષ કાઢવા લાગ્યા. એક અઠૅવાડીઆ 
સુધી તે પત્થર ત્યાં પડી રભલ્રો. ત્યારપછી, તે ર્‌ા4્નએ તે પત્થર 
રસ્તાપરથી દૂર કરાવ્યે!. 


પત્યર નીચે એક ધનથી ભરલી પેટી «તી અને તેના 
શિલાનીચે પર “જે પત્થર દૂ- કરે તેના માટે' તેવી મતલબના 
ધનની પેઢી શખ્દો લખેલા હતા. પ્રજાવર્ગના લેકે પોતાની 
આળસને સચોટ પુરાવે દેખી શરમાઇ ગયા. 


સસલુ' અને કાચખો છઠ 


જે ઉધોગી છે તે ધન પ્રાપ્ત કરે છે. એટલું જ નહિ પરતુ 
સાર્‌ તે અનેક સદ્ગુણુ। પ્રાપ્ત કરે છે. મતુષ્ય માત્રની ફરજ છે 
ક તેણુ નિરંતર સ્વાશ્રયી બનવુ' ન્નેઇએ. 


સસલું અને કાચબો 


સસલા અને કાચખા વિષે આ રમુજી વાર્તા છે. 
સસલુ' અને સસલુ' દોડવામાં અત્યત ચપળ હેય છે, અને 
કાચબોાઃ કાચખેો મદગતિનોા હોય છે. એક વખત સસલાએ 
અને કાચખાએ દોડવાની શરત ડરી. 


સસલુ' અલ્પસમયમાં કાચબા કરતાં અત્ય'ત 
"રાડવાની શરત આગળ વધી ગયુ; આ પરથી, સસલાએ આરામ 

લીધા પછી નક૪ી કરેલી જગ્યાએ દોડી જવાને 
વિચાર કયો. સસલું આરામ લ્લેતાં ઉ'ધમાં પડયું, પરતુ 
કાચખેો ધીમેધીમે ચાલતાં નકકી કરેલી જગ્યાએ આવી 
પહોંચ્યો. સસલુ' તેવામાં ન્નગી ઉઠેયુ' અને તેને ખબર પડી 
% કાચખે। તેનાથી પહેલાં નકકી કરેલા સ્થળે પહોંચી ગયે! હતે!. 


કાચબા સાથેની શરતમાં સસલાએ ઉદ ઉપરાંતની જીતની 
સાર્‌ આશા રાખવાથી તથા આરામ લેતાં નિદ્રામાં પડવાથી 
સસલાની હાર થઇ. વળી, આ વાર્તાપરથી સ્પષ્ટ માલમ પડે 
છે કે ધીમે ધીમે પણુ નિરંતર ઉદ્યોગ કરનાર મતુષ્ય વિજયી બને છે. 


ખે પાોપટનાં બચ્ચાં 
એક વખત એક મતુષ્યે ખે પાપટનાં બચ્ચાં ભિન્ન ભિન્ન 
એપોાષટનાં મનુષ્યોને વેચ્યાં. તેણે એક પોપટનું ખબચ્ચુ' એક 
બગ્ચોં સદ્ગ્હસ્થને ત્યાં વેચ્યુ' અને બીજી' પોપટતું બગ્ચુ' એક 
વાધરીને વેચાતું આપ્યું. 
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સદ્ઝૃદસ્થતે ત્યાં વેચાયલુ' પેોપટતું બચ્ચુ* ક્રમે ક્રમે 

જળવણીની સારા વાતાવરણુથી મીઠા અને મધુર અવાજે કરતાં 

અસર શીખ્યું તથા “આવે, ખેસે!” વિ. ખોલતાં શીખ્યું; 

પરતુ વાધરીને ત્યાં જે પોપટના બચ્ચાને વેચવામાં 

આવ્યુ* હતુ' તે અપશખ્દો વિ. ખોલતાં શીખ્યુ' અને કહેર 

અવાજ કરતાં શીખ્યું. આ પ્રમાણે ભિન્ન ભિન્ન કેળવણીથી ખે 
પોપટનાં બચ્ચાંએ ભિન્ન ભિન્ત રીતે વતતાં શીખ્યાં, 


વાતાવરણુની કૈવી અને કેટલી અસર થાય તે પ્રત્યેક બાળક્રે 
આ વાર્તાપરથી સ્પષ્ટ રીતે સમજવુ' જેઈ એ. વાતાવરણુનતી અતર 
જેમ પક્ષીઓને થાય છે તેમ મનુષ્યોને પણુ થાય છે. ગુજરાતી 
ભાષામાં ટુ'૪ી પણુ સચેો।ટ કહેવત છે કે “સોબત તેવી અસર.” 


આ પરથી, પ્રત્યેક મતુષ્યે બાળકીની બાબતમાં અવશ્ય 
સાર કાળજ રાખવી નેઈએ અને તેઓનામાં ખરાબ સોબતથી 
ઝુટેવા ન પડે તે માટે ખાસ લક્ષ આપવુ જ્નેઈ એ. 


પારધી અને ક્ખુતરોનેો રાજન 


એક વખત એક પારધીએ એક જક્ષ નીચે 
કુતરો પારધીની નનળ પાથરી અને તે પર અનાજના દાણા 
જાળમાં વેયો. એક કબુતરોનુ' ટોળુ જે તે માર્ગે 
થઇને જવું હતુ' તે, દાણાની લાલચમાં 

તે નળ પર ખેઠું' અને જળમાં પકડાઈ ગયુ. 


સવે  કખુતરેની દુદશા દેખી, કખુતરોના 

કુતરાના શજાની રાજએ સવે કખુતરોને સલાહું આપી 
સલાહ કે તેઆએ એકી સાથે નનળળ સહિત ઉડવુ 

અને પારધીની દણ્િથી દૂર ગયા પછી 


કુમાર અને બોરની બરણી હ 


”ળળમાંથી મુકિત મેળવવાના ઉપાય કરવા વિષે કહ્યું. સવે 
કખુતરોએ તેમના ૨1જના કહેવા મુજબ કયું” અને તેએ નળ 
સાથે ઉડયાં. તે સવે  કખુતરેને ઉડતાં જઇ, પારધી જમીન પર 
તેમની પાછળ દેડયે। પરતુ અલ્પ સમયમાં સર્વે કખુતરો અતિ દૂર 
ઉડયાં અને તેથી પારધી નિરાશ થઈ પાછે ફર્યો. 


૬તળમાંથી મુકિત મેળવવા તે ડખુતરોને। રાન્ન 
ઉ*દરની મદદ તે સવે ડબુતરો સાથે, એક ઉદર જે તેને 

મિત્ર હતો તેની પાસે ગયે।. ઉ'દરે ન્નળને કાપી 
નાંખી અને તેથી સવે કખુતરો મુકત થયાં. 


આ વાતૌપરથી સપણ માલમ પડે છે કે વિપત્તિના સમયમાં 
સાર મદદ કરે તેજ ખરે મિત્ર કહેવાય. વળી. સનન્‍્મિત્રથી અનેક 
લાભ થાય છે તેથી મનુષ્યમાત્રે યોગ્ય મિત્ર કરવા જનેઇએ. 


કુમાર અને બોરની બરણી 


એક વખત એક કુમારે બોરથી ભરેલી એક 
એઓરની બરણી બરણી દીડી. તે કુમારે તે બરણીમાં હાથ 

નાંખી મુડી ભર ખોર લીધાં પરતુ બરણીને! 
[ઉપરનો ભાગ સાંકડે। હોવાથી તે કુમાર પોતાને! હાથ પાછે! કાઢી 
શકયો! નહિ. ઉપર પ્રમાણું પુત્રતી સ્થિતિ નઇ, તે છોકરાના 
પિતા જે નજીકમાં ઉભેલા હતા તેમણે પોતાના પુત્રને શકત થોડાં 
એર લઈ હાથ પાછે કાઢી લેવા કહ્યું. 


પિતાની સલાહ પ્રમાણે પુત્રે ફક્ત પાંચ ખેર 


પિતાની સલાહ લીધાં અને પોતાનો હાથ સરળતાથી પાછે 
ખેચી લીધે, અને તે છોકરા તેટલા ખોરથી 


સ'તુષ્ થયે।. 


૧૦ લેખરિક્ષક 


ઉપરની વાર્તાથી સપણ માલમ પડૅ છે કે લોભ હાનિકર્તા 
સાર છે, માટે બાળકોએ નાનપણુથી લોભ કરવાની કુટેવથી. 
દૂર રહેવુ' જઇએ. 


ખાહ્મણુ અને ત્રણુ ઠગ 


એક વખત એક ગામમાં એકખ્યાહ્યખુ રહેતે 

ઘાહાણે બકરો હતો. એક દિવસ તેણે પાસેના ગામમાંથી એક 
ખરીદ્યો સારો અને સુંટઢર ખકરા ખરીદ કયો અને 
ત્યામપછી તે પોતાના ગામ તરફ જતે હતે. 

રસ્તામાં ત્રણુ ઠંગોએ આ બાહ્ાણ્ને જયે અને તેઓએ તે બકરા 


યુકિતપૂર્વક લઈ લેવાને! નિશ્ચય કરવો, 


તે બ્રાહ્મણુ થોડેક દૂર ગયે એટલે એક ઠંગ તે બાહ્મણુની 
ત્રણ ઠંગ સામે આવી આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યે।. “ એ મહારાજ ! 

તમે બ્રાહ્મણુ જેવા દેખાવ છો, પર'તુ આ શું! આ 
ક્રુતરાને તમે કયાં લઈ ન્નગે। છે! ?'' બાહ્મણુ બકરાને કૃતરે। કહેતાં 
સાંભળી આ પ્રમાણે ખોલ્યો, “તમે ગાંડા જેતા લાગો છે; બકરાને 
કુતરો કહેનાર તો તમે જ છે.” આવુ ખાહાખુનું' કહેવુ' સાંભળી 
પેલે! ઠંગ આ પ્રમાણે ખોલ્યો, “મને તો જે સત્ય લાગ્યું તે મે કહ્યું; 
તમને ગમે તે તમે કરા.” આવુ ડશ્રન કહી તે ઠંગે ચાલવા માંડયું. 


ાછ્ણાણું આગળ ચાલતા માંડયું, તેવામાં ખીશ્ને ઠેંગ આવીને 
એવુ” કહેવા લાગ્યો. “ એઓ મહારાજ ! આ નિર્જીવ વાછરડાને તમે 
કયાં લઇ જએ છે ?” બાક્ભષણુ જવાબ આપ્યો, “ તમે આંધળા 
જેવા લાગે! છે! કારણુ કે સપણ ચક્ષુએ જે બકરો દેખાય છે તેને. 


તમે મૃત વાછરડે। કહે। છે।.”' બાહ્માણુ આવી રીતને પ્રત્યુત્તર આપી 


પત્રલેખન ઉજ 


આગળ ચાલતો હતા એટલામાં ત્રીનજ્ને ઠંમ તેને મળ્યે અને 
અકરાને દેખીને ગધેડુ' છે તેવુ' કહેવા લાગ્યે।. 


આવી રીતે દરૈક મનુષ્યે ભિન્ન ભિન્ન સ્વરૂપમાં ખકરાને 
વણુંબ્યું તેથી તે બાહ્મણુ વિચાર ક્યો કે આ ખરેખર બકરો નહિ 
પરતુ માયાવી રાક્ષસ હશે કે જેથી તે પોતાનું સ્વરૂપ વારંવાર 
બદલી શકે છે. આવે! વિચાર કરી તે બાહાણું બકરાને જમીન પર 
મૂકી પોતાના ગામ તરક ચાલવા માંડ્યુ, બાહ્મણુ થોડેક દૂર ગયે! 
એટલે તે ત્રણુ ઠંગોએ બકરાને લઇને ચાલવા માંડયું. 


જે મનુષ્ય પોતાની સમક્ષ દેખાતી વસ્તુને ન માને અને 
સાર્‌ અન્યના કહેવા પર વિશ્વાસ રાખે તેની આ ખકરાવાળા 

ખાહ્મણુ જેવી દશા થાય છે; અર્થાત્‌, અન્ય મનુષ્યતી ખોટી 
વાત પર કે! મતુષ્યે વિશ્વાસ ન રાખવે। જેઇએ, અને લુચ્ચા 
મવુષ્યોથી સાવધાન રહેવુ* ન્નેઇએ. 


પત્ર લેખન. 


એક મનુષ્ય દૂર વસતા પોતાના મિત્ર, સગાં સબંધીઓ, તથા 
અન્ય મનુષ્યોને પત્રવ્યવહારથી પોતાના વિચારે તથા અન્ય હકીકત 
દર્શાવી શકે છે. પત્ર લેખનની કળા અત્ય'ત ઉપયોગી છે. પ્રત્યેક 
વિધાથીએ પત્રલેખનમાં ભાયા પર અવસ્ય ષ્યાન આપવુ ન્નેઇએ. 
ભાષા સરળ અને સાદી વાપરવી ન્નેઈએ. વળી, પત્ર ટું'કમાં લખી 
શકાય તે પર પણુ વિદ્યાર્થીએ ધ્યાન આપવુ જ્નેષ્એ. વળી, 
પત્રલેખનમાં નીચે દર્શાવેલા કેટલાક અગત્યના મુદ્દાએ પર વિદ્યાથી એ 
જ્યાન આપવુ' જેધઇઇએ. વળી, કેટલીક ચિટ્ટીઆ તથા કાગળોના 
નમુના આપવામાં આવ્યા છે, જેને વિદ્યાર્થીએએ લક્ષમાં 
રાખવા નઈ એ. 


“શૃર્‌ લેખશિક્ષક 


સુદ્દાએઃ-- 


(૧) પત્રલેખનમાં પત્રના મથાળાતા ભાગ અને અ'ત 
'ભાગમાં વિધાર્થીએ ખાસ લક્ષ આપવું નનેધએ, અને ચોગ્ય 
વિરોષણ્‌ુ।ને। ઉપયોગ કરતાં શીખવું જઇએ. કેટલાક નમુના નીચે 
આપ્યા છે તે ૫૨ વિદ્યાર્થીએ અવશ્ય લક્ષ અપવુ' જેઇએ. 


(૨) પત્રલેખનમાં વિધાર્થીએ સ્ુદ્દાસર્‌ લખવુ* જેઇએ. એક 
વખત દર્શાવેલી હકીકતની પુનરૂક્તિ ન થાય તે પર વિદ્યાથીએ ધ્યાન 
આપવું જેઈએ. 


(૩) વિધાર્થીએ એ સારા અને સ્વચ્છ અક્ષર લખવાની 
કાળજ રાખવી ન્નેધએ. 


(૪) વિધાથીએએ પત્રલેખનની ભાષામાં થેોગગ્ય વિનય 
“દશોવવે। જ્નેધએ. 


(૫) વિદ્યાર્થીએ એ પત્રમાં સ'પૂણું સરનામુ કરતાં શીખવુ” 
જેઈએ. બ્ને સરનામુ કરવામાં ભૂલ થાય તો જે મનુષ્યને પત્ર 
“લખ્યો હેય તેને તે પહાંચે નહિ, તેથી, સરનામાની બાબતમાં 
વિદ્યાર્થીએએ કાળજી રાખવી જ્નેધએ. 


ચિદ્દીઆના નમુના 
( સિત્રપર્‌ ચિટ્ટી. ) 


હેં, દરિઆપુર, 
અમદાવાદ. ૨-૧-૩૫. 
'પ્રિય મિત્ર મનસુખલાલ, 
આવતી કાક્ષે જન્માણ્મીનો મેળા છે. 
મારા નાના ભાઈ ચપકલાલને સાથે લઈ હું' મેળા જેવા જવાને 


ચિદ્ટીએના નસુના ૧૩ 


જુ'. આવતી કાક્ષે ૩) વાગે તારા નાના ભાઈ સાથે જરૂરથી મારે 
ઘેર આવજે. આપણે સવે મેળે જેવા સાથે જઇશું. 
એજ લી. તારે પ્રિયમિત્ર, 
જમણલાલ સગનલાલ શાહ.- 


રિક્ષક પર ચિઠ્ઠી. 


હાલની પોળ, 
અમદાવાદ. ૩-૧-૩૫ 
પૂન્ય ગુરૂજી. 
વિનતિ કરવાની કે આજરોજ મારા પિતાશ્રી સાથે 
હું' પરગામ જવાનો છું અને આશરૅ ચાર દિવસ ખીજે ગામ 
રહેવાને છુ' તેથી મારી ગેરહાજરીમાં ર”ન પુર્વા મહેરબાની કરરે. 


લી. આપના આનગાોાંકિત વિધ્યાર્યીં 
મણિલાલ ગોપાળદાસ શાહના પ્રણામ; 


ગાંધીપર ચિદ્દી 


હેં. સાદી સાંથ 
નડીઆદ. 
૪-૧-૩૫ 
રા. રા. નચુચ'દ ખેમચદ ગાંધી, 
જત આ ચિટ્ટી લાવનાર અમારા નોકર સાથે નીચેની વસ્તુએ।- 
મોકલરે! અને તેનુ ખીલ તેની સાથે મે।કલશે।. 


લી. મનહરલાલ મનસુખલાલના યથાયેગ્ય, 


“કૃજુ લેખશિક્ષક 
વસ્તુઓની યારીઃ-- 


૧૦) શે. મે।રસ ખાંડ 
૧) રતલ બ્રુકબોાન્ડની ચા. 
૦। શે. બદામ. 


૦।1 રૈ. પીસ્તાં. 

૦! રે. તજ. 

રોહ પ૨ ચિટ્ટી 
હૈ. શાહપુર, 
અમદાવાદ. 
૫-૧-૭૫ 


-મહેરખાન શેઠ સાહેબ, 

વિન'તિ કરવાની કે આજરોજ મારે અચાનક મારા ભાઈની 
'સાંદશીથી બીજે ગામ જવ્‌' પડયુ' છે, અને આવતી કાલ સુધી 
'રાકાવાની જરૂર છે તો ખે દિવિસતી રન મ'જુરકરવા મહેરબાની કરશે।. 


લી. આપના તાખેદાર સેવક, 
રસા નથુનાં ઘટિત વાંચશે!. 


રાકય્ર ૫૩ ચિઠ્ઠી 


હે, માંડવીની પોળ, 
અમદાવાદ, તા. ૧-૧-૩૫ 
-મહેરઆન ડોકટર સાહેબ, 
ગ૪ કાલની દવાથી મારા નાનાભાઈ મહે'દ્રલાલની તબીઅત 
'ત્રથમ કરત્તાં ડીક છે; પણુ હજુ બપોરના તાવ ૧૦૧૦ સુધી આવે 


પત્રની શરૂઆતના વિશેષણેા લપ 


જે. દસ્ત નિયમિત આવે છે. ઉપરની હકીકત યાનમાં લઈ યોગ્ય 
“વા આપવા મહેરબાની ટરશે।. 


લી. ભોગીલાલ મનહરલાલતી 
સલામ 


“સનેાયતનઃ-- 


4૧) 
(ર) 
(૩) 
(૪) 


(પ) 


નીચેના વિષચે। પર્‌ ચિટ્ટોએ લખે! અને સુધરાવે।, 


ગાંધી ૫૨ ચિટ્ટી લખી જરરી વસ્તુ તથા તેમતી કિ'મતનું 
ખીલ મંગાવે।. 


માતુશ્રીની અચાનક માંદગીથી મોટાભાઇને દુકાનેથી ખોલાવવા 
ચિટ્ટી લખે. 


ખુકસેલર પર્‌ ચિટ્ટી લખી જરૂરી પુસ્તકો તથા તેમની 
કિ'મતનુ' ખીલ મગાવે।. 


તમારા ઓળખીતા ઘાંચી પ૨ ના મણુ તેલ મોકલવા તથા 
તેની કિ'મતનું બીલ મોા।કલલા ચિટ્ટી લખે. 


તમારા એળખીતા કાપડીઆ પર ૧) ખાદીનો તાકે મોકલવા 
તથા તેની કિ'મતતનુ' બીલ મે।કલવા ચિટ્ટી લખે. 


૨ 


પત્રની શર્‌આતનાં વિશેષણા$--- 


કે 


. 'પિતા, માતા, કાકા, ગુરૂ જેવા શિરચ્છત્ર, પરમ પૂન્ય, 
વડીજ્ઞોને મુરખ્બી વિ. 


યુત્ર, પુત્રી જેવાં નાનાંઓને ચિ. ( ચિર'જવી ) 


વૃદૃ લેખશિક્ષક 


મિત્રને માટે પર્મપ્રિય, પ્રિય, વ્હાલા વિ. 
સ્રી પોતાના પતિને પ્રાણુનાથ વિ. 
જેનો પતિ જીવતો હેય તેવી અ. સો. 
રીને ( અખ'ડ સોમશ્નાગ્યવતી ) 


વિધવા ર્રીને ગ. સ્વ. (ગ'ગાસ્વરૂપ-ગ'ગાજ જેવાં પવિત્ર» 
સાધારણુ એળખીતા મનુષ્યને ર1. રા. ( રાજમાન રાજેશ્રી » 


પત્રની અ'તમાં ઉપયોગી વિરેષણેાઃ- 


વડીલ (પિતા, કાકા વિ.) આશિર્વાદ કે આશિષ 
નાનાને લખે છે. 
પુત્ર, પુત્રી વિ. વડીલોને આનગ્ાંકિત કે આજ્તાધીન' 

લખે છે. ના દ'ડવત પ્રણુા।મ. 
મિત્ર મિત્રને લખે છે. | સ્નેહાંકિત, 

| સ્નેહાધીન વિ.. 

નોકર પોતાના શેઠને લખે છે. તાખેદાર સેવક, 
સામાન્ય સ'બ'ધીઓને ઘટિત કકે યથાચેગ્ય વાંચશે।.. 


જટ્લીક વખત લખવામાં આવે છે. 


નોંધ :--પત્રલેખનની જાની પહતિ પ્રમાણું પત્રતી શરૂઆતમાં 
અનેક વિરેષણુ। વાપરી કચે ગામ કેને કાગળ લંપ્યો તે 
વિષે વિવેચનથી લખવામાં આવે છે જ્યારે નવીન પદ્દતિ 
પ્રમાણે અનેક વિશેષણ।નો ઉપયે।ગ કરવામાં આવતો નથી. 
જાની ઢબ પ્રમાણે કાગળની શરૂઆત આ પ્રમાણું થાય છે.. 
“સ્વસ્તિત્રી ગામ ભરૂચ મહાશુભસ્થાને પૂજ્યરાધે અનેક: 
શુભે।!પમાલાયક પૂન્ય પિતાશ્રી......”” નવીન ઢબ પ્રમાણે 
“ પૂન્ય પિતાશ્રી 'લખી કાગળની શરૂઆત કરવામાં આવે છે.. 


સિક્ષ પ 1 હે 


પત્રના નસુના 


(૧) મિત્ર પર પત્ર 


ઠે. દાજીખાના બન્‍નર, 


ગ્રિય' મિત્ર વિષ્સુપ્રસાદ, 

તમારે પત્ર મળ્યે! અને વાંચી સ્વ હઝીકત જાણી. વિ. લખવાનું 
“% હાલમાં તમે ભરૂચ આવી શકે તેમ નથી તે હકીકત તમારા 
પત્ર પરથી નનણી પરતુ ખે માસને અ'તે, જ્યારે તમારી પરીક્ષા પુરી 
થાય ત્યારે ભરૂચ આવવાતુ' શુલશે। નહિ. તમને મળવાને હુ ઇચ્છું 
છુ', પરતુ હાલમાં વડેદરા આવી તમારી પરીક્ષાના સમયમાં તમને 
જમલેલ કરવું એ મને ઉચિત લાગતું નથી. મણિશ'કરે તમારી ખબર 
પૂછી છે. અત્રે મારી તખીઅત સારી છે. તમારી ઝુશળતાને। પત્ર 
લખશે. અત્રે કઈ નવાજુની નથી. તમારી તરફના સમાચાર 
લખતા રહેશે।. 


એજ લી. સ્નેહાધીન 
ર્વિશ'કર ઉમિયાશ'કર વ્યાસ. દા, પોતે. 


૬૮: સેખશિક્ષક : 
(૨ » મિત્રના પત્રને પ્રત્યુત્તર 


ઠૈ. સયાજીગ'જ, 
વડોદરા, તા. ૮-૨-૨૮ 


પ્રિયમિત્ર રવિશ'કર, 


જત વડેદરાથી લી. વિષ્ણુપ્રસાદનાં જયશ્રીકૃષ્યુ વાંચરે 
વિ. લખવાનુ' કે તમારો તા. ૧-૨-૨૮ને! પત્ર મળ્યો ૧ 
વાંચી હકીકત જાણી, પરીક્ષા પછી મારા એક મિત્ર સાથે સુ'” 
જવાને મારે વિચાર હતો પરતુ તમારો ભરૂચ આવવા સ'બ' 
માગ્રહૃ હોવાથી મુ'બઇ જવાને વિચાર હાલમાં બંધ રાખ્યો | 
વળી, પરીક્ષા થયા પછી છુ ભરૂચ આવીશ તે નણુરે।. આપ્‌ 
મિત્ર મણિશ'કરને ખબર પૂછરશે।. મારી તબીઅત સારી છે. 
સાંજના ૬'મેશાં દરવા જઉ છુ. તમારી ઝુશળતાનો પત્ર લખ 
રહેશે।, હાલમાં ક નવાજુની નથી. 


લી. સ્નેહાંકિતિ. 
વિષ્ણુપ્રસાદ રામપ્રસાદ દેસાઈ, દા. પોતે. 


[૩ ] પિતાને પુત્ર પર પત્ર 


ધોળકા, ( છ. અમદાવાદ, ) 
તા. પ-છનન્‍-રેછ, 


ચિ. ર્મણિકભાઈ, 


જત ધોળકાથી લી. તમારા પિતાશ્રીના આશિષ, 1 
લખવાનુ કે તમારે પત્ર મળ્યો અને વાંચી સર્વ હુ૪ીકત ણ 
વિ. લખવાનુ' ક તમારા શિક્ષકના પત્ર પરથી તેમજ તમા 


પુત્રને પિતાને જવાબ ૬૯ 


નિશાળના રજીસ્ટર પરથી મને માલમ પડે છે કે તમારો અભ્યાસ 
કાચો! છે, માટે અભ્યાસ તર્‌ લક્ષ આપવા મારી તમને શિખામણ 
છે. દરેક વિદ્યાર્થીની ૬રજ છે કે તેણે પોતાના અભ્યાસ તર% 
ચેગ્ય લક્ષ આપવુ' જોઇએ. વળી, તમારી તખીઅત બરાબર સાચવતન્ને. 
અત્રેથી સવેએ તમારી ખબર પૂછી છે. તમારી ઝુશળતાના અને 
અભ્યાસના સમાચાર લખજે. 


દ. પોતે. 


(૪) પુત્રનો પિતાને જવાખ 


ધર નં. 90૦ 0699 
ઠેંઃ માંડવીની પોળમાં, 
અમદાવાદ 


પૂજ્ય પિતાશ્રી, 


તમારે પત્ર મળ્યો અને વાંચી સર્વ હ૪ીકત ન્ણી. વિ. 
લખવાનુ કે અભ્યાસમાં હું કાચો! છું એ વાત ખરી છે પરતુ હવેથી 
હુ' નિયમસર અને ખ'તથી સારો અભ્યાસ કરીશ, અને અભ્યાસ 
કરવામાં બીલકુલ પ્રમાદ રાખીશ નહે. મારી તખીઅત સારી છે. 
જુ દરરાજ નિયમસર કસરત કરૂં છુ અને સાંજના નિયમસર ફરવા 
જઉં છુ'. તે ઉપરાંત, નિશાળ તર૬થી ચાલતી કેટલીક રમતોમાં પણુ 
ભાગ લઉ છુ'. મારી તખીઅત વિષે બીલકુલ ચિ'તા કરશે નહિ. 
સારાવતી સવેને ખખર પૂછશે. 


ભી. આઝ્તાંકિત ર્મણિષના 
દડવત્‌ પ્રષામ 


૨૦ લૈખશિક્ષક 
(૫) મેોટઢાભાઇનોા નાની બેનપર પત્ર 


ઘર્‌ ર્ન. ૭૦૦ 
ઠે? શાહપુર 
અમદાવાદ* ૧૦નનટરન્ન 359 


શ». સૌ. શિ. ખેન સુશીલા, 

તમારે પત્ર મંળ્યો અને વાંચી હકીકત ન્નણી. વિ. લખવાનુ 
"૨ માતુમ્રીની તબખીઅત કેટલાક સમયથી બરાબર નહતી, પર'તુ હવે. 
પ્રશુકુપાથી ઠીક છે માટે ચિ'તા કરશે! નહિ. વળી, કેટલાક વખતથી 
તમને સર્વેને મળવાની ધ્રચ્છા છે પરંતુ સ'નનેગોવશાત્‌ મારાથી. 
આવી શકાયુ' નથી, વળી, અલ્પ સમયમાં આપણુ મોટા કાકાના 
પુત્ર ચિ. રમણિકભાઇતુ' લગ્ન નિરધાર્યું છે તો તે પ્રસગે જરૂરથી 
તમે સરવે. અમદાવાદ આવશે।. ચિ. રસિકની તબીઅત સાચવશે. 
અને તેતે મારાવતી રમાડશે।. અત્રેથી માતુશ્રી તથા સવેએ તમારી 
તથા ચિ. રસિક્ની ખબર પૂછી છે. 


લી. નરહૃશ્ના આશિષ 


(૬) નાની બેનના મોટાભાઈ પર પત્ર 


ઠે. નવાડેરા, 
પ્રિય મોટાભાઈ, 


તમારો પત્ર મળ્યો અને વાંચી હકીકત ન્ળાણી. _માતુથીની 
તખીએંત પ્રથમ કરતાં ડીક છે:તે નનણી ખુશી થઇ છુ. વળી, 


સોટાભાધ્ને। તોના ભાઈ ૫૨ પત્ર ફ્વૃ 


અમદાવાદ આવી સવને મળવાની 'મારી ઈચ્છા છે પર*તું હજુ 
સુધી અમદાવાદ આવી શકાયું નથી પણુ ર્મણિકભાધના લગ્ન 
પ્રસગે બની શકરી તો જરૂરથી આવીશ. ચિ. રસિકની તખી*ત 
સારી છે. મારા તરધની કઈ ચિ'તા કરશે નહિ. માતુશ્રીને તથા 

સર્વને મારાવતી ખખર પૂછશે।. ચિ. નવનીતને મારાવતી રમાડશેા 
કી સવની કુશળતાને। પત્ર લખતા રહેરે।. 


લી. 
સુશીલાના પ્રષ્ધામ, 


(૭) મોટાભાઇનો નાનાભાઈ પર પત્ર 


ધર ન.......... 
ઠે. રશુછેડજના મ'દિરિ પાસે, 
ગોધરા; તા. ૨-૨૦-૦૨૩૭ 


ચિ. રસિકભ ઇ. 


જત ગોધરાથી લી. મનહરભાઇના આશિષ. વિ. લખવાનુ કે 
હાલમાં તમારે। પત્ર નથી તે। પત્ર મળે તરત જવાબ લખશે. વળી, 
જે દુકાનમાં તમે કામ કરે છે। તે દુકાનના કાયમાં તમે ઉમ'ગથી 
લક્ષ આપતા રહેશે! તો અલપ સમયમાં દુકાનના વહીવટ વિ. સર્વ 
કાયમાં તમે કુશળ થશે।. વળી, તમારા શેઠ સદ્ઝૃહસ્થ છે માટે તમે 
કૅે'૪ ચિતા કરશૈ। નહિ તમારી તખીઅત સાચવશે અને તમારી 
ઝૅશળતાને। પત્ર લખતા રહેશે।. અત્રેથી પૂ, પિતાશ્રી, માતુશ્રી, તથા 
સર્વેએ તમારી ખબર પછી છે. કામકાજ લખશે. 


દા. પોતે. 


ને શેખશિક્ષક 
(૮) નાનાભાઇનો મોટાભાઈ પર પત્ર 


હેં. ર્તનપોળ, 
અમદાવાદ, તા. ૩-૨-૩૭ 


પ્રિય મોટાભાઇ, 


જત અમદાવાદથી લી. રસિટભાઇનાં પ્રણામ. વિ. લખવાનુ” 
૧ તમારે! ગઈ કાલને। પત્ર મળ્યો અને વાંચી હકીકત ન્નણી. વળી, 
દુકાનના સવ' કાયમાં હું લક્ષ આપું છુ, અને દુકાનના હિસાખ 
વિ. ના કાર્યથી વાકેપ્રગાર થયે! છુ' અને અલપસમયમાં હિસાબના 
ચોપડા પણુ લખી શકીશ તેવે મને વિશ્વાસ છે. મારા રેઠ કાયમાં 
નિપુણુ થવા માટે મને પ્રોત્સાહન આપે છે. મારી તખીઅત સારી 
છે. સારા તર્કની ચિ'તા કરશે નહિ, પૂ. પિતાશ્રીને, માતુશ્રીને, 
તથા સર્વેને મારા પ્રણામ કહેશે. તમારી કુશળતાને પત્ર લખતા 
રહેશે।.. કામકાજ લખશે]. 


દા. પોતે. 
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શુભાશુભ પત્રના નસુના:- 


(૧» મિત્રને મુબારકખાદીના પત્રઃ- 


ધર ન... 
કૈ માંડવીની પોળ, 
અમદાવાદ, ૪-૨-૩૭ 


પ્રિય મિત્ર મનસુખલાલ, 


જત અમદાવાદથી લી. રવિશ'કરના ધટિત વાંચશે।. વિ. લખવાનું 
3% તમને સારા પગારની નોકરી મળી તે નણી આન'દ થયે 
છે અને આ પત્રદ્દારા તમને તે સાર્‌ સુખારકબાદી આપુ છુ, તથા 
દિન પ્રતિદિન તમારી તથા તમારા કુટુંબની ઉન્નતિ થાય તેવી 
પર્મકૂપાળુ પરમાત્માને પ્રાર્થના કરૂ છુ'' તમારી તથા સર્વેની 
ઝુશળતાને। પત્ર લખશે।. હાલમાં અત્રે કઈ નવાજીની નથી. 


લી. સ્નેહાધીન 
ર્વિશ'કર. 


૨ સુખારકખાદીના પત્રનો જવાબઃ- 





ધર્‌ નં... 
ઠૈ, સયાજી ગ'જ, 
વડેદરા, તા. ૫-૨-૩૭ 


પ્રિય મિત્ર રવિશ'ક્ર, 


જત વડોદરાથી લી. મનસુખલાલના યથાયેગ્ય વાંચશે।. વિ. 
લખવાનુ કે તમારે ગઇ કાલને મુબારકબાદીને! તથા શુભેચ્છાને 
પત્ર મળ્યો અને વાંચી હકીકત નનણી. વળી. મારા તથા મારા 
ઝુઢુંબગ્રત્યેની તમારી શુભેચ્છાએ। માટે તમારો આભારી છું. 
તમારી ઝુશળતાને પત્ર લખતા રહેશે।. તમારા પૂ. પિતાશ્રીને તથા 
માતુથીને મારા પ્રણામ કહેશે. તમારા તરશના સમાચાર લખતા 
રહેશે. કામકાજ લખશે. 


લી. સ્નેહાાંકિત 
મનસુખલાલ 


૩૭ ક કત્રી 


શ્રી ગણેશાય નમઃ 


રા. રા. શ્રીમાન્‌... *.. 


સવિનય વિસૃપ્તિ કે અમારા નાનાભાઇ ચિ. સોમચ'દનું' શુભ 
લગ્ન સ'વત ૧૯૯૧ના વૈશાખ સુદી ૩ ને રવિવાર તા. ૫-૫-૩૫ 
ના રજ નિરધાર્યું છે. તેનો વરધોડો વૈશાખ સુધી ૨ ને શનિવાર 
તા. ૪-૫-૩૫ ના રજ અમારા રહેવાના મકાનેથી નીકળશે, તો 


“કાતરી જપે 
એ શુભ પ્રસ'પે 'બાષ સહકૂટુ'બ મિત્રમંડળ સહિત પધારી રેભામાં 
અભિવહ્ધિ કરરે. 
સુ શો, લી. ર્નેહાધીન 


“તા. નડીઆદ શાહ મગનલાલ મચુરદાસના 


જયથીકૃષ્ણુ વાંચશે! 


“તાઃ કઃ આપને રૂબરૂ ના મળાયુ' હોય તે આ પત્રિકાને મળ્યા 
“ઇુલ્ય માની પધારશેજ. 


[૪ ] કકેત્રી 
શ્રી, ગણેશાયનમ : 


રા. ર1. શ્રીમાન, ?*... 9** **. 9૦૦ ૦૦૦ ૦૦૦૦૦૫૦ 


વિ. વિ. કે અમારી પુત્રી ચિ. ખેન શારદાનુ' શુભ લગ્ન 
સવત ૧૯૯૦ ના બીજ વૈશાખ સુદી ૩ ને ખુધવાર તા. ૧૬-૫-૩૪ 
ના રોજ નિરધાયું' છે તા તે શુભ પ્રસગે આપ સહકટુંબ મિત્ર- 
મડળ સહિત પધારી શે।ભામાં અભિજૃદ્ધિ કરશેજ. 


ધર્‌ ન'.... લી, સ્નેહાધીન ર 
કૈ, માંડવીનીપોળ, શાહુ નાથાલાલ હીરાલાલના 
ખમદાવાદ? જયશ્રીકૃષ્ણુ 


તા, ક. :--આપને રૂબરૂ ના મળાયુ' હોય તો આ પત્રિકાથી 
“મળ્યાતુલ્ય માની પધારશે।જી. 


રદ લેખશિક્ષક 


[૫ ] આમ'ત્રણુપત્રિકા 
શ. ૨1% શ્રીમાન્‌ 


વિ. વિનતિ કે તા, ૧૫-૧૦-૭૬ ને ગુરૂવારને રજ સાંજના' 
પાંચ વાગે અમારી નિશાળને। વાર્ષિક પ્તામનો મેળાવડે છે, 
અને તે પ્રસંગે ભરૂચ જીલ્લાના મે. કલેકટર સાહેખે હાજર રહી. 
નામની વહેંચણી કરવાતુ' આમ*ત્રણુ સ્વીકાર્યું” છે તો તે પ્રસ'ગે. 
હાજર રહેવા મે. કેરશેા. 


લી. 
ગુજરાતી મ્યુનિસિપલ સ્કુલના સુખ્ય શિક્ષક. 
મુ, ભરૂચ. 


[૬] દિલાસા પત્ર. 


ઘર્‌ ન....... હાલની પોળ, 
સુ, અમદાવાદ. 


પ્રિય મિત્ર રમણિકલાલ, 


વિ. લખવાનુ' કે આપને! પત્ર મળ્યો અને હકીકત વાંચી. 
દિલગીર થયે! છુ'. આપની માતુશ્રીના અવસાનથી તમારા કુઢુ'- 
ખને ભારે ખોટ પડી છે. તેમના કુટુંબ પ્રેમ તથા દયાળું અને 
પરોપકારી સ્વભાવ મને યાદ આવે છે. પરમાત્માની ઇચ્છા સમજી 
સુન્ન મતુષ્યે શોકને! ત્યાગ કરવે। ધટે છે. શાંતિ અને ધૈયથી દુઃખ. 
સહન કરવાની શક્તિ પ્રજુ તમને અપે એજ મારી પ્રશુ પ્રત્યે 
પ્રાર્થના છે. 


લી. ? ૦૦ 0૪૪9 ૦ ૯૦ ૦૦૦ 
યથાધટિત વાંચશે. 


[૭] કાળોત્રી [મરણુનો કાગળ] 


ધર ન.. 90૦૦૦ 
ઠે. ભાઉની પોળ, રાયપુર, 
અમદાવાદ. તા. ૫-૨-૩૫. 


મનસુખલાલ મામા, 


જત લખવાનુ કૈ મારા પિતાશ્રીની તખીઅત દિનપ્રતિદિન 
બગડતી જતી હતી તે તમો જણે છે. પરમદિવિસે બપોરે 
તા. ૩-૨-૩૫ ને રજ તે દેવલોક પામ્યા છે. તેમના મરણુથી 
અમારા કુડુ'બ પર મોટી આફત આવી છે પરતુ જેવી ઇશ્વરેચ્છા. 
ખીજુ' હાલમાં ગર્ડપુરાણુ બેસાડયુ* છે. 


તા. ૧૨-૨-૩૫ ને! હ્વિસ લે।કિક સારૂ રાખ્યો! છે તે જણુશે।. 


લી. મગનલાલ માણુકલાલ શાહ. 


નોંધ :--કાળોત્રીમાં મથાળે “ લુગડાં ઉતારીને વાંચજો '' એમ 
લખવામાં આવે છે. વળી, અશુભ પત્રોમાં શુભ શખ્દો લખાય 
નહિ તેથી “સ્વસ્તિશ્રી ” જેવા શખ્દોનો ઉપયોગ અશુભ. 
પત્રોગાં કરાય નહિ. 


ક્ટ ભે'ભંશિક્ષક 
સરનામાં. 


(૧) પહેલા પત્રનુ' સરનાગુ*. 


રઃ ૨1* 


વિષ્યપ્રસાદ રામપ્રસાદ દેસાઇ, 
€/૦ રામપ્રસાદ ભવાનીશ'કર દેસાઈ, 


ઠે. સયાજગ'જ, 
સુ. વડોાદર* 





(૨) ખોજા પત્રતુ' સરનાઝુ. 


ર. ૨1, 
ટરવિશ'કર ઉમિઆશ'કર વ્યાસ, 


હે. હાજખાના બજર, 
મુ. ભરૂચ. 





સસ્તા. 
શુભાશુભ પત્રોનાં સરનામાં 


ન', (3) ની ક'કોત્રીનુ' સરનારુ' 





ર1. ૨1. 
મણિલાલ મનસુખલાંધ શાહ, 
ખી. એ. 
ઠેં, માંડવીની પોળમાં, 

દવની શેરીમાં, 


મુ અમદાવાદ? 


ન“ (૭) ની કાળેોમત્રીનુ' સરનાશુ 


૨1, ૨1. 
શેઠે મનસુખલાલ મનહરલાલ શાહ, 


ઠે. રામજી મ'દિરેના પાછળના 
ખાંચામાં, 
મુ. ગોધરા. 





લેખશિક્ષક 


નીચે દર્શાવેલા પત્રો લખેઃ- 


(૧) 
4૨) 


43) 


4૪) 
(૫) 


(5) 
(૭) 
(૮) 


(૯) 


(3૦) 


પરીક્ષામાં પાસ થવાને! પિતા ૫૨ પત્ર લખે!ઃઃ 


પરીક્ષામાં ઉપલા ન'બરે પાસ થવાથી ઈનામ મળ્યાના 
મિત્ર પર્‌ પત્ર લખે।. 


નિશાળમાં વાર્ષિક મેળાવડા પ્રસગે ઇતામતી વહેંચણી વિ.-] 
વિષેનો! પિતા પર્‌ પત્ર લખે।. 


એક મોટા પુસ્તકાલયનુ' વણુંન કરી મિત્ર પર પત્ર લખે. 


ક્રિકેટમેચમાં તમારી નિશાળ કપ જતી તેનો મિત્ર પર પત્ર 
લખે।* 


સારી આવકની ને।કરી મળી તેના કાકા પર પત્ર લખો. 
સ્કોલરશીપ મળી વિષે પિતા પર્‌ પત્ર લખો. 


ગયા અઠવાડિયામાં જે જે રમુજી બાબતો વિષે તમે સાન 
પ્રાપ્ત કર્યું તે વિષે તમારા મિત્ર પર પત્ર લખો. 


તમારી માતુશ્રીની તખીઅતના સમાચાર જનથુવા તમારા 
વડીલ બધુ પ૨ પત્ર લખો. 


તમારા પિતાશ્રીની તખીઅતના સમાચારને પત્ર તમારા નાના 
ભાઇ પ૨ લખો. 


અરજ હેર 


અરજીએ।. 


અધિકારી વર્ગ સાથે ન્યારે કાય પ્રસ'ગ ઉપસ્થિત થાય છે 
«યારે તેમને અરજી કરવામાં આવે છે. પત્ર લેખનમાં જે બાબતો 
“લક્ષમાં રાખવાની હોય છે તેમાંની જરૂરી બાબતો પર અરજઝઓમાં 
યાન આપવુ' નજેઇએ. વળી, અરજીએ। લખવામાં યોગ્ય વિવેક અને 
“નષ્રતા અવશ્ય હોવાં જોઇએ. અરજઓના તથા શિપાર્ટના કેટલાક 
નમુના નીચે દર્શાવવામાં આવ્યા છે તે પર લક્ષ આપવાનુ પ્રત્યેક 
વિધાથી એ ધ્યાનમાં રાખવુ જેઈએ. 


(૧) શિક્ષકની નોકરી સાર્‌ અરજી 


ઠે. રામજમ'દિર પાસે, 
મુ: ગોધરા તા. ૧૦-૨-૩૭ 


ગોધરા મ્યુનિસિપાલિટીની સ્કુલખોડના મે. એડમીનીસ્ટ્રેટીવ 
એદ્રીસર સાહેબ, સુ. ગોધરા. 


સાહેબની જનાખબમાં ગોધરાના રહીશ શાહ મોહનલાલ બાપુજીની 
નમ્રતાપૂર્વક અરજ એ છે કે આપના ખાતામાં એક આસિસ્ટ'ટ 
યશિક્ષકનતી જગ્યા ખાલી છે એવુ મે' સાંભળ્યુ છે તો તે જગ્યા 
વાસ્તે હુ' એક ઉમેદવાર છુ' એ આપ સાહેખને વિદિતિ થાય. 


૧૯૭૬ ની સાલમાં વર્નાક્યુલર ૬ાધનલની પરીક્ષામાં દુ' ઉ'ચા 
નખરે ઉતીણું થયે! છું'* વળી, ગાર માસ સુધી મે' શિક્ષક તરી'ે 
કામ કરેલુ' છે. વળી, ગોધરાની સુખ્ય નિશાળના શિક્ષકનુ' મારી 


ચાલચલગત વિષે્‌નુ' સટીફીકેટ આ સાથે બીડુ' છુ. મારી ઉમર 
આશરે વીશ વર્ષમી છે. ઉપરનીઃ સવહ#ીકત ખ્યાનમાં લઈ શિક્ષક 
તરીકે મારી નિમણુક કરવા મે. કરશો. 


લી. *રજદાર, 
શાહુ મોહનલાલ બાપુજી, 
સહી દા. પોતે 


(ર) રેલ્વેમાં માલ ગુમ થયા બાબતની અરજી ] 


થશે ૬૯૬૭ 
હેં. માંડવીની પોળ, 
અમદાવાદ, તા. ૨૫-૨-૩૭. 


મે. ડીસ્ટ્ટીકટ દ્રારીક સુપ્રીન્ટેન્ડન્ટ સાહેબ, 
મુ. અમદાવાદ. 

હુ' નીચે સહી કરનાર શાહ હરિલાલ મગનલાલ આપ સાહેબને 
નમ્રતાપૂર્વક અરજ કરૂ' છુ' કે તા. ૧૫-૨-૩૭ના રોજ નડીઆદ 
મુટામેથી પુસ્તકોનાં કેટલાંક પારસજ્લો મુડસ ટ્રેત મારફત અત્રે. 
મારા તરફ આશરે દશ હ્વિસ પહેલાં રવાના કરવામાં આવેલાં 
પરતુ હજુ સુધી સદહું પારસલે। આવ્યાં નથી તથા તે પારશલ્લોનું, 
શુ' થયુ' તેની ચોક્કસ માહિતી મને મળી નથી તો આ ખાખતમાં 
ચાગ્ય તપાસથી મને પારસભે। સત્વર મળે તે બાબતની વિન'તિઃ 
કર્‌' છુ. સદહું પારસલેાના રેલ્વે રસીદ ન'બરે.... .'...* આ પ્રમાણે. 
છે તે આપ સાહેબને વિદિત થાય. 


લી. દરિલાલ મગનલાલ શાહ, 
સહી દા. પોતે. 


અરજી ર8 
(૩) [ દસવાવેજની નકલ માગવા બઆખવતની ગરજી ] 


'મુ. વડથલ, તા. નડીઆદ. 
તા. ૨૬-૨-૩૭ 
મે. નડીઆદ તાલુકાના સબરજસ્ટ્રાર સાહેબ, 
મુ. નડીઆદ. 


હુ' નીચે સહી કરનાર શાહ મગનલાલ હરજીવન આપ 
સાહેબને નમ્રતાપૂર્વક અરજ કરૂ' છુ' કે તા. ૨૫-૧૦-૩૬ ને રોજ 
ગામ વડથલ, તા. નડીઆદના શાહ મથુરદાસ પુર્જાત્તમદાસ 
પાસેથી એક ધર ખરીદ કરેલુ' અને તેનો વેચાણુ દસ્તાવેજ 
શપની કચેરીમાં તેજ દિવસે રજીસ્‍ટર કરાવેભે।. સદહું અસલ 
તૈચાણુ દસ્તાવેજ ખોવાઈ ગયે! છે તો તે દસ્તાવેજની સહીસિકકા 
સાથેની નકલ જે પી થાય તે લઈ આપવા મે. કરશે. 


લી. શાહ મગનલાલ હુરજવન 
સહી દા. પોતે. 


૪ ( જન્મ તારીખનુ' સટીફીકેટ મેળવવા ખાખતની અજી) 
મુ. વડયલ, 
તા. નડીઆદ. 
જ૫-ર૨-૩૭ 
મે. નડીઆદ તાલુકાના મામલતદાર સાહેબ, 
મુ. નડીઆદ. 


હું નીચે સહી કરનાર શાહ મગનલાલ મોતીલાલ આપ 
સાહેબને નખતાપૂર્વક ગ્મરજ કર્‌ છું કે સવત ૧૯૭૦ માં મારો 
જન્મ નડીઆદ તાલુકાના વડથલ ગામે થએલે છે. મારી ચે।કકસ 
જન્મતારીખને। પુરાવે મારે ન્નેઈ એ છે તેથી જન્મ મરણુના પત્રક- 


શક લખશફાક- 
પરથી જોરી મબ્મસાદીખનું' શથી સિક્કાવાળું' સરટીદીકેટ આપવા 
મે. કરરી, સદ્દું સટી'ટીક્રેટની જે પ્રી થશો તે આપવા હું ખુશી 
૪ુ' તે આપસાહેબને જહેર કર્‌' છુ. 
'શી. શાહુ મગનલાલ મે।તીલાલ 
સહી ૬. પોતે. 


૫ (મરણુની તારીખનું સટીફીકેટ મેળવવા ખાખતની અરજી.) 


ઠેં. સાંથપીપળી. 
મુ. નડીઆદ, તા. ૨૫-૧-૩૭ 


મે. નડીઆદ મ્યુનિસિપાલિટીના ચીફ એદ્ીસર સાહેબ, 
મુ. નડીઆદ 


હું નીચે સહી કરનાર શાહુ ર્મણુલાલ મગનલાલ આપ સાહેબને 
નમ્રતા પૂવક અરજ કરૂ' છુ કે આશરે છ માસ પહેલાં નડીઆદ 
મુઢઠામે સાંથપીપળીમાં અમારા નજકના સગા શાહ મોહનલાલ 
મનહરલાલ ગુજરી ગએલ છે. સદહું મો!ઉનલાલના મરણુની ચોકસ 
તારીખના દાખલાની જરૂર છે તો સદહું મે!હનલાલતી' મરણુની 
તારીખનુ' સટીંપ્રીકેટ આપવા મે. કરશે।. સદહું સટી ીકેટની જે 
પ્રી થશે તે આપવા હું ખુશી છું' તે આપ સાહેબને ન્નહેર કરૂ છુ. 


લી, શાહ ર્મણુલાલ મગનલાલ. 
સહી દા. પોતે. 


ક *.2. મ 

શા કેશે 

24 મ ન જે ₹#ક૦ 
 # જ. «ક _રિપિર્ટ રો ઈ ગ. 
અ 


# શ્ર હી ૯ 
2 ? ડં શ ફુ જુ 5% ર ન :_ # 
તિ જ ક ન 


4  ઇપાકસે વૃકશાન થયા વિષ તલાઠીન્‌ પ ]... 


પી મામલતદાર સાહેખ, મ. “વ ક? 3 જઃ ક. 
મુ. નડીઆદ. તા. ઓકે 


,““ સાફેબની જના'યમાં મોજે ભાનેરના તલાટી પટેલ ખોડાભાઈ 
નાથાભાઇમી સલામ*સાથે અગ્જ કે તા. રર-૧-૩૬ તથા તા. 
ર૩-૧*૭૬“ને '૨જ ભાનેરની આસપાસના ખેતરમાં સખ્ત હીમ 
પડયું છે અને તેથી શિયાળુપાકને પુષ્કળ .તુકશાન પહોંચ્યું છે તે 
આપ સાહેબને જાહેર થાય. ં 


લી. તાખેદાર .સેવક, _ 


તા..૨૭-૧-૩૬ તલાટી પટેલ ખોડાભાઈ. તાથાભ્રાક 

'* સહી. દા... મોજે. 

૨ (ગામમાં ચોરી થયા વિષે પોલીસ પટેલને રિપિાંટ') 
ભાનેર 


મે. પોલીસ સખ ઇન્સપેકટર સાહેબ. 
મુ. મહુધા. 


સાહેબની જનાબમાં મોજે ભાનેરના પોલીસ પટેલ નારણદાસ 
અખાલાલ પટેલની સલામ સાથે અરજ કે મજકુર ગામના રહેવાસી 


8 લેખશિક્ષક 


શ્રાહ મગનલાલ મોતીચ'દે આજરોજ સવારના આવી જાહેર કર્યું' કે 
તેમતા ધરની પછીતમાં કેટલાક બદમાસોએ આવીને બાકુ' પાડેલું. 
સદછું હકીકતની તપાસ કરતાં આશરારે રૂ. ૨૦૦) રોકડા તથ 
લુમડાનું એક પોટલું ગએલુ' માલમ પડે છે. ઉપરની સર્વ હકીકતઃ 
મ્માપ સાહેબને વિદિત થાય. 


લી. તાળેદાર સેવક 
નારખુદાસ અ'બાલાલ પટેલ, 
સહી દા. પોતે 
પો. પટેલ ભાનેર 


વર્ણુન રૂપ નિબ'ધ- 


વર્ણુન રૂપ નિબંધ લખતાં પહેલાં વિદ્યાથીએ સામાન્ય મુદ્દાએ 
તારવી કાઢવા જેઇએ અને તે મુદ્દાઓને યોગ્ય રીતે ગોઠવી નિબ'૪ 
લખવો બેઇએ. વળી, ભાષા શુદ્ધ અને સરળ હેય તેપર વિદ્યાર્થીએ 
મ્ભ્વશ્ય લક્ષ આપવુ જોઇએ. 


જાઈપષણુ વસ્તુપર નિખ'ધ લખતાં પહેલાં પ્રત્મેક વિદ્યાથી એ 
સામાન્યરીતે નીચેનાસુદ્ઞાએ પર લક્ષ આપવુ' જેઈએ. 


(૧) વસ્તુના દેખાવ વિ નું, વણુંન 
(૨) વસ્તુની ઉપયો।!ઞિતા તથા અન્ય જાણુવા નેગ દુજ૪ીકત. 
(૩) ઉપસ હાર 


પુસ્લેક' ઝક 
પુસ્તક અ 
સામાન્ય સુદાખએાઃ-- 


ચુસ્તકના રેખાવ વિ.નુ' વર્ણુન-: આ પુસ્તકનુ' નામ રુ છે'? 
આ પુસ્તકને આકાર કેવો છે? પુસ્તકમાં કેટલાં 
પૃષ્ઠ છે ! પુસ્તકની કિ'મત શી છે? પુસ્તકના કતૌનું 
નામ શુ' છે ? ન 


ચુસ્તકની ઉપચોાગિતા--આ પુસ્તક શા કામમાં આવે છે” 
પુસ્તકના વાંચનથી શી બાબતનુ' સાન પ્રાપ્ત થાય છે? 
પુસ્તકની નોંધવા લાયક હકીફૂત શી છે ? 


ઉપસ'હારઃ--પુસ્તકના વાંચનથી લાભ શૈ। ? કઈ નનતનાં પુસ્તકોનાં 
વાંચનથી ગેરલાભ થાય? પુસ્તક્રો તમને ગમે 
છે ? પુસ્તકમાં છાપેલા અક્ષરો બહું નાના હેય તો 
શુ' થાય ? ગામ અથવા શહેરમાં ન્યાં અનેક પુસ્તકે 
રાખવામાં આવે છે તે સ્થળને શુ' કહે છે ? 


આ પુસ્તકનું નામ “બૃયત્‌ કાવ્યદે!ઇન ” છે. આ પુસ્તક 
બુઠત્‌ કાવ્યદોહનને ગ્રથ ૨ ને છે. તેનો આકાર લંબચોરસ 
જે, આ પુસ્તકનુ' સાંકળીયુ' પ્રસ્‍તાવના વિ, ઉપરાંત ૮૬ ૮ પૃષ્ઠ છે. 
* પુસ્તકના પાછળના પુ'ઠાપર છાપેલી કિમત રૂ।. ૩-૦-૦ છે. 
આ પુસ્તકના સ'મહકતૌનુ' નામ ઇચ્છારામ સૂયરામ દેસાઈ છે. 


આ પુસ્તકમાં ગુજરાતના અનેક પ્રાચીન કવિઓની કવિન 
તાઓને સ'ત્રહ કરવામાં - આવ્યો છે. ગુજરાતતા પ્રસિદ્ધ કવિ 
ડોળાન'દ, નરસિ'દે મ્હેતા, શામળ ભટ, અખો તથા ધીરો ભષ્ત? 


ગર લેખશિક્ષક 


વિ. ની રસપ્રદ અને લાભપ્રદ કવિતાઓનો! સ'ગ્રહ આ પુસ્તકમાં 
કરવામાં આવ્યો છે. આ પુસ્તકની રસપ્રદ કવિતાઓના વાંચનથી 
વાંચકને આનદ ઉત્પન્ન થાય છે અને તે સાથે સાન પ્રાતત થાય 
છે. આ પુસ્તકના વાંચનથી મનુષ્ય ધામિંક સુન પ્રાપ્ત કરે છે 
તમા શુદ્ધ ભાવનાખાને! અતુભવ કરે છે. ' ' 


. ભા પુસ્તકના વાંચનથી મનુષ્યની નેતિક તથા ધાર્મિક 
શ્ઞાવનાઓ કેળવીય છે. વળી, પુસ્તકમાં કવિતાનો સમત્રડુ હોવાથી 
વાંચકને સાન સાથે આન'દ પ્રાતત થાય છે. જે પુસ્તકોના વાંચનથી 
વાંચકને નીતિભ્રષ્ટ થવાનો સ'ભવ હોય તેવા પુસ્તકોને! વાંચક્રે 
ગ્મવશ્ય ત્યાગ કરવે। ન્નેઇએ. વળી, જે પુસ્તકમાં છાપેલા અક્ષર 
બહુ નાના હેય તેવા પુસ્તકને! બતી શક્રે તેમ હેય તે ત્યાગ ટરવે। 
જેઈએ. પ્રત્યેક શહેરમાં ન્યાં પુસ્તકશાળા હેય છે ત્યાં અનેક 
પુસ્તકો રાખવામાં આવે છે અને પ્રત્યેક વિદ્યાર્થીએ પુસ્તકાલયને 
ચોગ્ય લાભ લેવે। ન્નેઇએ. 


છત્રી 


સુદાએ। :--(૧ ) છત્રીના રેખાવનુ' વષન :-- 
છત્રી શેની બનેલી હેય છે ? છત્રીનો આકાર કેવો હેય છે ? 
છત્રીની ઢિ'મત કેટલી હેય છે? છત્રીના કાપડતો રગ કેવો 
હોય છે ? 
(૨ ).છત્રીની ઉપચોાશિતા :-- 
છત્રીનો મુખ્ય ઉપયોગ શુ છે ? 


(૩) છતી વિષે સામાન્ય હકોક્રત તથા સાર્‌ :-- 


છત્રીમાં મુખ્ય ત્રણુ ભાગ હેય છે. પ્રથમ ભાગ ખત્રીની 
૯ક્હીને!; છે. તે ભાગ લ્હાને! અથવા લાકડાનો બનેલે ફેકય- છે, 


પી 0૮. ર 


વળી. ખીન ભાગમાં. છત્રીની લાકડીની . સાથે નનેડેલા લોઢાના સળીન 
આને હેય છે તથા ત્રીન્ન ભાગમાં છત્રીની લાકડી તથા ભેોહાના 
સળીઆ સાથે સ'બ'ધ રાખતુ* જત્રીતુ' કપડું' હોય છે. ઉધાડી છત્રીનો . 
કાર લાકડી પર કાપડતુ' હળવું ઢાંકણું કયું હોય તેવો હૉ છે, 
ભને બ'ધ છત્રીનો આકાર હાથાવાળી લાકડી. સાથે કાપડ. લિંઢાળ્યું: 
હેય તેવે! હેય છે. છત્રીની કિમત તેની કદ તથા જતપર આધાર 
રાખે છે. સામાન્ય છત્રીઓની કિમત રૂ।. ૧) થી રૂ. ૨1) સુધીની 
હેય છે. છત્રીના કાપડને! સામાન્ય રગ કાળે હેય છે. 


છત્રીને ઉપથે।ગ વર્ષાત્રપ્તુમાં હોય છે. વર્ષાત્રાતુમાં વરસાદના. 
ઝાપટામાંથી રક્ષણુ મેળવવા મનુષ્યે! છત્રીનો ઉપયોગ કરે છે, વળી, 
ગ્રૌષ્મત્રાતુમાં સખ્ત તાપમાંથી રાહત' મેળવવા છત્રીનો ઉપયોગ 
કરવામાં આવે છે. 

શ્રીષ્મત્રતુમાં અને વર્ષાત્રાતુમાં છત્રીનો ઉપયોગ કરવામાં 


*માવે છે. વળી, વર્ષારૂતુમાં વરસાદથી રહક્ષણુ પ્રાસ કરવા કેટલાક 
ભેકે રખ્બરના એઓવરકોટ (લાંબા ઝખ્સાએ) પહેરે છે. 


નો લેખશિફષક 
_ઘડિઆળ 


સુંદાએઓઃ-- 


(3) થડિઆળના રેખાવનુ' વર્ણૂનઃ- 


ધઘડિઆળને। આકાર ઝેવે। હેય છે ? ધડિઆળની કિ'મત કેટલી 
હોય છે $ 


(૨) ઘડિઆળની ઉપચોાગિતાઃ- 


ધડિઆળને ઉપયોગ ર] છે? ધડિઆળ કયાં બને છે? 
ધડિઆળની ખાસ કાળજી શા સારૂ રાખવી જેઈ એ? 
(3) ઘડિઆળ વિષેની જાણુવાજેગ હકીકત તથા સાર. 


 ધડિઆળ ભિન્ન ભિન્ન આકારનાં હેય છે. જે ધડિઆળ 
મોટાં હોય છે તેમને દિવાલ પર્‌ ટાંગવામાં આવે છે. 
આવી નનતનાં મોટા ધડિઆળેમાં ચોકકસ સમય દર્શાવતા ટકરા 
દર ક્લાક્રે વાગે છે. વળી, જે નાનાં ધડિઆળ હેય છે તેમને લેકે 
ગજવામાં રાખે છે. વળી કેટલાંક નાનાં ધડિઆળેોને હાથનાં કાંડા 
પર્‌ બાંધવામાં આવે છે. વળી, ધ'ટડીવાળા ઘડિઆળના ડખા. હેય છે 
જેથી નિયત કરેલા સમયે ધ'ટડી વગાડી શકાય છે, ધડિઆળ 
ચોરસ, લ'બચોરરસ તથા વ્તુંલ આકારનાં હોય છે. સામાન્ય રીતે 
ધડિઆળ રૂ।. ૫) થી ર્‌।. ૧૦૦) સુધીની કિંમતનાં હેય છે. 
કેટલો સમય થયે છે તે વિષેતુ' ચોકકસ સઝ્‌ાન 
મતુષ્ય ધડિઆળપરથી મેળવી શકે છે. જાહેર સ્થળોમાં રેટવે, પોસ્ટ 
તથા તારખાતામાં તથા અન્ય સ્થળે નિયત સમયે કાર્ય કરવામાં 
ભવે છે તેથી ધડિઆળ અતિશય ઉપયોગી છે તે સ્ફેલાળ્યી 


થહિસ્માળ ૪૬. 


સમજય છે. અમેરીકા, જર્મની તથા સ્વીટૂઝરભેંડમાં ઉત્તમ 
પ્રકારનાં ધડિઆળે।! ખને છે અને તે દેશોમાંથી આપણા દેશમાં 
ઘડિઓળે આવે છે. ધડિઆળની સ'ભાળપૂ્વક કાળજ પ્રત્યેક 
મતુષ્યે રાખવી નેઇએ કારણુ કે તે પડી જય તો તુકશાન થવાને 
સોટા સ'ભવ છે. 


અંજના જમાનામાં ધડિઆળ અત્ય'ત ઉપયોગી વસ્તુ છે. 
કરાઈ પણુ ધડિઆળમાં તેના ઉપરના કાચના ઢાંકણું નીચેની તકતી 
૫ર ૧] થી ૧૨) સુધીના આંકડા લખેલા નેવામાં આવે છે, વળી, 
તકતીપર મિનીટ કાંટો તથા કલાક કાંટો જવામાં અવે છે. મિનીટ 
કાંટા કલાક કાંટા કરતાં મોટો હોય છે. ન્યારૅ ઘડિઆળમાં (૧) 
વાગ્યો હેય છે, ત્યારે કલાકના કાંટો તકતી પરના (૧) આંકડા પર 
હેય છે, અતે મિનીટને કાંટો (૧૨) આંકડા પર્‌ હોય છે. તે 
પ્રમાણે, જ્યારે (૨) વાગ્યા હેય છે ત્યારે કલાકનો કાંટા (૨) 
આંકડા પર હેય છે, અતે મિનીટને। કાંટા (૧૨) ના આંકડા પર હેય છે. 
ને કલાકને! આંકડે। (ર) અને (૩) ના આંકડ! વચ્ચે હેય તો (૧૨)ના 
આંકડા પછી જે આંકડે મિનીટ કાં ટો હેય, તે આંકડાને પાંચે ગુણે 
તેટલી મીનીટ (૨) કલાક પર થઇ એમ સમજવુ જેઈ એ. મિનીટ 
કાંટાને એક આંકડાથી તેના પછીના આંકડા સુધી જતાં પાંચ મિનીટ 
થાય છે. આ પ્રમાણે ધ્યાન આપી પ્રત્યેક વિદ્યાથીએ ધડિઆળમાં 
જેટલા વાગ્યા છે તે જતાં શીખવું જનેઈ એ. 


જુના સમયમાં ન્યારે ધડિઆળ ન હતાં 'ત્યારે દિવસના 
ભાગમાં સૂય પરથી સમય વિષે અતુમાન કરવામાં આવતું' હતુ 
તથા રાત્રિએ ચ“ તથા તારાએ પરથી સમય વિષે અટઢળ 
કરેવામાં આવતી હતી. આજના સમયમાં ધડિઆળ અતિ 
જર્રીઆતની વસ્તુ છે; આથી, રેલ્વે સ્ટેશન પર તથા અન્ય નહેર 


દ્ધ લેખ(શક્ષેક 


સ્થળમાં ધડિઆળઃ હોય છે. વળા, શહેરમાં. સામાન્ય રીતે- 
ટાવર હેય છે જે પરથી લેકે કૅટશે વખત થયે! છે તે 
નાણી શકે છે. કે 


ખુરસી 


સુદાએઃ-- 
(૧) 'ખછુરસીના રેખાવનુ' વણુન-- 


ખુર્સીનો આકાર કેવે! હેય ? ખુર્સીની ભિન્નભિન્ન ન્નત 
વિષે શું ન્નણા। છે। ? ખુરસી શેની બનેલી હોય છે ? ખુર્સીને ર'ગ 
કેવો હેય છે? ખુરસીની કિ'મત કેટલી હેય છે ? 


(૨) ખુરસીની ઉપચોાગિતાઃ-- 


ખુર્સીને ઉપયોગ શુ હેય છે ? 
ખુરસીને ઉપયોગ કોણુ કરે છે? 


(૩'»' ખુરસી વિષ સામાન્ય હુકીકતઃ-- 


ખુર્સીને પલંગની માકક ચાર પાયા હેય છે. ખુરસીમાં 
ભિશ્ ભિન્ન નાત હેય છે. કેટલીક ખુરશીઓને હાથા (હેત્ડલસ્‌ ) 
હોય છે, જ્યારે કેટલીક ખુર્સીઓને હાથા હેતા નથી. વળી). 
આરામ ખુરસીમાં મનુષ્ય આન'દથી આરામ લઇ શકે. છે. ખુરસી 
લાખ્ડાની અમવા લેહાતી બનેલી હોય છે. આરામ ખુર્સીમાં મજખુત' 
અપહૃત; વમરાશઃ થાય છે. ખુરસીને વેરતીસ લગાડેલ? હેોમ- છે.. 


ત્યારે તેનો ₹ગ બદામના રંગને: મળતો આવે છે. લેહ્મની 'ખુરસીના 
૨ગ કાળે હેય છે. સામાન્ય રીતે, ખુરસીની કિ'મત આશરે રૂ. 
૪)તી હેય છે. 


ખુરસી ખેસવાના કામમાં આવે છે. આજના જમાનામાં 
ખુરસીને! વપરાશ વધતો! ન્નય છે. કોટ, કચેરી, એદ્ીસે।, પુસ્તકાલયે। 
વિ. જહેર સ્થળોમાં ખુરસીને ઉપયોગ નજરે પડે છે તેમજ' 
અન્ય સ્થળોએ પણુ ખુરસીને ઉપયોગ વધતો જાય છે. 


ખે'ચ તથા ગાદીને! પણુ બેસવાના કામમાં ઉપયે! ગ થાય છે.. 
બએે'ચ વિ. પર્‌ એકથી વધુ મનુષ્ય ખેસી શકે છે જ્યારે ખુરસીમાં 
ફકત એક મતુષ્ય ખેસી શકે છે. આધુનિક જમાનામાં ખુરસી એ 
ખેઠંકની સામાન્ય વસ્તુ બની છે અને તેનો ઊપયોગ દિનપ્રતિદિન. 
વધારે થાય છે. ખુરસીને અંગ્રેજ ભાષામાં “ચેર'' કહે છે. 


મેજ 
સુદ્દાએ---[૨] સેજના રેખાવવનુ' વણ નઃ- મેજનેો આકાર કેવે! 


હેય છે? મેજ રેનુ' બને છે? મેજને કેટલા. 
પાયા હેય છે ? મેજની કિ'મત કેટલી હેય છે? 


(ર) મેજની ઉપચોાગિતાઃ- મેજ શું કામમાં 
આવે છે? 


[૩) સેજ વિષેની સામાન્‍ય હકીકત. 


મેજને ચાર પાયા હેય છે. મેજના ઉપરના ભાગને! 
આકાર ચોરસ, લ'ખચોરસ વિ. હેય છે. મેજ લાકડામાંથી 


૪૪ લેખૅશિક્ષક 


અનાવવામાં આવે છે. મોટાં મેજની કિમત સામાન્ય રીતે 
રૂ. ૧૦) થી ર્‌।. ૨૫) સુધીની હેય છે. 


મેજ લખવાના કામમાં આવે છે. વળો, હેરટેલમાં ખોરાક 
વિ. સુકવા સાર્‌ મેજને। ઉપયોગ થાય છે. નાનાં ઢળતાં મેજ 
"પણુ લખવાના કામમાં વપરાય છે. 


ખુર્સી અને મેજ એ સામાન્ય ઉપથેગની વસ્તુએ છે અને 
તેઓને ખ્હેળા ઉપયોગ થાય છે, મેજને અ'ગ્રેજમાં “રેબલ” 
કહે છે. 


હા 
પેઢી 
સુદ્દાઅઃ-(1) પેઢીના દેખાવનુ વર્ણનઃ- પેરીનો આકાર કેવે 


ડય છે ? પેરી શેની બને છે? સામાન્ય પેટીની 
કે'મત શું હોય ? 


(૨) પેઢીની ઉપયોાશગિતાઃ-પેટી શું કામમાં આવે ? 
(૩) પેઢી વિષેની સામાન્ય ઉકીકતઃ-- 


પેટીનો આકાર મુપ્યત્વે લ'બચેોરરસ હેય છે. સાગના 
પાટીઆમાંથી સારી અને મજખુત પેટીએ બનાવવામાં આવે છે, 


પેટીમાં કપડાં, કાગળો, પુસ્તકો, ફિ'મતી દાગીના વિ. 
વિધવિધ વસ્તુએ મુકવામાં આવે છે, 


સુથાર પેટી બનાવે છે. લાકડાની પેટીની માકક લોહાંતી ટ્ર'ક 
કપડાં તથા અન્ય વસ્તુએ। મુકવામાં વપરાય છે; ' 


આખે ૪પ 


આંબો 


સુદ્રાએઃ- (૧) આંબાના જક્ષનો દેખાવઃ- આંબાના ફક્ષની 
ઉચાઇ કેટલી હેય છે? આંબાના જક્ષનાં પાંદડાં 
જવાં હેય છે ? આંબાના જક્ષની કિ'મત શી હોય ? 


(ર) આંબાના જબૃક્ષની ઉપચયોાગિતાઃ- જાંબાના. 
જૃક્ષની મુખ્ય ઉપયોગિતા શી ? આંબાના લાઢડાને।. 
ઉપયોગ શુ ? 


(૩) આખાના જૃક્ષની સામાન્ય હંકીકત:-- 
આખાંબાના ૬ક્ષની ઉ'ચાઈ સામાન્ય જક્ષ જેવી હેય છે તેના. 
પાંદડાંથી આંખાનું ૬ૃક્ષ ધટાવાળું' દેખાય છે. આંખાનાં પાંદડાં 
અણીવાળાં હેય છે. આંખાના ૬ક્ષની સામાન્ય કિ'મત રૂ, ૨૦): 
થી ૫૦) સુધીની હે।ય છે. 


આંબાના જ૬ક્ષની મુખ્ય ઉપયોગિતા તેના ળમાં છે. આંબાના 
પળને કેરી કહે છે. કેરી અથાણાંના ઉપયોગમાં આવે છે તથા 
પાકી કેરી રસના ઉપયોગમાં આવે છે. પાયરી અને આશુસની' 
કરીએ ઉચી જાતની ગણુય છે. આંબાનાં લાકડાંનાં પાટીયાં,. 
પીડે વિ. ઈમારતી કામમાં વપરાય છે. 


વસ'ત ત્રતુથી આંબા પર મેર આવે છે, અને હોળીને 
તહેવાર આવતાં કેરીના નાના મરવા થાય છે. ઉનાળામાં કેરી 
પાષ્ઠી ખને છે. ગુજરાતમાં અનેક સ્થળે આંખાના શરક્ષો હેય છે. 
કરીને પરદેશેમાં પણુ મોકલવામાં આવે છે. આંખાને રોપ્યા પછી. 
તેના જશક્ષ ૫૨ આશરે પાંચ વર્ષમાં કેરી આવે છે. 


૪૬ લેખશિકક 
ક્રિકેટ 


સુદ્ઠાએઃ--(૧) નામ તથા સમજીતીઃ--ક્કેટની રમતમાંયું ઝં, 
સાધને। હેય છે? ક્કિટની રમતનુ' સામાન્ય 
 વર્ણુન આપે!. 


(3) કિ ક્રિકેટના કાયદાએ।ઃ વિકેટની રમતથી શા 
જ્‌।યદા થાય છે ? 


(૩) ક્રિકેટ વિષે સામાન્ય હંકીડતઃ-- 


ક્રિકેટતી રમતમાં બેટ, ખેલ અથવા દડે। અને “સ્ટમ્પસ્‌' 
ગ રમતનાં મુખ્ય સાધના છે. ક્રિકેઓતી રમતમાં ખેટ લઇ રમનાર 
ખેલાડીને “બેટસ્‌ મેન” કહે છે દડાને નાખનારને “બોલર” કહે છે, 
અને “સ્ટમ્પસ્” ની પાછળ ઉભા રહેનાર ખેલાડીને “વીકેટકીપર” 
કહેવામાં આવે છે. ખેલાડીઓમાંના મુખ્યને કેપ્ટન કહેવામાં 
આવે છે અને તેતી સૂચના મુજબ રમતના ખેલાડીએ રમતમાં 
ભાગ લે છે. 


 કિકેટની રમતમાં અનેક ખેલાડીએ હોય છે તેથી 2મતમાં 
અઆન'દ મળે છે. ક્રિકેટની રમતથી શરીરને કસરત મળે છે અને 
માનસિક શકિતઓમાં સ્જુતિ આવે છે. ક્રિકેટની રમતથી મનુષ્યમાં 
ચપળતાને1 અને હિ'મતને। ગુણુ કેટલેક અ'શે કેળવાય છે. 
ક્રિકેટની રમત એ પરદેશી 2મત છે. ક્રિકેટતી રમતના ખેલાડીઓની 
એક ટોળી તેવી અન્ય ટાળી સાથે રમતની હરિદાઇમાં ઉતરે છે 
તેને ક્રિકેટ મેચ કહેવામાં આવે છે. મુંબઇમાં ચતુર ગી મેચો 
રમાય છે. વળી, કેટલાક વખત પહેલાં, હિ'દુસ્થાનની ક્રિકેટની ટીમ 
એસ્ટ્રેલીઆની ક્રિકેટ ટીમ સાથે રમતમાં ઉતરી હતી અને 
હિંદુસ્થાનની ક્રિકેટ ટીમ ઇંગ્લાંડમાં ક્રિકેટ મેચતી રમત સાર્‌ ગઇ હતી, 


: “ચડ ૪૦ 


પ્રેખ્યાત ક્રિકેટની 'મેથના પ્રસંગોમાં સે'કડે। પ્રેક્ષકો રમત જેવા 
હજર હેય છે. 


વંડ 


સુદ્દાએઃ--(૧) વડના બ્રક્ષનેો દેખાવઃ--વડના *૬ટ્ષતી ઉંચાઈ 
' કેટલી હેય છે ? વડના ૬ક્ષના પાંદડાં કેવાં હેય 
છે ? વડના ૬ક્ષના ઘળનું નામ શું ? 


(૨) વડના બૃરક્ષની ઉપયાગિતાઃ--વડના #ક્ષની છાયા 
વી હેય છે ? વડના *ક્ષનું લાકડું શા કામમાં 
આવે છે? વડના જક્ષના પાનને શે! ઉપયોગ થાય 
છે ? વડના ભક્ષનું દાતગુ કરવાથી શે। લાભ થાય ? 


(૩) વડના બૃક્ષની સામાન્ય હંકીકતઃ--પ્રખ્યાત 
કખીરવડ કયાં આવ્યા છે, અને તેને વિષે તમે 
શુ' ન્નણુ। છે ? 


ક્ખાટ 


ઝુદ્દાઓઃ--(૧) કબાટને દેખાવ વિઃ કબાટને દેખાવ કેવે। હેય 
છે? કખાટ શેનાં બને છે? સામાન્ય કબાટની 
કિ'મત શી હેય ? 


(૨) કખાટની ઉપચેગેતાઃ--કબાટ શું કામમાં આવે 
છે ? કળાટને। ઉપયે।ગ કયાં થાય છે ? 


(૩) કાઢ વિષે સામાન્ય ઉંકીકતઃ--કખાટના મુખ્ય 
ભાગો વિષે શુ' “ણા છે।? ખીલેરી કાચની- 


૪૮ લેખશિક્ષક 


તકતીઓ કખબાટના ખારણામાં જડેલી હેય તે! કબાટ. 
આકર્ષક લાગે કે નહિ ? કબાટને આકર્ષક બનાવવા 
૨ વસ્તુએ વપરાય છે ? 


પલગ 


સુદદાએઃ-- (૧) પલ'ગને। દેખાવઃ--પલગને આકાર કેવે। હેય. 
છે ? પલગ શેને બને છે? પલગની સામાન્ય 
કિ'મત શી હોય ? 


(૨) પલ'ગને ઉપચોાગઃ--પલ'ગના ઉપયોગ વિષે 
શું નાણુ! છે! ? 


(૩) પલ“ગ વિષે સામાન્ય ઉંકીકતઃ--પલ*ગ વિષે 
શું શું ન્નણુ। છે! ! 


હિ'ચકે 
સુદ્દાએઃ--(૧) હિ'ચકાને। દેખાવ વિ!--હિ'ચકાનેો આકાર કેવો 


હેય ? હિ'ચકે! શેને! બને છે ? હિ'ચકાની સામાન્ય. 
હકીકત ૨ હેય છે ? 


(૨) હિ'ચકાને। ઉપચાગઃ--હિ'ચકાના ઉપયોગ વિવે 
શું નનણુ। છે 


(૩) હિ'ચકા વિષે ઉંકીકતઃ કઠેરાવાળા હિ'ચકાથી શે 
લાભ થાય ? અતિશય હિ'ચકાથી હિ'ચકા પર્‌ 
બેઠેલા મતુષ્યને શુ' થાય ? 


. શીસાપેન ૪૯ 
સીસાપેન 
દ્રાએ:- (૧) સીસાપેનનો દેખાવ વિ,--સીસાપેતનો આકાર 


જવા હેય છે? સીસાપેન શેમાંથી બનાવવામાં 
માવે છે ? સીસાપેનની ફિ'મત કેટલી હેય ? 


(૨) સીસાપેનનેો। ઉપચે।ગઃ- સોસાપેન શા કામમાં 
આવે છે ? 


(૩) સીસાપેન વિષે સામાન્ય ઉંક્રીકતઃ- 
સીસાપેનને અ'ગ્રેજમાં શુ' કહે છે? સારી સીસાપેન 
કયાં ખને છે? સીસાપેનથી લખેલા અને સહીથી 
લખેલા અક્ષરમાં શે! અગત્યને। તફાવત હેમ છે ? 


ટાપી 


।દાએઃ- (૧) ઢોપીને દેખાવ વિઃ-ભિન્ન ભિન્ન રાપીઓના 
આકાર કેવા હેય છે? રોપીએના રગ કેવા 
હેય છે ? રોપીએ શેમાંથી બનાવવામાં આવે છે? 
કઇ સામાન્ય ટાપીની કિ'મત કેટલી હોય ? 


(૨) રાપીનેો! ઉપચોાગ:- રાોપીના ઉપયે।ગ વિષે શુ 
જણે છે!? વયોટદહદ મતુષ્ય સામાન્ય રીતે શુ 
પહેરે છે ? 


(3) ટો।પી વિષે સામાન્ય હંકીકતઃ- ભિન્ન ભિન્ન 
ક્રોમના મતૃષ્યો ટોપીનેો ઉપયે।ગ કરે છે કે કેમરે 
યુરેોપોયનેો ટોપીને બદશ્ને શેને! ઉપયોગ ઢરે છે ? 
તમને કેવી નનતની ટોપી પસદ છે ? શા કારણથી રે 


પ૦ લેખશિક્ષક 
કુવો 


સુદદાએઃ- (ર) કુવાનો દેખાવ વિ. કુવાંનો આકારકેવે। હોય છે ? 
કુવાની ઉ'ડાઇ આશરે કેટલી હેય ! 


(૧) ફુવાને। ઉપચે।ગઃ- કુવાનું' પાણી શા ઉપયે ગમાં 
લેવાય છે ? ઝુવાનુ' પાણી ખારૂં હોય તો તે શા 
કામમાં આવે ? 


(૩) કુવા વિષે સામાન્ય હકીકતઃ- સામાન્ય કુવા 
અધાવતાં શું ખચ થાય ? કુવા પર ઢાંકણાની જરૂર 
ખરી કે નહિ? શા કારણુથી? ઝુવાનું' પાણી 
બગડી ગયુ હેય તે! પાણી સુધારવા શુ' કરવું પડે ? 


કુતરો 
“વઘાદાર હ પ્રાણી પ્યાર, ખાઇ ધણીનું ધાન'' 
હલાલ તેતું' નીમક કરૂં છું, મનમાં રાખી માન, 
રાત દિન સેવ! છુ કરનાર. 
(દાદી એદલજી). 


શારીશ્િક સામાન્યતઃ ઝુતરો સવ કોઈએ નેચે! હોયછે. તેને 
વણન. ચાર પમ તથા એક પુંછડી હોય છે. ગુતરાના 
દાંત ધણા તીણુા। અને રાક્ષસી હોય છે. તેની 
છાતીનો ઘેરાવો વિશાળ હેય છે. આ હકીકત 
ઉપ:થી આપણુને ખબર પડે છે કે વ્યા, ચિત્તો 
વિ. જ'ગલમાં રહેનારા પ્રાણીએ સાથે કુતરો 
સરખામણીમાં આવી શકે એવો છે છતાં તે જુના 
સમયથી મનુૃષ્યકનતિ સાથે રહેવાથી ઉપર દર્શાવેલાં 


"ઉપચોાગ ન 


કુતરા યજૃ 


પ્રાણીએનતી માફક જગથી રલ્યો નથી અને ગાય, 
ભેસ વિ. પાળેલાં પ્રાણીઓની માકક મનુષ્યની 
સાથે રહે છે. 


કુતરો વદાદાર પ્રાણી છે. તેને! સુખ્ય ખોરાક 
રોટલો, ભાત વિ. હેય છે. ઝુતરાનો સ્વભાવ 
અન્તણ્યા મનુષ્ય અથવા પ્રાણીને ભસવાને! હેય 
છે, પણુ કહેવત મુજબ ભસતા કૃતરાએ ભ!ગ્યે જ 
કરડે છે. હૃડકાયાં કુતરાંએ કરડે તો મનુષ્યને 
અથવા .પ્રાણીને હડકવા હ!લે છે અને તે મનુષ્ય 
અથવા પ્રાણી અત્યત દુઃખી થાય છે. હડકાયલાં 
કુતરાં કરડયાં હેય તેની સારવાર સારૂ અમદાવાદ 
તથા કસાવલીના સ્થળોએ દવાખાનાં છે. 


કુતરાના સ્વભાવ વિષે એક લેખક સ'સ્કૃતમાં 
લખે છે કે તે ખોરાક આપનારને નઇ પુંછડી 
હુલ!ાવે છે, પેટ સામું જાવે છે અને તેવી અનેક 
ચેષ્ટાએ કરે છે પરતુ હાથી શાંતિથી જુએ છે 
અને અનેક પ્રિય શખ્દો કહેવામાં આવે છે ત્યારે તે 
ખોરાક લે છે. 


પાળેક્ષો કુતરા તેના શેઠંતા ધરની દિવસે તથા 
રાત્રિએ ચે।કી કરે છે. તે અ”ળષયા મનુષ્ય અથવા 
પ્રાણીને ભસે છે અને તેથી આસપાસનાં સવ કેોઈ 
એકદમ નનણી શકે છે કે કોઈ અજયષ્યુ' મતુષ્ય 
અથવા પ્રાણી તે સ્થળે આવેલું છે. ઝુતરાએ અનેક 
પ્રકારના હેય છે. કેટલાક ઝુતરાએ ધણા હિ'મતવાન 
હેય છે અને તેમાંન! જેએ શિકારી ઝુતરાઓ 


પર્‌ 


લેખશિક્ષક 


તરીકે એળખાય છે તેઓ શિકાર કરતી વખજેૅ 
ઉપથેોગમાં લેવાય છે, યુરોપીયનો કુતરાઓને શેખ- 
સારૂ પાળે છે, અને તેમને સ્વચ્છ રાખી પોતાની 
સાથે ટ્રેરવે છે. 


ઉપસ'હાર૨? કુતરો વફાદાર, ચતુર અને નિમકહલાલ પ્રાણી હોય 


શારીરિક 
રચનાઃ 


છે, ઝુતરાએ। રગે લાલ, કાળા, ધોળા વિ. હેય છે. 
ઝુતરાતુ' આયુષ્ય સામાન્યતઃ ૨૦) વર્ષ સુધીનુ 
હેય છે. 
સિહ 

પૃથ્વીપર સર્વ પ્રાણીઓમાં સિ'હ અત્ય'ત નેરાવરુ 
અને પરાક્રમી છે; તેથી તેને પશુએને। રાજન કહેવામાં 
આવે છે, અને તે વનરાજ, કેસરી, વિ. નામોથી 
ઓળખાય છે. તે આશરે ૬) ફુટ લાંખો અને ચાર 
શુટ ઉ'ચે। હેય છે. તેની કેડનેો ભાગ પાતળે। હેય 
છે. ડેક ઉપરના વાળને યાળ અથવા કેશવાળી કહે 
છેઃ આ યાળન લીધે સિંહ “ કેસરી” નામથી 
ઓળખાય છે. તેવી યાળ સિ'હણુને હોતી નથી. 


તેની આંખો મોટી અને તેજસ્વી હેય છે. તેના 
ચારે પગે મોટા અણીવાળા નહેર હેય છે. 


ખોશાક અને સિંહનો ખોરાક મુખ્યત્વે માંસને હેય છે. તે 
સ્વભાવ? જ'ગલેમાં તથા સરકસે।માં જવામાં આવે છે, તથા' 


જ્યાં પ્રાણીઓતુ' સ'મ્રહસ્થાન હેય ત્યાંપણુ તેને 
રાખવામાં આવે છે. આ પ્રાણી હિ'સક હેય છે 
પરતુ કહેવાય છે કે ન્યારે તે ભૃખ્યો। હેય છે 


ૃષ્ટાંત? 


દેશ તથા 


સિ'હુ પ૩ 


ત્યારે જ તે શિકાર કરે છે. સિ'હ નિડર હેય છે 
અને તે નિડરપણેુ રહે છે. સિ'ડ વિષે એક પ્રસિદ્ધ 
વાર્તા નીચે મુજબ છે. 


એન્ડ્રોકલીસ કરીને એક ગુલામ હતે. એક વખત 
તેણું એક સિ'હના પ'-નમાંથી કાંટા કાઢી નાખી, 
વનસ્પતિની દવા કરી તેતે! પ'નને સાનને કર્યો. આ 
ઉપકારના બદલે! મિ'હ ભૂલી ન ગયે! તે નીચે 
દર્શાવેલા બતાવપરથી માલમ પડે છે. કેટલાક વખત 
પછી, આ સિ'હને પકડવામાં આવ્યે! અને તેને 
ભૂખ્યો રાખવામાં આવ્યે. એન્ડ્રોકલોસને અમુક 
ગુન્કા સારૂ શિક્ષા થઈ અને આ ક્ષુધાતસિ'હની 
સમક્ષ તેને મુકવાનો હકમ થયે. અમીર વગના 
તથા અન્ય વગના લેકે આ ૨શ્ય ન્નેવા હાજર 
થયા હતા. જેવો સિ'હને છુટો મુકવામાં આવ્યે। 
ક તરતજ તેણુ ગના કરી પરતુ ન્યારે તેણે 
એન્ડ્રોકલીસને ન્નેયે। ત્યારે તે નરમ થઈ ગયે. તે 
સમચે હાન? રહેલા સવ લેકે આ રશસ્‍્ય જણ 
અત્યત આશ્ચયચકિત થઇ ગયા, કારણુ કે તેઓએ 
ધાયું' હતું કે તે ક્રુધાપીડિત સિ'હ એન્ડ્રોકલીસને 
મારી નાંખશે પરતુ પરિણામ તેથી જીદુ'”# આવ્યું. 
ઉપકારનો બદલે સિ'હ ભુલી ન ગયો તે આ 
ઉદાહરણુપરથી માલમ પડે છે. 


આડ્િકાના જગલે।માં તથા હિ'દમાં ગિરનારની ગુક્‌ા 


જલેમની વસ્તી, તથા ઝાડીઓમાં સિહ દશ્યમાન થાય છે. 


ઉપસ'હા૨* 


સિ'હની પાસે સરકસે।માં વિધવિધ પ્રકારના ખેલે 


૧૪ લેખશિક્ષક 


કરાવવામાં આવે છે. વર્ષાત્દવતુમાં વરસાદની ગજ નાઃ 
સાંભળી સિહ મોરી ગ્જનાએ કરે છે. તેનુ” 
આયુષ્ય ૨૦ થી ૨૫ વર્ષતુ' હેય છે. 


હાથી 


“ રાજની અ'બાડી કેરો, સુજપર છે આધાર, 
મુજ પગલાંથી રૈભે સ્તારી, દીપે વળી દરબાર, 
શ્રેષ્ઠ છું પશુમાં હુ' સરદાર.” 

(દાદી એદલજી ) 


શારીશ્િકે હાથો પશુમાં સર્વથી મોડું પ્રાણી છે. તેને થાંભલા 

રચના? જેવા જંડા ચાર પગ હેય હેય છે. તેના શરીરના 
પ્રમાણુમાં તેતો આંખે! તથા પુંછડી બહ નાની હોય. 
છે. તેને સુપડા જેવા બે કાન હેય છે. સૂ'ઢ. 
લગભગ છ સાત ફુટ લાંખી હેય છે ને તેમાં 
હ!ડકુ' હેતુ' નથી અને તેથી તેને જેમ વાળવી 
હેય છે તેમ વળાય છે. સૂઢને છેડે ખે નસકોર 
હેય છે તે વડે તે શ્વાસ લે છે. તે સૂઢથી 
સોય કે ટાંકણી જેવી ઝીણી વસ્તુને પણુ પકડી. 
શકે છે. વળી, તેનાથી તે પાણી પીએ છે તથા 
પોતાનો ખેો!રાક લઇ મેમાં મૂકે છે. સૂ'ઢતા મૂળ 
આગળ ખે મેટા દાંત નીકળેલા હેય છે તેને 
દ'તૂશળ કહે છે. તે દાંત એને શોભાના છે અને 
ચાવવાના દાંત તો જુદ્દા હેય છે. હાથીને ૨ ગ. 
પ્રાણીએમાં ભેંસના રંગને મળતો આવે છે, 


શાક અને હાથી મુખ્યત્વે જ ગલમાં તષા રાજરજવાડાઓમાં. 
સ્વભાવ, નેવામાં આવે છે. જ'ગલમાં રહેનારા હાથીઓ. 


હાથી . પષ 


જૃક્ષની છાલ, પાન, વિ, ખાઇને રહે છે, પણુ 
રજવાડામાં રાખેલા હાથીએને તે ઉપરાંત અનાજ 
અને અન્ય ખોરાક મળે છે. હાથી સ્વભાવે શાંત 
હોય છે. તે બુદ્ધિશાળી તેમજ નિમકહલાલ પ્રાણી 
છે અને તેના માવતપર અતિશય હેત રાખે છે. 
જ'ગલી હાથીઓ મેટા ટોળામાં રહે છે, તેને 
પાણીમાં નહાવુ બહુ ગમે છે. 


હાથી, ધેડડે, ગાય, ભે'સ, વિ. પ્રાણીઓ મનુષ્ય 
જાતિ સાથે પ્રાચીન સમયથી રહે છે અને મનુષ્ય 
ન્તતિને તેએ ધણાં ઉપયે। ગી થઈ પડયાં છે. જ'ગલી 
હાથીઓને જ્યારે પાળવામાં અને કેળવવામાં આવે 
છે ત્યારે તેએ] અતિ ઉપયોગી થઈ પડે છે. જ'ગલી 
હાથીઓને પાળેલા હાથીઓની સાથે કેળવવા માટે 
રાખવામાં આવે છે. 


રશ,આબોણુંવા ઉષ્ણુકટિબધના જ'ગલેોમાં હાથોએની વસ્તી 

અને વસ્તી માલમ પડે છે. આક્િકાના દક્ષિણુના જ'ગલોમાં 
તેઓ નેવામાં આવે છે. હિમાલયના પ્રદેશે।માં 
ખછાદેશમાં, આસામ અને નેપાળ ભૂતાનમાં 
હાથીઓની સારી સ'ખ્યા હેય છે. 


ઉપચાગ અને હાથી ઉપર રાન્નએ અ'ખબાડી મૂકી સવારી ડરે છે. 
દૃષ્ટાંતા? અગાઉના સમયમાં હાથીએ લડાઈના ઉપયોગમાં 
આવતા તેના એતિહાસિક દ્રષ્ટાંતો સુપ્રસિદ્ધ છે. 
પૌરસ અને સિક'દરના યુદ્ધમાં પૌરસના હાથીએ 
બતાવેલી નિડરતા અને હલદીધાટના યુદ્ધમાં પ્રતાપની 
સામે લડતાં સલીમને પોતાના હાથીની મળેલી 

મદદ સુવિદિત છે. 


પે. લેખાંશક્ષક 


ઉપર્‌ દરરર્વ્યા સુજબ, હાથીઓની વફાદારી ઘણી 
પ્રશસનતીય છે. વળો, આપણામાં કહેવત છે 'ે હાથી 
જવતેો હેય ત્યારે લાખને! અને મરે ત્યારે સવા 
લાખને।. આ કહેવતતી મતલબ એવી છે કે હાથીના 
દ'તૂશળની કિમત વિશેષ હોવાથી હાથી મરે છે 
ત્યારે તેની કિ'મત વધુ ઉપજે છે. 


ઉપસ'હા૨. હાથો તરવામાં બહું હેશિઆર હોય છે. હાથીની 
ધીમી ચાલ પ્રશ*સનીય છે. હાલના સમયમાં હાથી 
સરકસામાં પણુ નેવામાં આવે છે. હાથી ઉમદા 
અને ઉપચેોગી પ્રાણી છે. હાથીનું' આયુષ્ય લગભગ 
૧૦૦) વર્ષનુ' ગણાય છે અને તેન હેળવીને બરાબર 
કેળવવ્ષમાં આવે તો તે મનુષ્યને અતિશય ઉપયોગી 
થઇ પડે છે. 


ભરૂચ 


ગુજરાતમાં મોટામાં મોટી નમદ્દા નદીના તીર ઉપર ભરૂચ 

શહેર આવેલુ છે. ભુગુનામના ત્રડવિએ તે શહેર 

વસાવ્યું હતું તેથી “ ભુગુપુર '' નામથી તે 

નામ અને એ!ળખાતુ. જુના સમયમાં ભરૂચ એક મોટા બદર 
તેનો તરીકે પ્રખ્યાત હતુ'; તે વખતે આ બંદરેથી પુષ્કળ 
સમજીતી. વેપાર થતા હતો અને શહેર સારી આખાદીમાં હતુ. 


શહેરની મષ્યમાં મોટા રસ્તાએ છે અને આસપાસ નવા 

લાયક મકાને। છે. શહેરમાં એક સરકારી અગગ્રેજ 

ભરૂચ શહેરનાં હાઇસ્કુલ આવેલી છે અને તે આર. એસ. દલાલ 
જેવા લાયક હાઈરેકુલ તરીકે ઓળખાય છે.હાઇસ્કુલની પાસે શહેરનું” 
સ્થળે મોડુ પુસ્તકાલય આવેલુ છે, શહેરમાં અન્ય નાનાં 


રેલ્વે સ્ટેશન ૫૭ 


પુસ્તકાલયે। પણુ છે. વળી હાધ્સ્કુલની સામે એક મોડુ 
ટાવર આવેલું છે. શહેરમાં એક મોટી પોસ્ટ એઓષપ્રીસ આવેલી છે. 
નમદાનદીને તીરે આવવાથી આ શહેર જેવા લાયક બને છે. 


શહેરના આસપાસના પ્રદેશમાં તથા ભરૂચ જલ્લામાં રૂ તથા 

દ્રઉનેો સારે પાક થાય છે. શહેરમાં મીલે 

ભરૂચ શહેરને! છે ન્યાં ૨ ક'તાય છ તેમજ વણાય છે, એટલે 

લેષા૨, કાપડ તેયાર યાય છે વળી, જેમ ખેડા જલ્લે 

તમાકુને માટે પ્રસિહ્ઠ છે તેમ આ જલ્લ્ો કપાસને 

માટે પ્રસિદ્ધ છે. વળી, આ શહેરને! અન્ય સ્થળો સાથેને। વેપાર 

રેલ્વે મારફત થાય છે, પરતુ આ શહેરને જાના સષયના જેવે 
નદીના માર્ગે વેપાર ચાલતો! નથી. 


ભરૂચ શહેરની શહેરતી અખે!હવા સાધારણુ છે. 
આખોઉવ!* 


ભરૂચ જલ્લ!નુ' મુખ્ય શહેર ભરૂચ છે; તેષ્રી, ભરૂચ જલ્લાના 

રેવન્યુખાતાના, પે!લોસખાતાના, કટના તષ્રા અન્ય 

ઉપસ'હારઃ ખાતાઓના અધિકારીએ આ સ્થળે રહે છે. 
શહેરમાં એક મ્યુનિસિપ'લિટી છે. 


વળી, નર્મદા નદીને હિદુ લે।કો પવિત્ર ગણુ છે અને તેથી 
ભાવિક હડિ'દુએ ધાર્મિક ભાવનાથી ભરૂચ જય છે. 


રેલ્વે સ્ટેશન 


રેરવે સ્ટેશન એટલે આગગાડીને ઉભા રહેવાનુ' મથક. “ રેટવે 
સ્ટેશન” એ શખ્દ અ'ગ્ેછભાષાના છે પરતુ તે 


પ૮ લેખશિક્ષક 


રેલ્વે સ્ટેશન શબ્દને! ઉપયે।ગ રેટલી સરળતાથી ગુજરાતી ભાષામ 
એને તેને। થાય છે કે તે વિષે વિશેષ વિવેચતતી જરૂર નથી.. 
રખાવઃ કેઇ પણુ શહેરના રેલ૧ સ્ટેશનના પ્લેટફેમ માં. 
દાખલ થતાં સ્ટેશતમાસ્તરતી એઠષ્રીસ, તથા પહેલા 

અને ખીશ*ન વગના ઉતાર્‌ઓ માટેની “વેઇ2ગ ર્મે!” વિ. આવે છે. 
તે :ઉપરાંત, પ્લેટફરેર્મપર્‌ ટેલીમ્રાફ્‌ (તાર) એ'ીસ તથા પાસલ 
એપ્રીસ વિ. હોય છે. સ્ટેશનથી કેટલેક દૂર સીગનલ રાખવામાં 


આવે છે અને જ્યારે આ સીગનલ અપાય છે ત્યારે આગગાહી. 
સ્ટેશનના પ્લેટફ્રેર્મમાં દાખલ થાય છે? 


આગગાડી આવવ!'ની તૈયારી હેય છે, ત્યારે ટીકીટ એ।ીસ. 
આગળ કેટલાક લે[કે ટીકીટ લેવામાં રોકાયલા દેખાય છે. વળી, 
તહેવારોમાં તથા માંગલિક દિવસે।માં ટીકીટ ઓકજ્રીસ આગળ 
લોકની વિશેષ ભીડ ન્નેવામાં આવે છે. તે ઉપરાંત, સ્ટેશનપર ચા 
તૈચનારાએ।, મમરા સેવ વિ. વેચનારા ફેરીઆઓએ વિ. લેકે ન્નેવામાં 
આવે છે. સ્ટેશનપ2 આગગાડી આવતાં લે।કેની ભાંડ તથા કોલાહલ 
વધે છે. વળી, જ્યારે આગગાડી સ્ટેશનપરથી જતી રહે છે ત્યારે 
લ્ષેકાની ભીડ એકદમ ઓછી થાય છે અને કોલાહલ ઓછે! 
થાય છે. 


રેલ્વેના પ્રચાર દિનિપ્રતિદ્િનિ વધતો! જય છે. જ્યારે પહેલાંના 
વખતમાં રેલ્વે તહતી ત્યારે લોકે। ગાડાં, ધોડાગાડીએ।ઃ 
રેલ્વે દાખલ વિ. વાહનોથી મુસાધરી કરતા હતા. જુના સમયમાં 
થયા પહેલાની કેઇ મનુષ્યને દૂરની જત્રાએ જવું હેય તે અનેક 
સ્થિતિ, દિવિસ થતા તથા અનેક મુશ્કેલીઓ વેઠવી પડતી. 
એટલુંજ નહિ પરંતુ રસ્તે નિભંય જઇ શકાતુ* નહિ- 

અને લુ'ટારાઓથી લુ'ટાવાનેો ઘણુ! ભષ રહેતે. 


મ્યુનિસિપાલિટી પ્લ 


રેલ્વેથી વેપારની સરળતા થાય છે. વળો, દેશમાં વેપારતી 
નૃદ્ધિ કરવામાં તયા દેશની આથિક સ્થિતિ. 
રેલ્વે અને સુધારવામાં રેલ્વે અગત્યનો ભાગ ભજવે છે. જે' 
વેષાર, સ્થળે રૅલ્વે સ્ટેશન નથી ત્યાંતી સ્થિતિ એક નાતા 
ગામ જેવી હોય છે અને ત્યાંના વેપાર રોજગાર 

પણુ મ'દ હેય છે અને જ્લેકો કેળવણીમાં પણુ પછાત હેય છે. 


હિદુસ્થાનમાં રેલ્વેના પ્રચાર પાશ્ચાત્ય દેશેના જેટલે! થએલે! - 
નથી, પણુ ખી. ખી. એન્ડ સી. આઈ. રેલ્વે, જ. 
ઉપસ'હા૨મ,૪ આઇ. પી. રૅલ્વે વિ. અનેક રેલ્વેઓ છે. મુંબઇ' 
જેવા મેો।ટા શહેરમાં અનેક સ્ટેશને! છે પરતુ દરેક 
સોર ગામ અથવા શહેરમાં સામાન્યતઃ એક રેશથ્વેસ્ટેશન હેય છે. 


આજના જમાનામાં રેલ્વેની માકક મોટર પણુ વ્યવહારના 
સાધન તરીકે અતિઉપયોગી ભાગ ભજવે છે. આજના સમયમાં. 
૬રેક સ્થળે રેલ્વેસ્ટેશન એક અગત્યનું સ્થાન ભે।ગવે છે અને રેલ્વે. 
સ્ટેશનથી રેલ્વે મારફત તે સ્થળને! અન્ય શહેર તથા દેશે। સાથેને। 
વેપાર તથા વ્યવહા૩ ચાલે છે. 


મ્યુનિસિષાલિટી 


શહેર અમવા મે!21 ગામતી અ'દર સ્થાનિક કાય કરવા જે' 

સ્થાનિક ખાતુ' (સામાન્ય રીતે મે।ટાભાગના )' 

નામ તથા પ્ર#થી ચુ'ટાએલા સભ્યેથી ચાલે છે તેને મ્યુનિ- 
સમજીતી, સિપાલિટી ડહે છે. 


ન્તહેર્‌ સ્થળે।માં તથા મહે।લ્લામાં દિવા કરાવવાનું કાય, શહેરમાં 
અથવા ગામમાં પાણી છ'ટાવવ!નું કાય, જાહેર 
રથળે। સાફ કરાવવાનું કાય, જન્મમરણુનાં રજસ્‍્ટર્‌. 


“૦ લેખશિક્ષક 


"“-્યુનિસિપા- રાખવાનુ કાય, જહેર દવાખાનાં સ્થાપવાનુ' તથા 
લિટીના તેને! નિભાવ કરવાનુ કાર્ય, તયા પ્રાથમિક કેળવણી 
ફોાયદ્દા? સ'બ'ધી તથા તેના નિભાવનુ' કાર્ય, તથા આગ 


ખઅુઝાવવાનુ' કાય, વિ. તિધવિધ કાચો યેગ્યરીતે કરવાં એ પ્રત્યેક 
મ્યુનીસિપાલિટીની ફરજ છે, તે ઉપરાંત, જણહેરખાગ, પુસ્તકાલય, 
સ'*ગ્રહસ્થાન, ધમશાળ!એ। તથા ન્નહેર મકાનો બ'ધાવવાના તયા 
નિભાવ કરવાના કાર્યમાં, તથા વસ્તીગણુત્રીના કાયમાં, તષ્રા ન્નહેર 
ત'દુરસ્તી અને સલામતીમાં *દ્ધિ થાય તેવાં કાર્યો કરવામાં 
મ્યુનિસિપાલિટીએ ચેગ્ય ફાળા આપવે। ન્નેધ્એ. 


ઉપર દર્શાવેલાં સવ કાર્યો તથા અન્ય સ્થાનિક કાઢે કરવા 
-સુધરાઇખાતાની કેટલી આવશ્યકતા! છે તે સપણ છે; તેથી, જે 
સ્થળે સુધરાઇ ખાતું હોય છે ત્યાં કેટલા લાભ છે તે સરળતાથી 

સમક્નય છે. 
પ્રત્યેક મ્યુનિસિપાલિટી સ્થાનિક પ્ર'નપર કર નાંખી પોતાને 
નિભાવ કરે છે. ઉદાહરણુ તરીકે, મ્યુનિસપાલિટી 
“સ્યુનિસિપાલિ- તરકથી ધરવેરો, ન્નજરૂવેરો, પાંણીવેરેો, વિ. કર 
-ઢીની આશિક પ્રન્ન પાસેથો લેવામાં આવે છે. અથોત્‌, પ્રત્યેક 
સ્થિતિ, શહેર અથવા ગામની મ્યુનિસિપાલિટીને જે જે 
ખચ થાય છેતે ખચ પ્રશ્નપર કર નાંખી 

લેવામાં આવે છે, 


ઉપર દર્શાવ્યા મુજમ, મ્યુનિસિપાલિટીના અનેક લાભ છે 
અતે તેને સ્થાનિક રવરાજ્યની કેળવણીનું પ્રથમ 
"ઉપસ'હા૨. પગષ્રીઅં ગણુવરામાં આવે છે. આજના જમાનામાં 
સુધરાઇ ખાતું એ શહેર અથવા સોટા ગામમાં 
-અગત્યનુ' સ્થાન ભેગવે છે. 


પોસ્ટખાળુ' હક 
પોસ્ટ ખાતુ 


પોસ્ટ ખાતુ' એ એક અતિ ઉપયોગી ખાતું છે, જેનાથી. 

મતુષ્યો એક સ્થળેથી અન્ય સ્થળે કાગળ, પરખીડીઆં 

નામ તથા વિ, સાધનોથી સ'દેશાએ મેલે છે. આજના 

સમજીતી. જમાનામાં રેલ્વે દાખલ થએલી હોવાથી પ્રથમ. 

કરતાં થોડા ખચ માં અને ત્વરાથી એક પત્ર મારફત. 

એક સ્થળેથી અન્ય સ્થળે ખબર મે।કલી શકાય છે, વળી, ચાલુ 

જમાનામાં પેોસ્ટકાડ, પરખીડીઆં વિ. ને તેમના નિયત સ્થળે 
મો8લવામાં વિમાનેને પણુ ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. 


પોસ્ટખાતામાં એક મહત્વનો ભાગ મનીઓર્ડર ખાતાને. 
છે. આ ખાતા મારધત લોકો એક ઝેથળેથી અન્ય સ્થળે નાણાં 
મોકલી શકે છે. વળી, પોસ્ટ એકીસ મારક્ત. 
શાસ્ટખાતાના પારસલે તથા કિ'મતી ચીજે પણુ 
વિભાગો. મેકલી શકાય છે. કિ'મતી ચીનનો પેસ્ટએકરીસ 
મારફત વિમો! ઉતરાવવાથી તે ચીજેનું જેખમ પોસ્ટ 
એફકીસપર રહે છે. તે ઉપરાંત, પાસ્ટ એફીસમાં તારખાતુ' હોય 
છે. તાર ખાતાયી એક મનુષ્ય એક સ્થળેથી અન્ય સ્થળે તાજીદથી 
સ'દેશે મોકલી શકે છે. વળો, કાગળે તથા પારસલેોને ૨જીસ્‍્ટર્‌ 
કેરી મોકલવાથી વધુ સહીસલામતથી મે।કલી શકાય છે. વળી, 
પોસ્ટએધીસના સેવી'ગ્સ બે'ક ખાતા મારફત જહેર પ્રજનસારૂ 
સહીસલામતથી નાણાં મુકવાની નજેગવાઇ ટરવામાં આવેલી છે, 
અને તે નાણાંપર વ્યાજ આપવામાં આવે છે. 


પોસ્ટખાતા મારફત કેઇપણુ મતુષ્ય થોડા ખચ*માં અને. 
ત્વરાથી એફસ્થળેથી અન્યસ્થળે સ'દેશાએ મેલી. 


નદર્‌ લેખશિક્ષક 


“યાસ્ટખાતાના શકે છે. વળી, જુના સમય કરતાં સ'દેશાઓ 

લાભ. વધુ સકડોસક્ષામતથી મે।કલી શકાય છે. મ્નિન્ન 

ભિન્ન સ્થળોએ રહેતા મિત્રો તથા સગાં સ'બ'ધીઓ 

-સાથે પત્રવ્યવહારથી તથા તાર વ્યવહારથી કેઇપણુ મનુષ્ય તેમના 
(વિષેની માહિતી મેળવી શકે છે. 


આજના જમાનાપાં પેોસ્ટખ'તું નહેર પ્રજ્નને અતિ ઉપયોગી 
ખાતુ' છે. રેલ્વે અને પોસ્ટખાતાથી જાહેરપ્રજ્નને 
(ઉપ્સ'હા૨. અત્યત લાભ છે એ નિઃશ'ક છે. 


તગડતુએ 
હિ'દુસ્થ!નમાં વર્ષની મુખ્ય ત્રણુ ત્રાતુએ છે. શિઆળે।, ઉતાળે। 
અને ચો।માસું. શિઆળામાં હેમત અને શિશિ?, ઉના- 
“અ્રઠરતુ તથા ળામાં વસ'ત અને -ત્રીષ્મ અને ચેો।માસામાં વર્ષા અને 


“તેના પ્રકા૨: શરદ એ પેટા ભાગે! પાડવાથી વર્ષની છ ત્ડતુઓ 
ગણાય છે. 


આ ત્રડતુતે। સમય કાતક અને માગ'શીર્ષ માસમાં આવે છે. 

આ ત્રપતુમાં ફ'ઇક ઠં'ડડી પડવા માંડે છે. આ ત્રાતુમાં 

“હેમ'ત ત્રડ0ુ, કાર્તક સુદી ૧) ને ખેસતું વષ અથવા નવું વર્ષ 

કહેવામાં આવે છે. તે હિ'દુએઓને। મે।.ટા તહેવાર 

છે. તે ઉપરાંત ભાઇબી જ (કા. સુ. ૨), લાભ પાંચમ (કા. સુ. ૫), 

#£દેવઉંડી એકાદશી (કા. સુ. ૧૧) અને દેવદ્તાળી (કા. સુ. ૧૫) એ 
હિ'દુએના આ ત્રઠતુમાં મુખ્ય તહેવારો છે. 


આ ત્રડતુ પોષ અને મહા મહીનામાં આવે છે. આ ત્રાતુની 
શરૂઆતથી ઠંડી પડવા માંડે છે. દિવસનો સમય 
"શિશિર શતુ, ધટે છે, અને રાત્રિના સમય લાંખે! થાય છે. 


'ત્રક્હુએઓ। દુ 


આ ત્રડતુતી ઠૅ'ડીથી શરીરમાં ગરમી રણે છે અને તેથી 
"મનુષ્યોમાં કાય કરવાતી શકિત અને ઉત્સાહ રહે છે. આ ત્રડતુમાં 
“ઉત્તરાયણુ અથવા મકરસકાંતિ તથા વસ'તપ'ચમી (મહા. સુ. ૫) 
“તથા મહાશિવરાત્રિ (મહા વદ ૧૪) એ હિંદુઓના તહેવારે! છે. 


આ ત્રાતું શાગણુ અને ચેત્ર મઃસમાં આવે છે. આ ત્રપતુતી 

શરૂઆતથી ઠં'ડી એઓઈછી થાય છે અને તાપની 

“વૃસ'ત શતુ, શરૂઆત થાય છે. એક'દરે હવા સમશીતોષ્ણુ હેય 

છુ. સવારના સમયમાં હવા આરેગ્યવર્ધક હેય છે, 

-અને રાત્રિના સમયમાં આકાશ વાદળાં વગરનું સ્વચ્છ અને નિર્મળ 

જય છે, અને તેથી શુકલપહ્ષમાં ચદ્રમાનો પ્રકાશ આન'દપ્રદ હેય 

છે, આ ત્રાતુમાં ભૃક્ષપર્થી પાંદડાં ખરી નય છે તેથી તેને “પાતખર” 

ત્રાતુ કહેવામાં આવે છે. આ ત્ડતુમાં ઘેરૈયા ચૌદશ, હુતાશની 

“ા. સુ. ૧૫) ધુળેટી, રામનવમી (ચૈ, સુ. ૯) તથા થ્રી દનુમાન 
“જય'તિ (ચૈ, સુ ૧૫) એ હિ'દુએના મુખ્ય તહેવારો છે. 


ઉનાળાના છેલ્લા ખે મહિનાં વૈશાખ અને જેઠમાં આ ત્રાતુનોા 

સમય હોય છે. ઉનાળાનો ખરા તાપ આ ત્રડતુમાંજ 

્રીષ્મ શતુ. માલમ પડે છે. બકારેી। બહુ થ્‌!ાય છે અને પ્રાણી 

માત્ર તાપથી આકુળ વ્યાકુળ થઈ નય છે. આ 

“સમયમાં તાપને લીથે લેકેોને પુષ્કળ તરસ લાગે છે અતે તેથી 

પરોપકારી લેકે! સ્થળેસ્થળે જનહિતાથે પરખે! મ'ડાવે છે. શ્રીમ'ત 

લેકે તથા મોટા અમલદારો તાપને લીધે આ સમયમાં આખુ, 

ડુમસ વિ. હવાખાવાના સ્થળાએ નય છે. આ ત્ડતુમાં અખાત્રીજ 

(વૈ. સુ. ૩) અને ભીમ એકાદશી (જે. સુ ૧૧) એ હિ'દુએઃના 
'સુખ્ય તહેવારે છે, 


અ! ત્રડતુનેો સમય અવઘાડ અને શ્વાવણુ મહીનામાં આવે છે. 


$૪'' લેખ્મશિક્ષપ્ક 


બ ત્રદરતુતા આગમનથી ચોમાસું આવે છે. અદ 
લર્ષા ત્રછુ. ત્દતુમાં વરસાદ સારે] વરસે છે. હિ'દતા લેપકેતે! 

મેટા ભાગ ખેતીનો ધ'ધે કરે છે અને ખેતીને!. 
આધાર વરસાદપર છે, જે સારે અને માશ્કસર વરસાદ આવે તે।. 
હિ'દમાં સર્વત્ર અનાજ, ધાસ, વિ. પુષ્કળ થાય, અને ખેડુતોની: 
આથિકસ્થિતિ સારી રહે. નને અનાવૃણ્િ થાય અથવા અતિશય. 
નૃષ્ટિ થાય તા ખેતીના પાઢને તુકશાન થાય અને દેશમાં દુષ્કાળ. 
પડે. આ ત્રઠતુમાં રથજત્રા ( અ. સુ. ૨), દેવપોઢી એકાદશી 
(અ. સુ. ૧૧), દિવાસે।, (અ. વ. ૦)), બળેવ (શ્રા. સુ. ૧૫) 
નાગષાંચમ (શ્રા. વ. ૫), શીતલા સપ્તમી (શ્રા. વ. ૭) અને. 
જન્માજીમી (શ્રા. વ. ૮) એ હિ'દુઓના મુખ્ય તહેવારે છે. 


આ ત્રડતુ ભાદરવા અતે આસે મહીનામાં આવે છે. આ: 
જડતુમાં વરસાદ એછે। થાય છે.આ ત્રડતુમાં મેલેરીઆ 

શરદ્ત્રકદતુ, તાવ વિ. રોગોને! ઉપદ્રવ થાય છે તેથી મતુષ્યોએ 
આહાર વિહારમાં ખહું કાળજ રાખવી જોઇએ. આ 

'્રડતુમાં બાદરવા માસના શ્રાહ તિથિના દિવસે। ઉપરાંત ગણેશચતુર્થી 
(ભા. સુ. ૪), નવરાત્રિ (આ. સુ. ૧ થી ૯) વિજયાદશમી ( આ. 
સુ. ૧૦), શરદ્પ્‌ ણિંમા (આ. સુ. ૧૫) વાધ બારસ (આ. વ. ૧૨), 
શ્રનતેરશ (આ. વ. ૧૩), કાળી ચૌદશ (આ. વ. ૧૪), અને દિવાળી 
(આ. વ. ૦), એ હિ'દુઓના મુખ્ય તહેવારે! છે. દિપેોત્સવીના 
તહેવારો એ હિ'દુઓના મેટા તહેવારો ગણાય છે અને તે પ્રસ'ગ- 
પર્‌ નાનાં બાળકે! દારૂખાનું ફ્રોડે છે અને લ્લેકે। સગાંવહાલાં તથા. 
મિત્રમ'ડળની સ'ગતમાં આન'દ કરે છે. દિવાળોનેો દિવસ એ વિક્રમ: 
સ'વત્‌ વર્ષને છેલ્દ્રે દિવસ છે, અને ત્યાર પછી નવું વિકમસ'વત્‌ 
વર્ષ ખેસે છે, અને ત્રડવુએ ઉપર દર્શાવ્યા સુજબ પુનઃ શરૂ થાય છે. 


જન્માષ્ટમી ૬પ 
જન્માષ્ટમી 


હિ'દુઓના ધાર્મિક તહેવારોમાં જન્માષ્ઠમીને! તહેવાર ઉચ્ચ-- 
સ્થાન ભે।ગવે છે. “વિક્રમ સ'વત્‌ વર્ષમાં શ્રાવણુ વદી 


૪ન્માષ્ટમીતે। આઠંમને! દિવસ તે જન્માણમીને! દિવસ. તે દિવસે 

તહેવાર થોડૃષ્ણુ પ્રજુતે! જન્મ થમેલે।. જન્માષ્ટમીતી રાત્રે' 

ખાર વાગે શ્રીકૃષ્ણુ પ્રભુતા જન્મ યએલ્લો તેથી તે 

ષમયે મ'દિરોમાં દશતાથે લોકોની ઠૅંઠીે જમે છે. જન્માણમીના 

દિવસે કેટલેક સ્થળે મેળા ભરાય છે અતે તે દિવસે અનેક મનુષ્યે! 
મેળામાં ભાગ લ્લે છે. 


જયાં જન્માણમીને! મેળે ભરાય છે ત્યાં ભિન્ત ભિન્ન 

વસ્તુની દુકાનોની અનેક હારે દણિખો પડે છે. 

જન્માષ્ટમી- કેટલીક જગ્યાએ જદુગરે। વિસ્મય પમાડે તેવા ખેલ્લે 

ના સેળાતું' બતાવે છે અતે ત્યાં લે[કોનાં ટોળાં ભેગાં થાય છે. 

વધત, તે ઉપરાંત, ચકડોળ તથા અન્ય રમતગમતનાં 

સાધને માલમ પડૅ છે વળી, કેટલેક રથળે 

અનેક રમણીય માટીનાં રમકડાં નજરે પડૅ છે. આ સ 

ર્મકડાંઓ તર૬ ખાળકોનું મત આકર્ષાય છે અને નવીન રમડડાં 
ભેવા ઉત્સુક દેખાય છે. 


વળી, અપ'ગ અતે મરીશ મવુષ્યે! પૈસા માટે વિત'તિ કરતા 
રખાય છે. લુચ્ચા મનુષ્યો પણુ મેળામાં આવે છે અને સુનત 
મનુષ્યે! તેમનાથી સાવધાન રહે છે. તે ઉપરાંત અતેક મતુષ્યે। સાચું 
વસ્્રો પહેરી આમ તેમ જતા માલમ પડેૅ છે અને મેળામાં સવંત્ર 
ઉત્સાહનુ' વાતાવરણુ દશ્યમાન થાય છે. 


કં ક 
# યાત 


હહ લેખશિંદ્ટાક 


મેળામાં ભિન્ન ભિન્ન હુન્તરકળાના નમુતાએ આવે છે અને 

તેથી કારીગરેમાં સ્પર્ધા થાય છે અને સ્પર્ષાથી તે 

સેળાથી થતા ઉદ્યોગોની કળાકોશલ્યમાં વિકાસ થાય છે. વળી, 

લાભ? મેળામાં જેકે ભિન્ન ભિન્ન પ્રરૂતિતા મતુષ્યોના 

સ'સર્ગ માં આવે છે. મેળાથી મતુષ્યોને આથિ લાભ 

તથા ભિન્ન ભિન્ન સાનને લાભ થાય છે એટલું જ નહિ, 
પરતુ મનુષ્યો તે તહેવારનો દિવસ આન'દ અતે ઉત્સાહથી 

નિર્ગમન ફરે છે. 


જન્માજ્મીના દિવસે અનેક હિ'દુએ સિન્ત ભિન્ન શળ તથા 
મિઠાઇ વિ. ૫૨ નિર્વાહ કરે છે. લેકે મ'દિર્માં 
ઉપસ'હા૨? તથા મેળામાં નય છે અને દિવસ આન'દ૬થી 
વ્યતીત કરૅ છે. જન્માણમીનો દિવસ એ હિ'દુઓને। 

એક ઉત્તમ ધાર્મિક તહેવાર છે. 


દિવાળીના તહેવારે 


“ દિવાળીના દ્વિસમાં, ધર ધર દિવા થાય, 
* શૂટાકડા ધડયડ ફૂટે, બાળક બહું હરખાય.” . 


હિ'દુએના સર્વ તહેવારોમાં દિવાળીના તહેવારે સુખ્ય ગણાય 
છે, આ વહેવારાના દિવસોમાં હિ'દુઓ સારાં 
તામ તથા શેને ૦૪ મે છે, સારાં સારાં વઓ પહેરે છે, 
સમજુતી, આપ્તજ%ન તથા મિત્ર મંડળમાં ૬ર છે, અને 
અનેક પ્રકારે દિવાળીને સમય 'આંન'હમાં વ્યતીત 

કેરે છે. ' 


દિવાળીના તહેવારે ઉછ 


દિત્રાળીનતા તહેત્રારોમાં મતુષ્યે! મકાન સાધસૂફ કરાવે છે, 
લી'પેચુ'પે છે તથા તેતે ધોળાવે છે. વળી, કેટલાક મનુષ્યે! મકાનતે 
આ સમષમમાં રગાવે છે. ધરમાંનાં દરરોજ ન વપરાતાં વાસણોને 
માંજ ચળકતાં કરવામાં આવે છે અતે લે।કે। આત'દથી આ તહેવારના 
દિવસે। વ્યતીત કરે છે. 


દિવાળોતા તહેવારો ધતતેરશથી શરૂ થાય છે. આસે। વદી 

૧૩) ને ધતતેરશ કહેવામાં આવે છે. ધતતેરશના 

ધનતેરશઃ દિવસથી કેટલાક લે'કે। પોતાના ધરતા આંગ'ુમાં 

સાથીઆ પૂરે છે, તથા ધનતેરસના દિવસે લે।કેદ 

શુભ કાર્યોની શરૂઆત કરે છે. આ દિવસે અતેક લેકે! સેનાના 

ધરેણાંથી તથા રૂપાના નાણાંથી વિધિસર લક્ષ્મીપૂજન કરે છે. રાત્રે. 
બાળકો દારૂખાનુ' ફરેડે છે અને અત્યત ખુરા થાય છે. 


આસો વદી ૧૪) એટલે કાળીચયોદસ. આ તહેવાસ્ને 'હિવસે 
લેકે! મિણાન્ન જમે છે, વસ્્રાલ'કારો પહેરે છે, અને 
કાળીચૌદશ# રાત્રે બાળકો દારૂખાનું ફોડે છે. આ દિવસે લે।કે 
શ્રી હનુમાનજતે તેક્ન તથા સિ'દુર અપ'ણુ ડરી 
દશાન ટરે છે. 


સ'વત્‌ વર્ષના છેલ્લા દિવસને અતે આસે! મહીનાની 
અમાસને લ્લેકો દિવાળી અથવા -દિપિાત્સવી 

દિવાળીઃ કડે છે. આ દિવસે લે[કે વિધવિધ મિણાન્ન જમે છે, 
શહેરમાં રાત્રે વિજળીની રેશતી $સ્‍્યમાન થાય છે, 

શાને. લોકો તમા દિવસે :કાપ્દાપૂજન કરે છે. વણો ,જે. લોકોએ 
હૈલ્વત્રેરસને શિતિસ્ે લથમીપૂજન .ન.કયું". હેય, તેએ દિવાળૌને દિવસે 


૬૮ 'લૈખ શિક્ષક 


લક્મીપૂજન કરે"છે. વળી, ભ્ેકે મ'દિરમાં દર્શનાથે જાય છે. 
સૈ ઉપરાંત નવા મર્ષનાં અભિન'દતપત્રો આ દિવસથી લખત્રામાં 
શબાવે છે, અને. સવત્ર આનદ પ્રવતેને। હેય છે. 


વાળી પછીને દિવસ એટલે કાતક સુદી ૧), અઃ 

દિવસથી વિક્રમસ'વત્‌ બદલાય છે. આ દિવસે પણુ 

નલુ* વર્ષ, વવાવર્ષનાં અભિન'દનપત્રો લખવામાં આવે છે. 

* - ૬“ . શહેરમાં તથા ગામમાં-લ્ેકેો સગાંવહાલાં તથા મિત્ર 

મંડળને મળો આન'દ કરે છે. વળો, આ દિવસે નોકરો પોતાના 

ર્‌ેઠને સલામ કરી નવાવર્ષની ખાણી મેળવે છે. લેકે આ દિવસ. 
આનદ અખે ઉત્સાહમાં વ્યતીત ફરે છે. 

દિવાળીના દિવસેમાં લેકો ઘેરધેર દિવાએ કરે છે. વળી, 

ભેકો આ તહેવારોનો સમય અત્યત આનદમાં 


ઉપૃસ'ઊા૨, ગાળે છે. 


વર્તમાન પત્ર 


વર્તમાનપત્ર શખ્દ વર્તમાન-પત્રને! બનેલો! છે. વર્તમાન એટલે 

ચાંલુ (સમય) અને પત્ર એટલે કાગળ. વત માનપત્ર 

નામ તથા એટલે ચાલુ સમયના સમાચારની માહિતી આપનાર 

સમજુતી, કાગળ અથવા પત્ર. વત'માનપત્રને અ'ઝેજમાં ન્યુસ 

. પેપર ઢહેૈ છે. વળી, વર્તમાનપત્રને છાપું 
અથવા અખબાર પણુ કહે છે, 


- દશધરદેશના ભિન્ન ભિન્ન ખનાવેો તથા નવીન હકીટતોતું 
સાત પ્રાત કરવા ' વર્તમાનપત્રોની - ખાસ 


વતમાન પત્ર દ 


લેની જરૂરીઆત. જરૂર છે. વર્તમાનપત્રના વાંચકને અનેકવિધ 
જાહેરખબરો, નેટીસેો, તથા લેખોાતું સાન 
પ્રાપ્ત થાય છે. વળી, દેશમાં વેપાર ઉદ્યોગ. ક્રેવા છે, 
દેશની શું આયાત-નિકાસ છે વિ. આર્થિક સ્થિતિનુ' સાન મનુષ્યને 
વર્તમાનપત્રો! દ્દારા મળે છે. વર્તમાતપત્રોથી સામાજીક તથા રાજજકીય 
સાન પણુ પ્રાપ્ત થાય છે. અર્થાત્‌, દેશપર્દેશની ધાર્મિક આથિંક,' 
સામાજીક, રાંજકીય વિ. માહિતી પ્રાપૈ કરવા વત મોનપત્રતી 
જરૂરીઆત અનિવાયઃ છે. 


હિ'દુસ્થાનમાં અ'ગ્રેજ ભાષામાં “ધી ટાઇમ્સ ઓક્‌ ઇન્ડીઆ”, 
“ખોંખે ક્રોનિકલ,' “કી પ્રેસ જર્નલ,'' વિ. દૈનિક 
વત સાનપત્રોનાં પત્રો પ્રસિદ્ધ છે. ગુજરાતી ભાષામાં “ મુંબઈ 
નામઃ સમાચાર, “જન્મભૂમિ.” “સદેશ'' વિ. દૈનિકપત્રે 
છે; તે ઉપરાંત “પ્ર'નમધુ,” 'શુજરાતીપંચ* વિ. 
સાપ્તાહિક પત્રે! પ્રચલિત છે. 


હિ'દુસ્થાત દેશમાં છ. સ. ૧૭૪૪ માં “ પન્ડીઆ ગેઝેટ ” 

નામતું પ્રથમ વર્તમાનપત્ર સરકાર તરફ્થી ખ્હારં 

વર્તમાપત્ર પડયું હતું. વર્તમાનપત્રેનો પ્રેચાર ક્મેક્રમે વષ્યે। 

અને તેમનો છે અને અત્યારે અનેક ભાષાઓમાં વર્તમાનપત્રે। 
વિકપ્સ, નીકળ છે. 


વર્તમાનપત્ર પ્રચારકાર્યતુ' મુખ્ય સાધન છે, તેથી વર્તમાન- 

પત્રના અધિપતિએ ખાસ સાવધાન. રહી સત્ય 
લતત્મપ્નપત્રના હકીકતાનોજ પ્રચાર થાય તે તર્‌ સ'પૂ્ણું લક્ષ 
અધિપત્િની આપવું નેઇખે તેમજ જનમ'ડળના અનેક વર્ગોમાં 
ફેરજ. સ'પ અને સુખશાન્તિતી અભિરહ્દિ થાય તે સાર્‌ 


છ જેખબશિશકઃ 


ભિન્ન ભિન્ન કોૉમેોતી લાગણીઓ ડુઃખાયે તેવા 
લેખો અને આદ્ષેપાથી અલમ રહેવુ' જોઇએ. 


આધુનિક જમાનાની અનેકવિધ બાખતોતુ' સાન પ્રાપ્ત કરવા 
વત'માનપત્રનું' દિનપ્રતિદદિનિ વાંચન આવસ્યકે છે. 
ઉપસ'હા૨ર જે મતુષ્યોની આથિ'ક સ્થિતિ સારી ન હોય અને 
અને બોધ તે ફારણુસર વત માનપત્રનુ' વાંચન કરતા ન હેય 
તેવા મનુષ્યોએ જ્યાં પુસ્તકાલય હોય ત્યાં બતી 

શકે તો જવુ' જોઇએ અને વત માનપત્રનુ' વાંચન કરવું જેપ્એ. 


સગ્રહસ્થાન 


સગ્રહસ્થાન એ શખ્દ સ'ગ્રહનસ્થાનને બનેલે। છે. જે સ્થળે 

હુનન્‍્નરકળાની તથા અન્ય નેવા લાયક વસ્તુઓને 

હામ તથા સ'ત્રહ કરવામાં આવ્યે! છે તે સ્થળને સ'ત્રડસ્થાન 

સમજીતી, કહેવામાં આવે છે, અ'ગેજભાષામાં સ'મ્રહસ્યાનને 

મ્યુઝીઅમ ડહે છે. ભિન્ન ભિન્ન ચિત્રોનો જે 

સ્થળે સ'શ્રડ રાખવામાં આવે છે તેતે ચિત્રોનું સ'ત્રહસ્થાન 
કહેવામાં આવે છે, 


સંગ્રહસ્થાન કાયમનું હોય છે પરતુ જે સ્થળે અદ્પસમેય 

વાસ્તે નળતનતની ડફકારીગરીની વસ્તુએ, 

સ'ભછુસ્થાન અને પદાર્થોને સત્રહ કરવામાં આવ્યો હોય છે 
એતે પ્રદર્શા- તેને પ્રદશન કહે છે. પ્રદર્શન એટલે ડુ'ક સમયનુ 
નનો સ'બ'ધ સગ્રડસ્થાન. પ્રદશનતમાં અર્વાચીન સમયની 
નવીનતાએ,, હુંન્નરકળા, ખેતીનાં સાધને અને વિવિધ 

કળા।કોશલ્યથી બનાવવામાં આવેલા પદાર્થો નેતવામાં આવે છે, 
સમ્રેહસ્થાનમાં એતિહાસિક વસ્તુએના નમુનતાએ। દદ્િગોાચર થાય છે. 


સ મહફેથઠન.. હદ 


સ'મ્રડુસ્થાનમાં વિવિધ. વિષયોને લગતી વિધવિધ વસ્તુએ 
રાખવામાં આવે છે. જુના સમયના રૂપાના તથા 
સગ્રહસ્થાનની તાંબાના તિકાએ, તાંબા પિત્તળ તથા. ઉચી 
વસ્છુઓવુ* જનતની માટીનાં કારીગરીવાળાં વાસણુ।, મૃત 
વર્ણન પશુખનાં હાડપિ'જરો, તથા ભિન્ન ભિન્ન 


એતિહાસિક વસ્તુઓને સ'ત્રહ દરેક મોટા સ'મ્રહસ્યાનમાં કરવામાં 
આવે છે. વળી, સ'મડસ્થાનમાં ભિન્ત ભિન્ન ચિત્રોનો પણુ સમહ 
કરવામાં આવે છે, વડે।દરામાં કમીટીબાગમાં એક ન્ેવાલાયક 
સ'મ્રહસ્થાન છે. 


સ'મ્રહસ્થાનયી થતા લાભ કેટલેકઝ અશે પ્રદર્શનથી થતા 

લાભને મળતા છે. સ'મ્રહસ્થાનમાં જુના સમયની 

સ'ગ્રઉંસ્થાન કારીગરી તથા કેતરકામ તથા અન્યવસ્તુએ હેય 

વિ-ના લાભ. છે અને તેથી કારીગરે, ખેડુતો વિગેરેને ધણુ 

લાભ થાય છે; વળી, સ'ગ્રહસ્થાનથી દેશમાં હુંત્તર- 

કળાની *૬ૃદ્દિ થાય છે અને દેશતી ઉન્તતિ થાય છે. પ્રદશનથી પણુ 

રશના વેપારી તથા કારીગર લે।કેોને તથા જનમ'ડળનતા અન્ય વર્ગોને 

લાભ મળે છે. દેશના ઉદ્યોગ તથા કળાકોશલ્યની અભિનૃહ્િ 

કરવામાં પ્રદ્શન પણુ કેટલેક અ'શે સહાયભૂત થાય છે તે પ્રત્યેક 
મતુષ્યે લક્ષમાં રાખવું જેધઃએ. 


પ્રહશાન ભરવાથી જનમંડળને લાભ થાય છે એ નિઃ શક છે. 
અર્વાચીન સમયમાં ખેતીવાડીનાં તથા અન્ય 
ઉપસ'હા૨ પ્રદર્શનો ભરવામાં આવે છે. પ્રદર્શનથી તથા સ%હ- 
સ્થાનથી જનસમાજને લાભ થાય છે તેથી પ્રત્યેક 

મતુષ્યે તેનો લાભ લેવે। જ્વેઇએ. 


હેર લેખશિક્ભાક * 
પુસ્તકાલય 


પુસ્તકાલય શખ્દ પુસ્તંકન-આલયને। બનેલે। છે. આલય એટલે 
સ્થળ. પુસ્તકાલય એટલે પુસ્તકે! રાખવાનું સ્થળ. 
નામ તથા પુસ્તકાલયને અ'ગ્રેજમાં લાયબ્રેરી કહે છે. 
સમજીતી. 


ગુજરાતી ભાષામાં “ સુંબઇ સમાચાર,” “ જન્મભૂમિ” 
“સ'દેશ ” વિ. દૈનિક પત્રો છે જ્યારે અ'ગ્રેજભાષામાં “ ટાઈમ્સ 
એક ઉધનન્‍્ડીઆ” “કોપ્રેસ જલ” વિ. દૈનિક વર્તમાનપત્રો છે. 
સામાન્યરીતે, પ્રત્યેક મોટ! પુસ્તકાલયમાં દૈનિક તથા અઠવાડિક 
વર્તમાનપત્રો, વિધવિધ મ'સમિકે તથા અનેક પુસ્તકે માલમ પડેછે. 
પ્રત્યેક પુસ્તકાલયમાં વાંચકવર્ગની જરૂરીઆત પ્રમાણું ભિન્ન ભિન્ન 
વિષયનાં સારાં પુસ્તકો હોવાં જેધએ અને વાંચકવર્ગને પુસ્તકે 
સરળતાથી મળે તેની ચે[ગ્ય વ્યવસ્થા હેવી જેપએ. 


આજના સમયમાં દરૅક શહેરમાં સામાન્યતઃ પુસ્તકાલય હોય 
છે. મોટા શહેરોમાં એક કરતાં વિશેષ પુસ્તકાલયે। 
પુસ્તકાલયેો।. હેય છે. ગુજરાત પ્રાંતમાં વડે।દર1 શહેરમાં એક 
મોડું' પુસ્તકાલય છે અને તેતી યોગ્ય * વ્યવસ્થા 
કરવા પુષ્કળ કાળજી લેવામાં આવે છે, 


જુના સમયમાં છાપવાની કળાના અભાવને લીધે મનુષ્યે! 

લહીઆઓ પાસે પુસ્તકો લખાવતા પરંતુ હાલમાં 

પ્રાચીન મુદ્રણુકળાને લીધે અનેક પુસ્તકો તેયાર થાય છે 

સમયની અને દરેક શહૅરમાં તથા મોટા ગામમાં સામાન્ય 
સ્ધતિ. રીતે પુસ્તકાલય હેય છે. 


ગુસ્તકાલય 'ક્ઝ 


પુસ્તકાલય એ સુત પ્રાપ્ત કરવાતું સ્થાન છે. દરેક મનુષ્ય 

આધુનિક સમયની સામાજીક, આવિ'ક, રાજકીય 

પુસ્તકાલયથી અને ધાર્મિક વિષયોની માહિતી વર્તમાનપત્રોથી 

થતા લાભઃ# મેળવે છે. નેતિક પુસ્તકોનાં વાંચનથી પ્રત્યેક 

મનુષ્ય નૈતિક ઝ્તાન પ્રાપ્ત કરી પોતાની ઉન્નતિ 

કરી શકે. વળી, સાન અમૂલ્ય છે અને સાન 

પ્રાપ્ત કરવું અને તેનો સદુપયોગ કરવે। તે પ્રત્યેક મતુષ્યની ફ૨જ 

છે; વળી, પુસ્તકાલયોથી જનમ'ડળને ત્તાનપ્રાત્તિમાં સરળતા મળી 

શકે, તેથી પુસ્તકાલય એ પ્રત્યેક ગામ અતે શફેરતી અગત્યની 
જરૂરીઆત છે. 


પ્રતયેક શહેરે અથવા ગામમાં જહેર પુસ્તકાલયેનો આથિ ક 

નિભાવ સામાન્યતઃ તે શહેર અથવા ગામના લેકે 

આર્થિક તરથી થાય છે. થ્રીમ'ત અને ઉદાર લેકે મોટી 

નિભાવ, સખાત્રતોથી તશત્રા જતમડળના અતેક લોકા 

પુસ્તકાલયમાં જ'દગીના સભ્નાસદ્ો અથવા સામાન્ય 

સભાસદો થઇ [પી ભરે છે અતે તેથી પુસ્તકાલયતા ખયને નિભાવ 
થાય છે, 


શહેર અથવા ગામના જે સ્થળમાં શાન્ત વાતાવરણુ હેય તે 

જગ્યાએ પુસ્તકાલય ૪ચ્છતીય છે ફાર્‌ણુ કે જ્યાં 

પુસ્તકાલયનું” અતિશય કોલાહલ. હોય ત્યાં વાંચકવગ શાંતિથી 

સ્થળીઃ પુસ્તકાલયનતેો લાભ લઇ શકે નહિ; તે ઉપરાંત 

પુસ્તકાલયનું સ્થળ શહેર અથવા ગામથી અતિશય 

દૂર હોવું ન જઇએ કારણુ કે જનસમૂડુ તેવી જગ્યાએ અવઃવેલા 
પુસ્તકાલયને સરળતાથી ઉપયોગ કરી શકે નહિ. 


પુસ્તકાલયના અનેકવિધ લાભ હોવાથી પ્રત્યેક ગામમાં એક 


૭૪ લેખશિશ્ષક 


નહેર પુસ્તકાલમ અવશ્ય હૅવું ભેઇએ; અને જે 
ઉપસ'હે૨. સ્થળે પુસ્તકાલય ન હેય તે સ્થળે ત્યાંના અગ્રેસર 

કાયકરોએ પુસ્તકાલયની સ્થાપના સાર્‌ તાત્કાલિક 
લક્ષ આપવુ જેધએ. 


વિવેચન રૂપ નિખધેોઃ:- 


સત્ય 
| સત્યાન્નાસ્તિ પરો ધર્મ; । 
( ભાવાથઃ-સત્યથી કેઈ ધર્મ મહાન્‌ નથી ). 
સત્ય એટલે સાચાપણું. જે મતુષ્ય સાચે! અને * પ્રમ ણિક 
હેય તે સત્યવાદી મતુષ્ય કહેવાય. જે મનુષ્ય 
નામ તથા સત્યવાદી હેય છે તે વાણી, વિચાર અને વતનમાં 
સમજીતી, એકડતા રાખે છે. 
ધાર્મિક તથા નૈતિક દષ્ટિએ મતુષ્યમાત્રની પવિત્ર કરેજ છે 'કે 
તેણું સવ રીતે સત્યથી વતવું જઇએ. સત્યથી 
સત્યથી વર્તવુ' વર્તનાર મતુષ્ય હિ'મતવાન્‌ અને નીતિમાન્‌ બને 
એ મવુષ્યની છે. સત્ય મનુષ્યને પ્રભુ તર પ્રેરે છે. કેટલીક 
કૂરેજ છેઃ, વખત સત્ય હકીકતપર ઢાંક પીછેડે થાય છે પરતુ 
અ'તે સત્યનો જય ચાય છે. કહયું છે કે લત્યમેવ 
જયતે । અર્થાત્‌, સત્યનો ખરેખર જય થાય છે. સત્યથી- વતનાર 
મતુષ્ય નિશ્ચિ'તતા અને સરળતા અતુબભવે છે. 
જેટલીક વખત અતત્યંથી મનુષ્યો તાત્કાલિક લાભ પ્રાપ્ત કરે 
છે પરંતુ અસત્યથી વતતારને અનેક ગેરલાભે। છે તે પ્રત્નેક 
મતુષ્યે સમજવું' ન્નેઇએ. જાડી જુબાની અઆંપવી તયા જુઠા 
દસ્તાવેન્ને કરવા એ ગેરકાયદેસર કૃત્યો છે અતે જેએ તે કરે છે 
તે શિક્ષાને પાત્ર બતે છે. વળી, જતસમાજમાં અસત્યથી વત'નારની 


સત્યપ ૭%. 


કીતિ ધટે છે. અસત્યથી મતુષ્યતી નૈતિક અને ધાર્મિક અધોગતિ. 
થાય છે તેથી પ્રત્યેક મનુષ્યે સત્યથી વર્તવું જોઇએ. પુરાણા સમયના 
રાજ હરિશ્રદ્રતી તથા ધર્મના સ્થ'ભ યુધિક્ર રાજની સત્યપ્રિયતા 
પ્રસિદ્ધ છે. આ જમાનામાં પૂ. ગાંધિજીતી સત્યની ધગશ. 
પ્રસિદ્ધ છે. 
સ'પત્તિમાં અને વિપત્તિમાં પ્રત્યેક મતુષ્યતી પવિત્ર ફરજ છે 
% તેણે દઢતાપૂર્વક સત્યનું અવલ'બન કરવુ નનેઇએ. 
ઉપષસ'હાર માખાષાોએ તથા વડીલોએ બાળકોને નાનપણુથી 
અને ખોધધઃ સત્ય ખોલવાતી ટેવ પાડવી નનૅઇએ. વળી, કહ્યુ' છે 
જ સત્યમ ચાત, ત્રિ ન્ર્ચાત્‌। અર્થાત્‌ , (મતુષ્યે) સત્ય બો।લવુ' જઇએ. 
(તથા) પ્રિય ખે।લવું જેઈ એ. મનુષ્યમ'ત્રે 'અન્ય મનુષ્યને પ્રિય 
લાગે તેવાં સુવાકયે। દારા સત્યતું' સેવન કરવુ' નનેઇએ., જેમ સત્યથી. 
મવતુષ્યતી નૈતિક તથા ધાર્મિક ઉન્તતિ થાય છે તેમ શુદ્ધ પ્રેમતી 
ભાવતાઓથી મનુષ્યની ઉન્નતિ થાય છે, તેથી પ્રત્યેક મનુષ્યે 
અન્ય પતુષ્ય પ્રત્યે સત્યથી અને પ્રેમથી વતવુ' જેપ્ધએ. વળી, 
સત્ય વિષેતી ગુજરાતી વાંચતમાળાનતી કવિતા દરેક વિદ્યાષીએ 
લક્ષમાં રાખવી ન્નેધએ. તે કવિતાને! કેશ્લોક ભાગ નીચે દર્શાવવામાં. 
આવ્યે! છે. 
“ સતનું ચિત ચિ'તન રે ફરવું, 
સત વાયક નિશ્ચય ઉચરવું, 
નાહ કામ અસત્ય કદી કરવુ. 
જશથી ઝળજીત જગે ફરવું, 
સત ખીજથી શ૨ક્ષ વિશાળ થશે, 
ગુણુકારી મીઠાં શળે ઉતરશે? 
જન આશ્રય છાંયતળે કરશે. 
પરિતાપ જતાં સુખ સૌ મળશે.” 
( મ. ખ. હે)” 
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દયા 


“દષા ધર્મકાો મૂળ હૈ, પાપમૂળ અભિમાન, 
તુલસી ૬યા ન છાંડીએ. જબલગ ધટમે' પ્રાણુ.” 


કાઈઇપણુ મતુષ્ય, પ્રાણી, અથવા પશુ પક્ષી વિ. ના દુઃખે 

દુઃખી થવાની હદયની ભાવનાને દયા કહેવામાં 

નામ તથા આવે છે. દયા એ દેવી ગુણુ છે અને અદ્દિંશા 

સપમજીતી, ૧૨મો પર્યઃ | (અહિ'સા એ મેટામાં મેટા ધર્મ છે): 
એ કેટલાક ધમૌનેો મૂળ સિદ્ધાંત છે. 


દયા એ ધર્મનું મૂળ કહેવાય છે, અને દયાથી ધર્મની ૬ૃહ્દિ 

થાય છે. દયાળુ મનુષ્યના વિચાર અને વતન ઉચ્ચ 

દયાથી થતા પ્રકારના બને છે અને તેથી તેતી નેતિક ઉન્નતિ 

લાભ. થાય છે. દયાળુ મતુષ્ય પરેપકારષભત્તિતે। બતે છે 

અને જનસમાજમાં યથાશકિત પરેપકારનાં કાર્ય 

કરેવા પ્રેરાય છે. આમ દયાતા ગુણુથી દયાળુ મનુષ્યને તથા 
જનમ'ડળને લાભ થાય છે એ નિઃ સશય અતે નિવિવાદ છે. 


જયારે ફ્રિક્તિપ સીડતી લડાઈમાં ધાયલ થઈ મરવાની અણીપર્‌ 

હતો ત્યારે તેને પાણીની તૃષા લાગી. એક: સિપાઇ 

દૃષ્ટાંતો? ક્િલિપસીડની સારૂ પાણીનું પ્યાલુ' લાવ્યો. જયારે 

તે પાણી પીવાની તેયારીમાં હતો તેવામાં તેણે 

એક ધનાયેલેો સેનિક પાણીની તૃષાથી પીડિત છે એવું ન્નણી પોતાનુ” 

પાણીનું પ્યાલુ' તે ધવાયલા સૈનિકને આપવા હુકમ કચૌ. ક્લિપ 
સીડનોના ૬યાળુ કૃત્યથી તેતુ' નામ પ્રસિદ્ધ છે. 


મિસ ફ્લોરેન્સ નાઇધટિ'ગેલ નામતી અ'ગ્રેજ ખાતુ દયાળુ 


ઉયા ૭૭ 


અને પરોપકારી હતી અતે ૧૮૫૪-૫૬ માં રશિઅઆ અતે ઇગ્લાંડતી 
લડાઈમાં ધાયલ થએલા સેનિકેની તેણું સારી માવજત કરી હતી. 


કુદરતી અને અન્ય આક્તોથી. સ'કટ ગ્રસ્ત મનુષ્યોને યથાન 
શકેિતમદદ કરી દયાળુ અતે પરોપકારી મનુષ્યે પેતાતી પવિત્ર 
શૂરજ બળનવે છે. દય,ળુ મતૃષ્યોએ યથા શકિત પરેોપકારતાં કાયે 
કરવાં જેઈ એ. વળી, ધનિક મનુષ્યોની પવિત્ર ફરજ છે કે તેમણુ 
કુ11, તળ11, દાખાતાં, અનાથત્રમેો વિ. લેક્રોપયોગી કાયોમાં 
ધનને! સદુપયોગ કરવે। જેધઃએ? 


પ્રત્યેક મતુષ્યની પવિત્ર કરજ છે કે તેણે મન, વાણી અને 

કમથી (સનવા વચના જમેળા) મનુષ્ય અને પ્રાણી માત્ર 

ઉપસ'હાર તરફ દયા રાખવી નેઇએ. અગ્રેજમાં કહ્યું છે કે 

અતે બાધ. દયા એ કેઇપણુ હેદ્યરૂપી તાળાંને ખેસે તેવી કુ'ચી 

છે. વળી, પ્રત્યેક નાની અને વિવેકી મનુષ્યની 

પવિત્ર ફરજ છે કે તેણું દયાનો ડુર્પયોગ ન થાય તે પર લક્ષ 
આપવું જઇએ. 


“ મતુષ્ય માત્ર ભૂલને પાત્ર ”' એ કહેવત લક્ષમાં રાખી 
અન્તાન મનુષ્યની ભૂલ સાર્‌ વિવેકી મનુષ્યે યે।!ગ્ય ક્ષમા આપવી ધટે 
છે. દયાથી મનુષ્યોમાં અનેક સદ્ગુણુ। ઉત્પન્ન થાય છે અને તેથી 
પ્રતયેક સુનુ અને વિવેકી મનુષ્યની પવિત્ર ફરજ છે કે તેણે. દયાની 
ભાવનાને! વિકાસ કરી જનમ ડળના કલ્યાણુ સારૂ યથાશકિત દયા 
અને પરેપકારનાં કાયો કરવાં જેધ્રએ. 


પ્રેમ 


“ જે કોઈ પ્રેમ અ'શ અવતરે, પ્રેમરસ તેના ઉરમાં ઠરે.'' 
પ ડે ી (દયારામ) 


૫૭૮ લેખશિક્્ક 


[ભાવાર્થ-જે મતુષ્યના હેદ્યમાં પ્રેમની નેસગિંક ભાવનાએ 
જોય છે, તે મતુષ્યમાં પ્રેમતી ભાવનાએ ટકે છે,] 


પ્રેમ એટલે હદયની સ્તેહની ભાવના. કુટુંબમાં મા બાપ, 

ભ્રાતૃ તથા ભગિતી તરફનો પ્રેમ એ નેસ્ગિંક પ્રેમ 

નામ તથા છે. વળી, મિત્ર, સગાંવહાલાં તથા સમાજના અનેક 
સમજીતી. મતુૃષ્યે સાથે સ્નેઠની સાંકળથી મનૃષ્ય બ'ધાએલે 
હેય છે. સ્નેહથી કટુ અની તથા સમાજની ઉન્નતિ 

થાય છે તથા જનસમાજતી સુખશાંતિમાં *૬ૃદ્ધિ થાય છે. વળો, 
પશુ પક્ષીઓમાં પણુ પ્રેમ નનેવામાં આવે છે. પ્રેમ એ અલૌકિક 
ભાવના અને ખળ છે અને તેને! પ્રભાવ સત્ર દશ્યમાન થાય છે. 


ગ્રેમતી મડત્તા અમૂલ્ય છે. જયાં મતુષ્યોમાં ફ્કત સ્વાર્થને 
અ'ગે પ્રેમ હોય છે ત્યાં સ્વાર્થ સિદ્ધ થયા પછી 
જમની મહત્તા. પ્રેમ દસ્યમાન થતે। નથી. પ્રેમ શુદ્ધ સ્તરૂપે અલોકિક 
છે અને તેથી શુદ્ધ પ્રેમ મનુષ્યને ઉન્ત તિના માગે 
દોરે છે. 


અધિકાર અને દ્રવ્યતી સત્તા કરતાં પ્રેત્2નો પ્રશ્નાવ વધારે 
જ₹સ્છનીય છે. ન્નયાં પ્રેમ છે ત્યાં સ'પ૫ અને સુમ્મશાંતેને! વાસ છે. 
જ્યાં પ્રેમ નથી ત્યાં કલેશ અંતે ક૩ઃઝસનું વાતાવરણુ 'દણ્મોરઃ થાય 
છે. સુવાક્ષથી પ્રેમતે। પ્રચાર થાયઃ છે તેથી પ્રત્યેક મનુષ્યે ત્રિનમથી 
અને સુવાકયથી વતંતાં શીખવુ ”ેપ્રએ. .એક શ્ેખક લખે :છે કે2*- 


“કટુ વાણી સુણે જે તું, મોડી વાણી સદા કહેજે, 
પરાઈ ઝ્રુખાતા કાજે, મુખે ના ઝેર તું .લેજે.” 


“સુવાકયથો સ્નેહની ટિ થાય છે અને તેથો સારી વાણી 


ન 


શાન્તિ હટ 
ઉચ્ચાર્વી એ મનુષ્ય ધર્મ છે. શુદ્ધપ્રેમ મતુષ્યને. પ્રભુ તરક પ્રેરે છે 


“ ભતે પ્રેમી મનુષ્યોમાં સેવાત્રાવતતા અતે ત્યામટત્તિતો વિકાસ થાય 


છે. ગુજરાતી સાહિત્યમાં ધીરે ભકત, દયારામ, અખે। વિ. અનેક 
કવિઓએ પ્રજુભકિતતાં અતેકપદ રચ્યાં છે. મીરાંખાઇનાં પ્રભુ- 
ભકિતતાં પદ લે।કપ્રિય છે. એક કવિ લખે છે કે:- 
“ પીએ તે પ્રેમતે। પ્યાલે।, પ્રેભુધીનેો ભરી પીજે. 
સારાંશ કે શુદ્ધ પ્રેમ મનુષ્યને પરમાત્મા તર%૬ આડષે છે. 
આ જગતમાં પ્રત્યેક મનુષ્યે અન્ય મતુષ્યે! તર્‌% વિવેક, 
વિનય અને પ્રેમષી વર્તવું જઇએ એડ્લું જ નહિ 
ઉપસ'હાર પરતુ પ્રાણીમાત્ર તરફ પ્રેમભ્રાવના કેળવવી જેઇએ. 
“પતે બોપધધ. મતવુષ્ય પ્રેમધી ઉન્નતિના પ'થે નય છે અને પ્રેમથી 
તે અનેક મતૃષ્યોનાં હેડ્ય જ ]ી શકે છે, તેયી મ્રરયેક 
મતુષ્યની પવિત્ર ફરજ છે કે તેણું કુઢુ બમાં, સમાજમાં તથા સવંત્ર 
ગ્રેમનાં કિરણુ। પ્રસરે તે બાબત પોતાના લક્ષમાં અડુનિંશ રાખવી 
નેધ્એ, અતે અન્ય મતુષ્યે। તરક વિવેક અતે વિનયથી વતવુ' 
ભેઇએ અતે સર્વદા સારી વાણી ખોલવી ન્નેઇએ. 


શાન્તિ 


જે સ્થળે શાન્તિ હેય છે ત્યાં આરામ અતે આન'દ હેય છે. 

શાંતિથી વિર્દ્દનું વાતાવરણુ તે અશાંતિવું વાતાવરણુ. 

નામ તથા જે ગૃહમાં સ'૫ હેય છે ત્યાં શાંતિ, સુખ અને 

સમજીતી. સ'તોાષ ઉત્પન્ત થાય છે. જયાં ક'કાસ અતે  કક્ષેશનું 

વાતાવરણુ હે!ય છે યાં અસ'તાોષ અને દુ:ખ 

'ઉત્પન્ત થાય છે. શાંતિના સમયમાં જતસમા2૪માં અભ્યુદય થાય છે. 

“શાંતિથી મતુષ્ય તથા સમાજના સુખમાં #ૃદ્દિ થાય છે, તે ઉપરાંત 

“શનુષ્ય વિપત્તિના સમયમાં શાંતેચિત્તયી દુઃખતું 'નિવાર્ણુ વધારે 
નસસારી રીતે કરી શકે છે. 


૮ લેખશિક્ષક 


શુજરાવીમાં કહેવત છે કે “ ક'કાસે ગોળ'તુ' પાણો જય.” 

ભ કહેવતને ભાવાર્થ એવો છે કે જે ગૃહમાં 

લાભ. અતિશય ૩'કાસ થાય તો તે અતિશય તુકશાત 

કતો થાય છે. જતસમાજતી શાંતિનું રક્ષણુ કરવ ' 

કાયદાએ કરવામાં આવેલા છે. આથો, શાંતિતી કેટલી અ!વસ્વકતા 
છે તે પ્રત્યેક મતુષ્યે સમજવુ જ્નેઇએ. 


ને એક દેશ અને અન્ય દેશને વિમ્રહ થાય તે “નમાલનું 
અતિશય નુક્શાન થાય છે. વળો, તિમ્રડુથી મતૃષ્યોના હંદયે।માં 
ગ્રેમતે સ્થાને દ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે, અને તેથી મનુષ્યોને અનેક 
અનિર્ઠ શળે। ભોગવવાં પડે છે; તેથી ઉદ્ઠું, નને દેશદેશાન્તરમાં 
શાંતિ હોય તે પ્રત્યેક દેશતે તેમાં લાભ થાય છે, તેથો શાંતિ 
નળળવવાનુ' તથા તેતે! પ્રચાર કરવાનુ પ્રત્યેક મતૃષ્યે લક્ષમાં 
રાખવુ' નેઇએ. ા 


પ્રત્યેક મતુષ્મની પવિત્ર ફ્રજ છે કે તેણું શાંતિ રાખવી 

જે%એ. શાંતચિત્તવાળા મનુષ્યને ક્રોધનતાં અનિષ્ટ 

ઉપસ'હાર પરિણામે! ભેગવાં પડતાં નથી. જે મતુષ્ય શાંતિ 

અતે બેો।ધ, રાખે છે તે મતુષ્ય ચિત્તતી સ્વસ્થતા રખી શકે છે. 

જે મતુષ્ય શાંતિ રાખે છે તે હિ'મત અને સયમતે 

ચોગ્ય રીતે કેળવી શકે છે, શાંતિના વાતાવરણુમાં વ્યકિતની 

તથા સમાજની ઉન્નતિ થાય છે તેથી પ્રત્યેક મનુષ્યે પોતાની 

પ્રેશત્તિઆથી -શાંતિના વાતાવરણુતે વેગ મળે તે તરફ લક્ષ 
આપવું ન્વેઇએ. 


હિ'મલ ૮૨ 
હિ'મત 
“ હિ'મતે મર્દા તા મદદે ખુદા. ” 

હિ'મત એટલે નિડરતા. હિ'મતવાન્‌ મતુષ્ય વિધ્ન અને 
મુસ્કેલીએ છતાં પોતાતુ' કર્તવ્ય દઢ મનથી કરે છે. 
નામ તથા હિ'મતવાન્‌ મતુષ્ય વિધ્ત અતે ભયથો ડરતો નથો 
સમજીતી. પરતુ બહાદુરીથી તેની સામે થઈ પોતાનુ' કાય કરેછે. 
કટલીક વખત દુઃખદ પ્રસ'ગામાં ક#પના અને તક- 
વિત કથી મતુષ્યો હિ'મત વિનાના બને છે, પર'તુ આવા પ્રસ'ગોમાં 
પ્રત્યેક મનુષ્યની કરજ છે કે તેણે કલપનાએ અને ઝુતકી દૂર કરી 

હિ'મતવાન્‌ ખનવું જઇએ. 
શારીરિકિ હિંમત અને નેતિક હિ'મત એમ હિ'મતના ખે 
સુ'ખ્ય પ્રકાર છે. જે પ્રસ'ગાએ મતુષ્ય શારીરિક 
હિ'મતના કિમત વિશેષ પ્રમાણુમાં દર્શાવે છે ત્યાં મતુષ્યે 
પકાર. શારીરિકે હિ'મત દર્શાવી એમ કહેવાય છે. 
અકસ્માતના પ્રસ'ગોમાં તથા જીવનના અન્ય અનેક 
પ્રસ'ગોામાં મતુષ્ય શારીરિક હિ'મત દર્શાવી શકે છે. જે મતુષ્યમાં 
નેતિક હિ'મત હેય છે તે લેકેની નિ'દાથી અથવા તેમના કટાક્ષથી 
યત્કિંચિત્‌ ડરતો નથી. તે મતુષ્ય પોતાને જે સત્ય લાગે છે તેનુંજ 
સમર્થન ટર છે અને તે પ્રમાણુજ પોતાનું વર્તન રાખે છે. નેતિક 
હિ'મતથી મતુષ્ય પોતાની તથા જનસમાજતી નીતિ ઉચ્ચ પ્રકારની 

બનાવે છે. 

આ જગતમાં હિ'મતની અત્ય'ત જર્રીઆત છે. હિ'મતતી 
કીમત અમૂલ્ય છે. અનેક કષ્ટો અને સુસ્કેલીઓ 
હિ'મતથી થતા છતાં મતુષ્ય હિ'મતથી પોતાની ફરજ ખનજવી શકે 
લાભ છે. સામાજીક, રાજકીય વિ. પ્રત્યેક ક્ષેત્રમાં 
હિ'મતવાન્‌ મતુષ્ય પ્રગતિ કરી શકે છે. હિ'મતવાન્‌ 


૮૨ લેખશિક્ષક 


મતુષ્ય કદાપિ હિ'મત હારતે। નથી, પરતુ તે તો જે કાય હાથપર 
લે છે તે પૂણુ થતાં સુધી તેને કદી ત્યાગ કરતો નથી. જે મનુષ્યોએ 
મહાન્‌ કાર્યા કર્યા છે તે સર્વ મતુષ્યોએ વિધ્નો અને દુઃખની 
લેશમાત્ર દરકાર ન કરતાં પોતાના કાયમાં સતત્‌ પ્રયાસ કરી 
અ'તે વિજય પ્રાપ્ત કયો છે. 


લેસેપ્સ નામના એક ઇજનેરે સુવેઝની નહેર ખોદાવવાનું 

-, માથે લીધેલું. આં ન્હેરતુ' કાય પૂણુ કરતાં 
દૃષ્યાતો લેસેપ્સ સાહેબને અત્ય'ત વિધ્નો તથા મુસ્કેલીઓ 
*વેઠેવી પડી, પરતુ હિ'મતથી માથે લીધેલુ' કાય 

તેમણે પાર પાડયું. મહારાણા પ્રતાપે હિમતથી 
યશ પ્રાપ્ત કર્યો છે; તે ઉપરાંત, હિંમતથી અનેક 
રાજનીતિસ પુરૂષો, ચે।હદ્ધાએ તથા લેખકોએ કીતિ પ્રાપ્ત કરી છે. 


પ્રત્યેક મનુષ્યે સમજવું જેધઇએ કે હિમત અને અવિચારી 
સાહસપણૂુ।માં તફાવત છે. શૌય અને પરાક્રમ 

ઉપસ'હા૨ દાખવામાં પણુ ડહાપણુ અને ત્તાનની જરૂર 
ખને બોધ છે. અંગ્રેજીમાં કહયું છે કે ડડાપણુ એ શોર્ય 
અને પરાક્રમનો સારે ભાગ છે. સારાસારને 

વિચાર કર્યા સિવાય હિંમત દાખવવામાં આવે તે! તેને પૃણ્તાજ કહી 
શકાય; તેથી હિ'મતવાન્‌ મનુષ્યે પૃછતાથી દૂર રહેવાની સ'બ્રાળ રાખવી 
જોઇએ. અંગ્રેજીમાં કહયું છે કે ખ્ડીકણુ મનુષ્ય જીવનમાં અનેક 
વખત મૃત્યુ પહેલાં મરી ન્નય છે પરતુ શ્વરવીર મનુષ્ય એકજ 
વખત મૃત્યુ પામે છે. ગુજરાતીમાં કહ્યું છે કે “ધણાં કણ કાળે, 
ઘણુ' પૈ પારે.” તેથી પ્રત્યેક મતૃષ્યે દુઃખના સમયમાં 
વર્ય રાખી પોતાની ફરજ ખબતન્તવવી નેઇએ. જે મતુષ્ય 
ચારિત્ર્યવાત્‌ હોય છે તેજ ખરે હિ'મતવાન્‌ બની સકે છે અને 
તવાજ મતુષ્યેો જગતને પ્રગતિના પ'થે દોરી શકે છે. નીતિમાન્‌ 


સહુતશક્તિ ૮૩ 


સતુષ્ય અન્ય મતુષ્એ પ૨ પોતાના ચારિત્યનતી ઉડી છાપ પાડે છે 
*તે જનસમાજને કલ્યાણુને માગે' દોરે છે. લુ વોલ્યોલ્‌ નામના 
એક ભેખક “ફેટીટયુડ” નામના એક અગ્રેજી પુસ્તકમાં .લખે છેઃ કરે 
૪'દગીની કપ કીમત નથી પરતુ જ'દગીમાં જે હિ'મતઃ તમસે 
લાવો છે! તેની જ કી'મત છે, સારાંશ કે, પ્રત્યેક મતુષ્યની પવિત્ર 
કૂરજ છે કે તેણું હિં'મતતો ગુણુ કેળવવે! જેઇએ અને : «તેને! 
ખુહ્દિપૂવંક સદુપયોગ કરી સવતુ' કલ્યાણુ કરવા યથાશક્તિ પ્રયાસ. 
કરવો ન્નેઇએ. , જ. ક 


સહનશકિત 3 
ગુ”રે જે શિરે તારે,”જગતને નાથ તે સ્હેજે. “* *' '- 
ગણ્યુ* જે પ્યારૂ' પ્યારાએ, અતિ પ્યારૂં ગણી લેજે. 


સહનશકિત એટલે સહન કરવાને ગુણુ. વિપત્તિના સમયર્મા 

આ ગુણુની મહાન્‌ આવશ્યકતા માલમ ' -ડે છ; 

નામ તથા દુઃખમાં અને પ્રતિકૂળ સ'નેગો।માં* બડબડાટ ન 

સમજુતી કરતાં શાંતિ અને ધીરજ રાખવી એ પ્રત્યેક સહનેશોલ, 

મતુષ્યનું લક્ષણુ છે. સ'કટ સમયર્મા ચિસની શોત. 

વૃત્તિ સિવાય તેમાંથી મુકત થવાના ઉપાયે! ' સૂઝતા નથી. જે. 

મતુષ્યો ભય અને સ'કટ સમયે ધીરજ રાખે છે તેઓ તેમાંથી મુક્લ 

થવાના ઇલાજ રોધી શકે છે. વળી, સહન કેરવુ' અને ' બળવાન 

ખનવુ* એ કેવી ઉમદા વસ્તુ છે તેને પ્રત્યેક મતુષ્યે યથાર્થ વિચાર 

કરવો જોઇએ. જગતમાં સુખ અને દુઃખ એક પછી એક આવ્યા 

કરે છે અને તેથી સુખના સમયમાં જેમ મતુષ્યે અભિમાની ન 

થવું જઈ એ તેમ વિપત્તિના સમયમાં કાયર ન થતાં હિ'મત રાખી 
દુઃખ સહન કર્વુ' જોઇએ. 


૮૪ લેખશિક્ષક 


જે મનુષ્યો સહનશીલ જેતા નથી તેઓ દુઃખ પ્રસ'ઝે 
અશાંતિ અને બડબડાટ કરે છે અને તેથી તેઓ 
નારી દુઃખી થાય છે. : ગુજરાતીમાં કહેવત 
શતા લાભ છે કે “ઉતાવળે આંબા "પાકતા નથી. ” આ કહેવત 
મતુષ્યને ધીરજ રાખવાની સૂચના કરે છે. દુઃખના 

પ્રસ'ગમાં જે મનુષ્યો શાંતિ અને ધીરજ ન રાખતાં અતિશય. 
'વિર્દૂલ ખને છે તેએ દુઃખ દૂર ૩રવાને ખદલ દુખમાં ઉમેરો કરે છે. 
થમથી ઉદટું, જે મનુષ્યે વિપત્તિ સમયે ધૈય' રાખે છે તેઆ આકતેઃ 
દૂર કરવાના શાંતિથી પ્રયાસે કરી શકે છે. જે મતુષ્ય અન્ય મતુષ્ય 
સાર્‌ સહન કરતાં શીખે છે તેનામાં ત્યાગ૬ૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. 
સહનશીલતાથી સ્નેહ, શાંતિ, ધૈર્ય, ત્યાગવૃત્તિ ધત્યાદિ અનેક સદ્- 
ટૃત્તિઓ કેળવાય છે. વળા. કહ્યું છેકે, “ ધીરજનાં ફળ મીઠાં છે '' 
જેટલે સહનશીલતા અને ધેય*માં લાભ છે મે નિવિંવાદ અને સ્પષ્ટ છે.. 


ગ્રીસ દેશમાં સોક્રેટીસ નામનો એક વિદ્દાન્‌ હતો તે અતિશય 
સહનશીલ અને ર્શાંત પ્રકૃતિનો હતો. એક પ્રસ'ગે તેની સ્રી અત્ય'ત 
ક્રોધી ખતી અને તેણું સોક્રેટીસ પર એડું પાણી રૅડયું. 
શેકેટીસ ગ'દા પાણીથી ભિ”્નઈ ગયો. આમ 
“છતાં, સેોકેટીસ હસીને એવી મતલખતુ' ખોલ્યા 
દળના ગડેગડાટ પછી વરસાદ વર્સવે।જ જેઇએ. આ કેવી 
ગજબ સહનશીલતા ! સહુનેશીલતાથી અનિચ્છનીય ગ્રસ'ગો પણુ 
સરળતાથી અટઝી શકે તે આ પરથી સમજી શકાય છે. 


, વિપત્તિના સમયમાં શાંતિ; ધૈય હિ'મત અને ખુદ્ધિથી 
વિપત્તિમાંથી સુક્ત થવાને। માગ શે।ધી કાઢવે।! 
“ ઉપસ'હાર એ પ્રત્યેક મતુષ્યની ક્રજ છે. પરતુ મનુષ્ય 

અને જોધ પ્રયત્નથી દુઃખ દૂર ન થાય તેવા પ્રસ'શમાં 
પણુ શાંતિ અને સહનશીલતા રાખવી ગએ 


જ્ઞાન હ્ય 


'અતુષ્ય ધર્મ છે, વિપત્તિના સમયમાં સહનશીલતા ઢાલ સખાન છે. 
ચુજરાતીમાં કહ્યું છે કેઃ- 


““ પ્રશુને ગમે તે સદા સૌ સહેવુ*, સદા ૨ર।જી ૨જી ફેદેમાં રહેવુ'; 
કેદી હેબખઝી હામ ઉયે ન હારો, ધણુ કષ્ટ કાળે ઘણું ધય ધારે. ” 


સહુનશીલતાથી અનેક સદ્ગુણ।ને વિકાસ થાય છે અને તેથી 
'મતુષ્યની નેતિક ઉન્નતિ થાય છે. સારાંશ કે, પ્રત્યેક મવુષ્યની 
પવિત્ર ફરજ છે કે તેણે સહનશીલતાને સદ્ગયુયુ કેળવવા સતત્‌ 
પ્રયાસ કરવે। ન્નેઈએ. 


શાન 


વિચા નામ, નરશ્ય શ્વસષિજે પ્રસ્છન્ન શું ધનમ્‌ 
વિઘા સૉનજરી ચશઃશુલવરી વિધ! શુશ્ળાં શ૬:। 
વિયા થંણુગનો વિરેશમમને વિવા પરં રૈવતમ્‌ * 
વિશા ₹((ગછુ પૂગિતા નછુ ધન વિવાવિરીન:૫શીઃ । 


( ભાવાથ :-વિદધ્યા એ મતુષ્યનુ' વિરેષર્‌પ છે, અને તે છાં 
'ધન છે. વળી વૈભવ આપનાર, યશ આપનાર અને સુખ આપનાર 
વિદ્યાગુફ્ને ચુર્‌ છે. વિદ્યા પરદેશમાં મિત્રને! અથ? સારે છે અને વિદ્વા 
.એ મહાન્‌ દૈવત છે. રાનઓમાં વિદ્યા પૂનાય છે પણુ ૩૪૪ ધન 
'પૂન્નતુ' નથી અને વિધ્રાહીન મતુષ્ય પશુ જેવે। છે.) 


સાતે એ સ'સ્કૃત ધાતુ “સા' એટલે જાણુવુ' પરથી આવેદ્નો છે, 
નામ તથા અને જે સતુષ્ય તે પ્રાતત ઢરે છે તે ધિ ગથવા 
સમજુતી વિદ્દાન્‌ કહેવાય છે. 


૮૬ લેખશિક્ષક 


સુખના અનેક પ્રકાર છે અને દિનપ્રતિદિન મતુષ્યોના 
જ્ઞાનના અનુભવથી તેમાં ૬દ્ધિ થાય છે. શાળા અને 
શ્રકાર જાલેજેમાં વિદ્યાથીએ અને વિધાથી'નીએ। ભિન્નભિન્ન 
ક ભાષાઓ, ઇતિહાસ, ભૂગોળ, ગણિતશાસ્ર, અથ શાસ, 
વિ. અનેક વિષયોતુ' સાન પ્રામ કરે છે. તે ઉપરાંત, મનુષ્ય માત્રને 
જગતના વ્યવહારમાં પ્રાપ્ત થતું વ્યવહારિક સાન, જન સ્વભાવનું 
સાન, ફુન્નરકળાના વિષયે! સ'બ'ધી સતાન, તથા ધાર્મિક સ્નાન વિ. 
સુનનનાં અનેક પ્રકાર છે. અગ્રેજી સૂત્ર મુજબ ત્તાન એ બળ છે 
અને તેનાથી અનેક લાભ થાય છે. 


સ્‌ાનથી માતસિક શકિતએ વિકાસ પાસે છે. સાનના બળથી 

સમથ કવિઓએ કાવ્યો લખ્યાં છે, નાટયકારાએ 

ડ્માનના. લાભ નાઢક રચ્યાં છે અતે સાહિત્યકારોએ સાહિત્યમાં 

વૃદ્ધિ કરી છે. આધુનિક જમાનામાં સાનના પ્રભાવથી 

રટ્વે, તાર, સ્ટીમર, વિમાનો તથા અનેક યાંત્રિક 

' શોધખોળો થએલી છે. હન્નરકળાના ત્તાનથી પ્રત્યેક દેશની 

થિક સ્થિતિમાં સુધારો થઈ શકે છે અને પ્રત્યેક દેશની સામાજીક 

તથા રાજકીય પ્રગતિ ત્તાનપર આધાર રાખે છે. વળી ધામિકે 

સાનથી સાણુ પુરૂષો તથા સ્રીઓ પોતાનાં જવન ઉન્નત બનાવી' 
અમતમટલ્યાષ્ઠુ કરી શકે. 


પ્રત્યેક મતુષ્યની ધાર્મિક ફરજ છે કે તેણે તાન સ'પાદન 

કેરેવુ' જોઇએઃ સાન એ ચક્ષુ સમાન છે અને 

ઉપસ'લેોર્‌ અને પ્રત્યેક મવૃષ્ય તેનાથી શુ' કર્તવ્ય છે અતે જ્રુ 
ખાધ કત'વ્ય નથી તે સમજી શકે છે. નીતિ સ'બ'ધી જ્ઞાન 
પ્રાપ્ત કરી મતુષ્ય પોતાના ચારિત્ર્યનુ' ધડતર કરી 

સકે છે. સાનના પ્રચાર સાર્‌ પુસ્તકો અને પુસ્તકાલયોની આવસ્યકતા 


- હિ'મત ૮્૭ 


અનિવાય છે અને જે સ્થળે પુસ્તકાલય નહેય ત્યાંના આગેવાન 
કાયકરેોએ પુસ્તકાલયની સ્થાપના કરવા યોગ્ય પ્રયાસ કરવા નેઇશ્ે. 


સુા।નના અનેક પ્રકાર છે અને મતુષ્ય જીવનને! સમય ડ્ુ'ક છે 
તેથી પ્રત્યેક સુગ મવતુષ્યે જરૂરી અને ઉપયોગી તાન પ્રાપ્ત કરવું 
જોઇએ. સ'સ્કૃતમાં કહયું છે કે સિશા ચિમચેમ જ્ઞોમલે । 
અર્થાત્‌, વિઘા વિનયથી શેને છે તેથી, પ્રત્યેક વિદ્દાન્‌ મનુષ્યે વિનય” 
શીલ ખનવુ' જ્નેઇએ. તે ઉપરાંત, પ્રત્યેક મતુષ્યે પોતાની પવિત્ર સમજી 
નિર'તર પ્રેમપૂવક તાન પ્રાપ્ત કરવા તત્પર રહેવુ' જેઈએ અને તેના 
સદુપયે!ગ કરી યથાશકિત સવતુ' કલ્યાણુ કરવુ ન્નેઈએ. 


વિનય 


“ વિનય વેરીને વશ કરે છે. 


વિનય એટલે પ્રેમપૂવક નમ્રતા રાખવી તે. વળી, વિનયી 

મતુષ્ષે વિવેક પષુ રાખવો નજ્ેેઇએ. 

નામ તથા એક લેખક અ'મેજમાં લખે છે કે પોતાની 

સમજુતી, ન્તને પસ'દગી ન આપવી તેમાં વિવેક છે. વિનયી 

મતુષ્ય અન્ય મતુૃષ્યને સારી વાણીથી સ'ખોધે છે. 

વળી, વિનય રાખતાં વિવેકશ્ન્ય ન ખનવુ* ન્નેઇએ તે પ્રત્યેક . 

મનુષ્યે લક્ષમાં રાખવુ' ન્નેઇએ. વિનયી મતુષ્ય પર સર્વને સ્નેહ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને તેથી તે સર્વને પ્રિય લાગે છે. 


વિનય અને વિવેક એ સદ્ગઝૃહસ્થનુ' લક્ષણુ છે. સ'સ્કૃતમાં 

કહું છે કે વિયા વિનચેન કોમલે) અથૌોત્‌, વિધા 

વિનયથી વિનયથી શોભે છે. વિનયષી મનુષ્ય અભિમાની ' 
થતા લાભ. હેતો નથી અને તેથી તે સર્વનાં મત જતી શકર 
છે. વિનયી મતુષ્ય સુવાકય અને વિનયથી પોતાનું 

નૈતિક જીવન ઉન્નત બનાવે છે એટલુ'જ' નહિ પરંતુ અન્ય' 


નનું લેખશિક્ષક 


મનુષ્યે પર્‌ સારી છાપ પાડી પ્રશ'સાને પાત્ર બતે છે. વિનયથી 
અનેટ કાયો સરળતાથી પાર પડે છે. 


વિનયના અભાવથી અનેક ગેરલાભ થાય છે તે સ્પષછે છે. 

ઉદ્દતાઈ અને ઉછાંછળાપણાથી મતવુષ્યની આખંરૂ 

વિનયના એઇછી થાય છે; તે ઉપરાંત, ઉદ્દત સ્વભાવથી 

અભાવથી મતુષ્ય નતે પણુ હેરાન થાય છે. કહ્યું છે કે 

થતા ગેરલાભ વિવેજ ખ્રઘ્ટાનાં મવત્તિ વિતતિપાતઃ શતસુણઃ। અર્થાત્‌ , 

વિવેક શુન્ય મનુષ્યોની 'સે। તરફ્થી એટલે અનેકશઃ 

અધેગતિ થાય છે. વિનય એ મતુષ્યતું ભૂષણુ છે અને તે ગુણુ 
સિવાય અન્ય ગુણુ। થે।ગ્ય રીતે શેભતા નથી. 


વિનયનું મૂળ હૃદયના શુદ્ધ સ્નેહમાં છે અનૅ તેથીજ વિનય 

એ સદૂગુણુનું ચિ છે. વિનયી મનુષ્ય સુવાકયથી 

ઉપસ'હા૨ અન્ય મતુષ્ય પર સારી છાપ પાડે છે. સ'સ્કૃતમાં 

મને બોધ કહ્યું છે કે યજ થવા દિ ચુચત્તિ વાવયવાળં તવા તળા 

ઝાતિજીુજ પ્રમાળમ્‌ | અર્થાત્‌, જ્યારે ન્યારે વાકય 

રૂપી ખાણુ છુટે છે ત્યારે ત્યારે નનતિ અને કેળની પરીક્ષા થાય છે. 

સુવાક્યની સુવાસ સવત્ર પ્રસરે છે અને સુવાક્યથી વિનયી મતુષ્ય 

ગ્રશસાને પાત્ર બને છે. વળી, ફકત ખબાલ્ભ “વિનય રૉખનાર ૬'ભી 

મતુષ્ષાોથી પ્રત્યેક મતુષ્ષે ચેતતા રહેવુ' નેઇએ. વિતય વિષે 
એક લેખક લખે છે કે-- 


“ નમ્રતાથી ખોલે. અ'ત:કરષણુના ઉડા ઝેવામાં નાંખેલી આ 
એકે નાની વસ્તુ છે; આને લીધે જે લાભ અને આન'દ થાય છે 
તે તો શવિષ્યતા અન'તકાળમાં જણાશે? સારાંશકે, પ્રત્યેક સુત 
મતુષ્યની પવિત્ર ૨૨જ છે કે તેણે વિનયથી અને વિવેકી બનવુ' 
નતેષ્મે અને તે સાર્‌ અહનિંશ સતત્‌ પ્રયાસ કરવો જેધ્મેઃ 


પરોપકાર ૮્જે 


ચસાપજારાચ જજસ્તિ યજ્ઞા: પરાવજારાથય વદત્િિ મચ: : 
પરપવારાચ મુજ સમિ માવઃ પરાપજારાથય થયાં સિસૂયચઃ 1 
( ભાવાથઃ-પરેપકાર માટે *ક્ષો કળે છે, પરોપકાર માટે 
[દીએ વહે છે, પરોપકાર માટે ગાથે! દુધ આપે છે. અને પરેપકાર 
વાસ્તે સત્પુરૂષો પોતાની સમૃદ્ધિ અપણુ કરે છે. ) 
પરોપકાર એ શખ્દ ( પર-પારકુ'-ઉંપકારન્ભલું કરવુ' તે) 
નામ તથા કો'સમાં દર્શાવેલા શખ્દોનેો બનેલો છે પારકાનુ” 
સમજીતી બલુ કરવુ તે પરોપકાર. 
આ જગતમાં પરેોપકારની જરૂર છે કારણુ કે પ્રત્યેક મતુષ્ય 
સરખી સ્થિતિને! હોતે નથી. કઇ મનુષ્ય તવ'ગર 
પરેપકારની હોય છે તો કોઈ ગરીબ હેય છે. કોઈ 
આવશ્યકતા. ૨૬૯ હોય છેતો કેઈ કદાવર અને જેરાવર હોય છે; 
જાઇ હિ'મતવાન હેય છે તો કોઈ પોચા મનને હોય 
જ, આમ પ્રત્યેક મનુષ્ય અન્ય મતુષ્યની સરખામણીમાં સવ પ્રકારે 
સરખો ન હોવાથી તવ'ગર મતુષ્યની નિધનને તથા સબળ મનુષ્યની 
નિબંળ મનુષ્યને જરૂર પડે છે. તે ઉપરાંત, મતુષ્યે! ગમે તેવા 
સરાકત તથા દઢ મનવાળા હેય તેમ છતાં મતુષ્યો હ'મેશાં એક 
સ્થિતિમાં રહી શકતાં તથી અને તેથી પરોપકારની જરૂરીઆત સર્વ 
કોઇ સમજ શકે છે. 
પરેોપકાર્થી આ જગતમાં અનેક ફ્‌ાયદાએ થાય છે, 
પ્રત્યેક મતુષ્યે મન, વાણી, અને કર્મથી ( મનશા 
પશેપકારના વચતા કમળા ) યથાશક્તિ પરોપકાર કરવે। જોઇએ. 
ફાયદાએ મખ્યમ વગ'ના મતુષ્યો તવ'ગર મતુષ્યોની માદક 
ધનથો મદદ કરવા અશક્ત હેય તે સ્પષ્ટ છે 
છતાં સામાન્ય સ્થિતિના મતુષ્યોએ સારી સ'સ્થાઓમાં યથાશક્વિ 
કાળો આપી પરોપકાર કરવાતી પોતાતી પવિત્ર ફરજ બનનવવી 


૯0 લેખશિક્ષક 


જેઇએ. સવ દાનમાં વિદ્યાદાન મહાન્‌ છે તેથી વિદ્યાના ઉત્તેજન 
'નિષિસે તવગર મતુષ્યોએ જરૂરી શાળાઓની સ્થાપના કરવામાં 
તથા નિધન અને નિરાધારોનતે શિષ્યવૃત્તિ વિ. આપી યેગ્ય 
આથિક મદદ કરવી ન્નેઇએ. તે ઉપરાંત, અનાથાશ્રમ, દવા- 
"ખાનામાં વિ. અનેક પરેપકારનાં કાયોમાં ચોગ્ય સખાવતો આપી 
જતષ'ઢળના હિતની અભિશરહિ થામ તેવાં કાયો કરવાં એ પ્રત્યેક 
સરી આર્થિક સ્થિતિવાળા મતુષ્યતી કરજ છે. વિદ્દાન્‌ મતુષ્યોએ 
વિદ્યાના સદુપયોગ કરી જનમ'ડળના હિત પર લક્ષ આપવુ” 
જોખમે અને સશક્ત તતુૃષ્યોએ જરૂરી પ્રસ'ગ 
ઉપસ્થિત થતાં «ૃ&, અપ'ગ વિ. મનુષ્યોને મદદ આપવી ળ્નેઇએ. 


સિસ ફ્લોરેન્સ નાધટિ'ગેલ એક દયાળું અને પરોપકારી 

અંગેજ સ્રી હતી. ઈ. સ. ૧૮૫૪-૫૬ માં જ્યારે 

દ્રષ્ટાંતો રશિઆ સામે ઈડેલાંડ લડાઇમાં ઉતયું” તે સમયમાં 

લડાઈમાં ધાયલ થએલા દદી એની સારવાર કરવામાં 

આ પરોપકારી સ્રીએ આગેવાન થઇ્તતે ભાગ લીધે। હતે. હિ'દુસ્થાનમાં 

૪. સ. ૧૯૩૪ માં જ્યારે બિહાર ભૂકપ થયે! તે વખતે અનેક 

પરોપકારી મતુષ્યોએ સ'કૅટ ગ્રસ્ત મતુષ્યોને આથિંક સહાય કરી 

હતી. ૪. સ. ૧૯૩૫માં જ્યારે ક્વેટામાં ધરતીક'૫ થયે। તે વખતે 

“ વાઇસરોય કવેટા રાહત કફ્‌'ડ” માર્દૂત તથાં અન્ય રીતે અનેક 
સખાવતોથી દુઃખ પીડિત મતુષ્યોને મદદ કરવામાં આવી હતી. 


ઉટલીક વખત એવુ' કહેવાય છે કે પરોપકાર કરતાં “ ધરનાં 

છે1કરાં ધ'ટી ચાટે અને ઉપાધ્યાયને આટા ?' એવી 

પશૈષડાર૧માં વર્તણુક મતુષ્યે રાખવી ન જોઇએ. વાસ્તવિક રીતે, 
રાખવી જોઇતી ઉપર દર્શાવેલા સૂત્ર સુજબ પરોપકાર થતે। નથી પરતુ 
સ'ભાળી પ્રત્યેક મતુષ્યે પરોપકાર કરવાની તકો મળતાં: 
અન્યને યથાશકિત મદદ કર્વાતુ' ચૂકવુ' ન જોઇએ. 


સ્વામય લ્ર 


પરોપકાર કરતી વખતે મનુષ્યોએ પાત્ર, કુપાત્ર વિ. ૫૨ લક્ષ 
આપવું જોઇએ અને લુચ્ચા મનુષ્યો ખોટો લાભ ન લઈ નય તેની 
પૂરતી કાળજ રાખવી નેેઇએ. 


પરોપકાર કરવે। એ મતુષ્યધર્મ છે. આથી, પ્રત્યેક મવુષ્યે 

ઉપસ'હા૨ પરોપકાર ફરવા કાળજી રાખવી જોઇએ અને 

અને બોધ યચાશકિત તન, મત, અને ધનથી આ ધાર્મિક 
શૂર્જનું' પાલન કરવુ* જઇએ. 


સ્વાશ્રય 


“આપ સમાન ખળ નહિ, અને મેધ સમાન જળ નહિ 


સ્વાશ્રય એ સ'સ્કેત શખ્દ છે. તે (સ્વ-જનતન-આશ્રય-ગઅવલ'ખન) 

નામ તથા કૅૉસમાં દર્શાવેલા ખે શખ્દોને બનેલે॥ છે. પોતાની 

સમજીતી નત પર આધાર રાખી કાય કરવુ' તેને સ્વાશ્રય 

કહેવામાં આવે છે. સ્વાશ્રયથી ઉલ્ટા શખ્દ પરાશર 

છે. સ્વાશ્રયી મતુષ્ય સ્વકત વ્ય પોતાની ન્નતેજ કરે છે અને અન્ય 
મનુષ્યની આશા રખતે! નથી. 


સ્વાશ્રયી મનુષ્ય નિર'તર ”્નતેજ ઉદ્લોગ કરે છે, અને તેથી 
તે અનેક લાભ પામે છે. “ઉઘધ્યોગથી એક્લો હ”નરને 
સ્વાશ્રયના હઠાવી દે” એ ગુજરાતી વાક્ય ઉઘોગની મહત્તા 
લાભ દર્શાવે છે, વળી, અ'ગ્રેજમાં કહુ છે કે આળસ 
એ શયતાનનું કારખાનુ છે, અને સસ્કુતમાં પણુ 

કહ્યું છે ક-- 


ઝાજસ્થં જિ મનુષ્યાળાં શર ટ્સ્થો મરા સ્પિઃ। 
નાચ્સ્યુશમશનમો' વન્ણુઃ જીલ્લા ચં નાવશીત્રતિ 


ત્ર લેખશિક્ષક 


[ ભાવાથ :--આળસ એ ખરેખર મવુષ્યના શરીરમાં 
વસતો મેટા શત્રુ છે. ઉમ સમાન ખીજે એકે મિત્ર નથી, કે 
જેતી મદદથી મતુષ્મ અધ્યોગતિને પામતો નથી.] 


આળસ અને પ્રમાદ્થી ઉત્પન્ન થતા સવ ગેરલાભમાંથી 
સુક્ત થઇ ઉદ્યોગના સર્વ લાભ સ્વાશ્રયી મતુષ્ય પ્રાપ્ત કરે છે. 
સ્વાશ્રયી મતુષ્ય નિર'તર તન અથવા મનના ઉદ્યોગમાં રહેવાથી 
ત'દુરસ્ત રહે છે અને તે અનેક સદ્ગુણે। પ્રાપ્ત કરૈ છે. તે ઉપરાંત 
સ્વાથય એ સ્વત'ત્રતાનો પાયે। છે, તેથી સ્વતત્રતાના ઉપાસકેોએ 
સ્વાશ્રયથી બનવું એજ યેગ્ય માગ છે. સ્વાશ્રયી મનુષ્ય નેતિક 
ઉન્નતિ કરી શકે છે. અનેક મનુષ્યે સ્વાશ્રયથી વિદ્યા સ'પાદન કરી 
વિદ્દાન્‌ થયા છે અતે અનેક મનુષ્યે! સ્વાશ્રયથી ધનિક થયા છે. 


“પારકી આશ સદાં નિરાશ? એ લોકપ્રિય ગુજરાતી કહેવત 

પ્રત્યેક મનુષ્યને સ્વાશ્રયી થવાનુ' સૂચન કરે છે. 

ઉપસ'હાર મવુૃષ્ય માત્રની પવિત્ર ફરજ છે કે તેણે સ્વાશ્રયી 

અને બોધ બનવુ જેપઇઇએ. જે મતુષ્ય રોગી હેય, અપગ હેય 

' અથવા કુદરતી ખેોડવાળે। હેય તે મતુષ્ય પરાશ્રયી 

અની શકે; પરતુ જે મતુષ્ય નિરોગી છે તેણે પરાશ્રયી બની 

ભારરૂપ ખનવુ' તેમાં તે મતુષ્યની શોભા નથી તેમ તેને લાભ નથી. 

પ્રતયેક નિરોગી મવુષ્યે પોતાની પધામિક કરજ સમજી 

આત્મહિતાથે તથા જનમ'ડળનું કલ્યાણુ કરવા નિરંતર સ્વાશ્રયી 
“અનવુ' જોઇએ. 


ફેરકસર્‌ €ૃ3. 


કરેક્સરઃ- 
“ ત્રવડે ત્રીનનો ભાઈ.” 


[ ભાવાથઃ- કરકસરથી અન્ય મતુષ્યને નિભાવ થાય તેટલા: 
ધનને! બચાવ કરી શકાય છે. ] 


ુ 

કરકસર એટલે જરૂરીઆત પ્રમાણે સ'ભાળપૂવકે ખચ કરવું. 
તે. કરકસર અને ક'જુસાઇમાં ફેર છે. જે મતુષ્ય 
નામ તથા કઝજુસ છે તે ધનના સ'ચય કરે છે પરતુ જરૂરીઆત. 
સમજીતી પ્રમાણું તેના ઉપયોગ કરતો નથી. વળી, કરકસર અને 
ઉડાઉપણુમાં પણુ તક્‌ાવત છે. જે મનુષ્ય ઉડાઉ છે તે 
જર્રીઆત કરતાં અધિક ખચ કરે છે. કરકસર કરનાર મતુષ્ય 
ક'જાસ હેતો નથી, તેમ ઉડાઉ પણુ હોતો નથી. તે પોતાના દ્રવ્યને 

સ'ભાળપૂવક જરૂરીઆત પ્રમાણે ઉપયે।ગ કરે છે. 


નાણાંના ખચ. સખ'ધી કરકસરને! નિયમ અત્ય'ત ઉપયેગી 

છે, અ'ગ્રેજમાં એવી મતલખમી કહેવત છે કે જે 

કરકસરથી મતુષ્ય વસ્તુનો નફામે! બગાડ કરતે નથી તેને તેની 

થતા લાભ તગારા વેઠવી પડતી નથી. કરકસરથી સ્રીઓ 
મુટુ ખનો નિભાવ એછા ખચે કરી શકે છે. 


કરકસરથી ખુદ્દિમાં દૃદ્ધિ યાય છે તયા અનેક સદ્મગુણેોને 
વાસ થાય છે, અને ઉડાઉપણુ।ના તથા અન્ય દુગુંણાનો નાશ થાય 
છે. ચુજરાતીમાં કહેવત છે કે, “કાંકરે કાંકરે પાળ ખ'ધાય, અને 
ટીપે ટીપે સરોવર ભર્‌ાય.'' અર્થાત્‌ જે મતુષ્ય કરકઝસરનો ગુણુ 
%ળવે છે તે ક્રમે ક્રમે ધનનો સંચય પણુ કેરી શકે છે. પ્રત્યેક 
મતુષ્યે પનપ્રામિ કરવી એટલુંજ કછ જરૂરનું નથી પરતુ પ્રામ 
કરેલા દ્રવ્યનો કરકસરથી સદુપયોગ કરતાં શીખવુ એ પણુ અસ ત 
મહત્વતું છે. હ 


નહે લેખશિક્ષક 


પ્રત્યેક મનુષ્યે સમજવું જઇએ કે ઉપજ કરતાં ખચ ઓછુ” 

હોવું જનેઇએ. બજ્ને મનુષ્ય ઉપજ કરતાં અધિક 

ઉપસ'હેાર ખચ કરે તો તેની આથિક સ્થિતિ મંદ પડે 

અને બોધ અને તેવી સ્થિતિ વધુ સમય સાલુ રહે તો તૅ 

દેવાદાર પણુ બને; આથી આવક કરતાં ખચ વધુ ન 

શાય તે પર પ્રત્યેક મનુષ્યે લક્ષ આપવુ' ધટે છે, તે ઉપરાંત નાણાંના 

ખચ સંબધી કરકસર્ને સદ્‌ગુણુ પ્રાપ્ત કરવા પ્રત્યેક મનુષ્યે લક્ષ 

આપવું જેેઇએ. વળી, મનુષ્યજવનમાં સમયની કી'મત અમૂલ્ય છે 

તેથી પ્રત્યેક મનુષ્યે સમયને નકામો જવા દેવો ન નનેઈ એ, અને 
પોતાની પવિત્ર ફરજ સમજ તેને! સદુપયોગ કરવે। જોઇએ. 


નાણાનાં ખર્ચની બાખતમાં હદ કરતાં વધુ કરકસર ન થાય તે 
મતુષ્યે લક્ષમાં રાખવુ' ન્નેઇએ. જે મનુષ્ય વધુ કરકસર કરવા પ્રેરાય 
છે તેને ઝ'જાસ બનવાને! સ'ભવ છે તેથી પ્રત્યેક મનુષ્યે ખુદ્દિપૂર્વ ક 
કરકસર કરવી જેઈ એ; સારાંશ કે પ્રત્યે મતુષ્યની પવિત્ર ફરજ 
છે કે તેણે કરકસરનો સદ્ગુણુ પ્રાપ્ત કરી તેનો સદુપયોગ 
કરવો જોઇએ. 


ન્યાય 


સિન્ટ્ન્યુ નીતિનિષુળા ચર વા સ્તુવન્તુ 
થતી: તનમાવિશતું મશ્છતુ વા ચથેપ્ટમ્‌ । 
ઝશેવ વા મરળસલ્તુ યુમાન્તરે વા 
ન્યાશ્યાત્‌ ૧થઃ ષવિત્રજષસ્તિ ૫હ્‌ ન પીર: ॥ 

[ભાવાથઃ-- નીતિમાં નિપુણુ મતુષ્યો પ્રશ સા કરે અથવા 
નિ'દા કરે, લદ્દમી પચ્છા પ્રમાણે આવે કે ન્ય, મરણુ આજ 
મમાવે કે એકયુગ પછી આવે તેમ છતાં સુસુ અને ધેય'વાન મતુષ્યો 
યાયના પ'થમાંથી એક પગલુ' પણુ ચલાયમાન થતા નથી.] 


* ન્યાય ન 


ન્યાય એટલે ખુહ્િપૂવક સારાસારનેો થેગ્ય નિધ્યુંય કરી 

ધનિસાર આપવે તે. જે મતુષ્ય કોઇ પણુ તકરારી 

નામ તથા વિષયમાં સારાસારાને યોગ્ય વિચાર કરી ખુદ્ધિપૂવક 

સસમજીવતી ફ્ે'સલેો આપે તો તે ન્યાયી મતુષ્ષ છે એમ કહ્ઠી 

શકાય. ન્યાયી મનુષ્યે સત્યપ્રિય, નિડર, અને સાની 

ભવસ્ય બતવુ' જેઇએ કારણુ કે ન્યાયનો મુખ્ય આધાર મનરષ્મની 
તેવી શક્તિઓ પર અવલખે. છે. 


જે સમાજ અને દેશમાં ન્યાય છે, ત્યાં સુખશાંતિ પ્રસરે છે. 
ગુન્હેંગારોને યોગ્ય શિક્ષા થવાથી સમાજમાં ગુન્હા 
ન્યાયથી થતા કરનારાએને અપરાધ ન કરવાનુ' કારણુ મળે છે 
લાભ અને ગુન્હા કરનારાઓની સખ્યા ઓછી રહે છે. 
ન્યાયથી સમાજમાં લેવડદેવડને વ્યવહાર સુગમ 
બતે છે અને દુષ્ટ મનુષ્યો પર કાખુ રહે છે. તે ઉપરાંત, જે મનુષ્ય 
ન્યાયવૃત્તિનો ખને છે તેની નૈતિક ઉન્નતિ થાય છે, આથી ઉ*ડુ', 
જ્યાં અન્યાય પ્રવર્તે છે ત્યાં કલેશ અને ૩'કાસનુ' વાતાવરણુ ઉંત્પન્ન 
થાય છે. દુષણ મતુષ્યો પર અ'કઝુશ ન રહેવાથી તેઓતુ' જર વધે છે 
ગમાથી મતુષ્યનુ' તથા સમાજનું કલ્યાણુ ન્યાયમાં છે એ પ્રત્યેક 
મનુષ્યે સમજવુ' જોઇએ. 


ઇગ્લાંડના રાન્ન હેનરી ચેોથાને હલ નામે ઝુ'વર હતો. એક 
વખત તે રાજઝુ'વરના સોબતીએ કક ગુન્હો કયો, 

દૃષ્ટાંત જેથી તેને ન્યાયાધિશ પાસે લાવવામાં આવ્યો. ન્ભારે 
રાજકૅ'વરે આ વાત જણી ત્યારે તે ન્યાયાથિશ પાસે 

ગયો અને તેના સોાબતીને છેડી મુકવા કહ્યું. ન્યાયાધિશે તેમ 
કરવા ના પાડી અને ન્યાયપૂવક કામ ચલાવવાનું »ઉં. આથી 
ર1જકૅ'વર હલ અ(ય'ત સુસ્સે થયો! અતે તેણે ન્યાયાધિશને શોક 
તમાચો! માયૌ. આથી, ન્યાષાધિશે રાજમુ'વર હલને કેદ 


નદ લેખશિક્ષક 


કર્યો, જ્યારે હેતરી ચોથાને આ વાતની ખબર યઇ 
ત્યારે તેણે એવી મતલબનું કહ્યુ' કે એવા ન્યાયાધિશને ધન્ય છે કેઃ 
જે તેના રાજમાં રાજઝુ'વરને પણુ તેના ચુન્ડા માટે સનન ઢરી શકે છે? 
ન્યૌયબૃત્તિવાળા। મતુષ્ય અનેક સદ્ગુણે। પ્રાપ્ત કરે છે, અને. 
ી તેવા મનુષ્યની નેતિક ઉન્નતિ થાય છે; આથી 
ઉષશ્'હાર ઉરડટુ', અન્યાયી મતુષ્યમાં અનેક દુગુણુ। આવે છે 
ગને બોધ અને તેથી તેની નેતિક અધોગતિ થાય છે. વળી, 
ન્યાયથી જનમ'ડળમાં દુષ્ટ મતુષ્યો પર અ'ઝુશ રહે. 
છે અતે તેથી જનમ'ડળની સુખશાંતિમાં #ક્િ થાય છે. ડુ'કમાં, 
પ્રલેક મનુષ્યની પવિત્ર ૬રજ છે કે તેણે ન્યાય સબ'ધી ઉચ્ચ 
ભાવના અને માન રાખવુ જેઇએ અને પ્રસગે પ્રાપ્ત થર્તો 
કુલનાશકિતને। સદુપયે।ગ કરવે। નનેઇ એ. 


આત્મસયમ 


આત્મ સ'યમ એટલે મનેોનિત્રડ અથવા મન પર્‌ કાખુ 

રાખવે। તે. મનુષ્ય માત્રની પવિત્ર ફરજ છે કે તેણે 

નાસ તથા કામ, ક્રોધ, લભ પ્ત્યાદિ મનોાવિકારો પર ફાખુ 

સમજીતી રાખી પોતાના આત્માનું શ્રેય કરવુ' ન્નેઇએ. 

ગુજરાતીમાં કહેવત છે કે “ઈન્દ્રિયા જીતી તેણે 

જગત જત્યુ'.” મનને સ'પૃણું જતવુ' એ દુષ્કર છે પરતુ મન પર 
કાખુ રાખવા પ્રત્યેક મનુષ્યે સતત્‌ પ્રયાસ કરવૅ। નજેઇએ. 

પ્રત્યેક મનુષ્યે કાંમ, કોધ, લોભ, મેો।!હ, મદ અને મત્સર જે 

મનુષ્યના શત્રુએ ગણાય છે તેમને કાખુમાં રાખવા 

આત્મ સ'યસી નનેઇએ. અગેજમાં કહ્યું છે કે કોધ એ ડુ'ક 

સવુષ્યની ફે૨% સળયનુ* સિત્તભ્રમ છે. વળી સ'સ્કૃતમાં કહ્યું છે કેઃ 

જો હિ શકઃ કથમ નરાળાં રેણૃર્મિતો વેર 

વિનાશાય । (ભાવાથ ઃ--કોધ એ મતુષ્યને પ્રથમ શત્રુ છે. અને 


આત્મસ યમ હલ્ક 


દેહના નાશ કરવા દેહમાં વસે છે). ક્રોધથી અનેક અનિણ 
કાથો થાય છે એ નિઃ સશય છે તેથી પ્રત્યેક મનુષ્યે ક્રોધને કાખુમાં 
રાખવા સતત્‌ પ્રયાસ કરવે। જેઈ એ. 


તે ઉપરાંત, ભેભથી અનેક અનિષ્ટો થાય છે. ગુજરાતીમાં 
કહેવત છે કે “લોભીયા હોય ત્યાં ધૃતારા ભૂખે ન મરે'' 
મતુષ્ય લોભથી અનેક દુગુંણુ। તરક પ્રેરાય છે તેથી સોભ પર 
કાખુ રાખવો! એ મનુષ્ય માત્રની કૂરજ છે. વળી, અ!ત્મસ'યમી 
મનુષ્યની ફરજ છે કે તેણે મેહ, મદ, અને મત્સર જેવા મને!- 
વિકારોને સતત્‌ ફાખુમાં રાખવા પ્રયાસ કરવો! જઇએ. 


જે મતુષ્ય આત્મસ*યમી બને છે તે નીતિમાન્‌ અને 
ચાનગ્ત્ર્યિવાન્‌ બને છે. જે મનુષ્ય આત્મ- 
આત્મસ'યમથી સ'યમ કેળવે છે તે આત્માને કલ્યાણુના 
થતા લાભ માર્ગે દોરે છે, વળી, હેદયની શુદ્ધ પ્રેમની 
ભાવનાઓતુ પાષખુ આત્મસ'વમથી થાય છે. 

આત્મસયમી મતુષ્ય સ'તોષ અને સુખશાન્તિ અનુભવે છે. 


શૂ 


પ્રતયેક મનુષ્યની પવિત્ર ફરજ છે કે તેણે આત્મસ'યમ 
રાખવે! જેધએ. ચારિત્ર્યનું' ધડતર આત્મસ'યમ 

ઉપસ'હાર અને વિના અપ! ૩2 માય તેથી પ્ર:ષેક મનુષ્યે 
ખઓધ ખાત્મસ'યમ કેળવવા સતત્‌ પ્રયાસ 


કેરેવોા જઇએ. 


સુવાક્ય 


જાયાન્ટુમ્તે વિપ્રજષત્યળક્મીં જોતિ' તૂતે રકત ચા ફહિનિસ્તિ । 
તાં સાપ્ચેતાં નાલરં મજજાનાં પેનું ધીરા: લૂરતાં વાચયાદુંઃ | 


ક લેખશિક્ષક 


[ ભાવાર્થ :--ડાલ્રા પુરૂષા સારી વાણીને ગાય સમાન 
ગણુ છે; જે (સારી વાણી રૂપી ગાય ) શુભ પ્રસંગોની માતા 
છે અને જે ઇચ્છાઓ પૂણું કરે છે, દરિદ્રતા દૂર કરે છે, કીર્તિ 
ઉત્પન્ન કરે છે અને દુષ્ટ ક્મૌનેો નાશ કરે છે. ] 


સુવાક્ય એ શખ્દ (સુ-સાર્‌તવાક્ય ) કૌ'સમાં દર્શાવ્યા 
ગ્રમાણું બનેલો છે. સુવાકય એટલે સારી વાણી. જેમ મનુષ્યે 
વિવેકી બનવું જેઈએ તેમ મનુષ્યે સારી વાણી ખોલવી ન્નેદઃએ. 
સારી વાણી સૌને પ્રિય લાગે છે અને તેથી સુવાડ્ય બોલનાર 
મનુષ્ય તરક સૌ સ્નેહથી પ્રેરાય છે. જેમ મનુષ્ય કુવાકયથી શત્રુ- 
ભાવ અને કકલ્ષેશ ઉત્પન્ત કરે છે તેમ સુવાકયથી તે પ્રેમ અને 
મિત્રભાવ ઉત્પન્ન કરી શકે છે. 


વાણી પરથી મનુષ્યની જી'મત થાય છે. સામાન્યતઃ 
સદ્ઝ્ૃહડસ્થ મતુષ્ય સારી વાણી ખોલે છે 
સુવાકચયથી અને તેથી કેટલેક અ'શે સુવાક્ય એ સદ્ગ્હસ્થાપ્રતું 
શતા લાભ. લક્ષણુ છે. પ્રત્યેક મતુષ્યે સારી 
વાણીથી અન્ય મનુષ્યના હેદયમાં સ્નેઠ ભાવનાઓ 
ઉત્પન્ન થાય તેમ વતવુ' ન્નેઇએ. વળી, સારી વાણીથી 
અન્ય મનુષ્ય પર સારી છાપ પડે છે. સુવાકયથી અનેક કાર્યા 
સરળતાથી પાર પડૅ છે. અપશખ્દો જેવાં કુવાકયે। તો ગેરકાયદેસર 
ગણાય છે અને તેવા અપશખ્દો ખોલનાર શિક્ષાને પાત્ર છે. વળી, 
કુવાકયથી કલેશ અને કુસ'પમાં ₹*ૃદ્ધિ થાય છે તેથી પ્રત્યેક મનુષ્યની 
દૂર છે કે તેણું સારી વાણી ખોલવી નેએ. 
સ'સ્કૃતમાં કું છે કેઃ-- 


“સેચયૂરા ન વિમૃષચસ્તિ પુરષ છારા ન ચન્ટોઝ્ગવજા 
સ સ્તાલ ત વિજેવન ન જુઝુસ નાજઝતા મૂર્ધગા: । 


સુવાક્ય લ્લ 


વાળ્યેજા સમબંજરોસિ પુર્વ ચા સછા ધાયતે 
ક્ષીચન્તે સજ મૂવળાનિ સતત વામ્મળળ મૂષળનૂ્‌ ।। 


[ભાવાથ--હાથના અલ'કારો, ચન્દ્ર જેવા ઉજ્જવલ હારે, 
સ્નાન, વિલેપન, કુલ, સુગ'ધીવાળ। વાળ, મનુષ્યને શોભા આપતા 
નથી; (પ૨'તુ) સારી વાણી પુરૂષને શેભા આપે છે. ખરેખર 
અલંકારેને ક્ષય થાય છે. પરતુ વાણીરૂપી ભૂષણુ એ સવદદા 
ભૂષણુ છે. અર્થાત્‌, અન્ય અલ'કારાથી મતુષ્ય બાલ દેખાવમાં શોભે 
છે પરતુ વાણીરપી અલ'કાર મનુષ્યને ગૌરવ અને શેભા 
આપે છે. 


સુવાકયની સુવાસ સૌને આન'દજનક હોય છે. સુવાકયથી 

સ્નેહની ઉર્મિઓ ઉત્પન્ન થાય છે. પ્રત્યેક મતુષ્યની 

ઉપસ'હાર પવવત્ર ફરજ છે કે તેણે સવદા સુવાકય અથવા 

અને ઓધ સારી વાણી ઉચ્ચારવી ન્નેઇ,એ. તે ઉપરાંત, 

પ્રલેક મનુષ્યે સ'ભાળપૂવક લક્ષમાં રાખવુ' નનેઈએ 

કે દુષ્ટ મનુષ્યો સારી વાસી બોલી દગે! કરી ન્નય છે, અને તેથી 

તેવા મતુષ્યોથી પ્રત્યેક મનુષ્યે સાવધ રહેવુ' નનેઈએ. સ'સ્કૃતમાં દુષ્ટ 
મનુષ્યોના સ'બ'ધમાં કહ્યું છે કે :-- 


સધુ તિપ્કલિ સિદ્વાત્રે ર્ય બુ દાદ । 


અર્થાત્‌, (દુષ્ટ મનુષ્યોની) જભના ટેરવા પેર મંષ હેય છે 
પરતુ હેદયમાં તો ઝેર હોય છે. ટુંકમાં, પ્રત્યેક મનુષ્યની પવિત્ર 
'ૂરજ છે કે તેણું સારી વાણી ખોલવી જેઈએ અને ખાળકોને 
આલ્યાવસ્થામાંથી તેમ કરવાની ટેવ પાડવી નેધએ. 


૧૦૦ ક્ષેખશિક્ષક 


નિયમિતતા 


નિયમિતતા એટલે નકકી કરેલા સમય પ્રમાણે કાય કરવુ” 
તે. જે મતુષ્યો સમયની પૂણુ કિ'મત સમજે છે 
નામ તથા તેઓ સમયને નકામે। જવા દેતા નથી તથા વખતનો 
સમજુતી દુબ્ય્ય કરતા નથી. નિયમિતતાના સદ્ગુણ્‌થી 
મનુષ્યને અનેક લાભ થાય છે તેથી પ્રત્યેક મનુષ્યે 

આ મસદ્‌ગુણુ કેળવવા પ્રયાસ કરવે। ન્નેઇએ. 


કુદરતી વાત!વરણુનુ' અવલે।કન કરવાથી પ્રત્યેક મનુષ્ય સમજી 
શકે છે કે કુદરતમાં પણુ નિયમિતતાનું' અસ્તિત્વ છે. ત્રકતુઓ 
નિયમ પ્રમાણું આવે છે અને %ય છે. સૂય, ચ“, અને અનેક 
તારાએ નિયમિત ઉગે છે અને આથમે છે. આમ રદરતમાં પણુ 
નિયમિતતા છે, 
આ સદ્ગુણુથી મતુષ્યને અનેક લાભ થાય ”ે. જે મનુષ્ય 
નિયમિત બને છે તે સવ કાર્યોય નિયમિત રીતે કરે છે, 
નિયસિતતાના અને તેથી તેને સમયની ત'ગાશ પડતી નથી. જે 
લાભ મનુષ્ય નિયમિત નથી તે કાઢી કરવામાં વિલ'બ 
કરતાં શીખે છે અને તેથી વખતને! દુવ્યય 
થતાં કેટલીક વખત તેને વખતની તગાશ વેઠવી પડે છે. નને 
મનુષ્ય નકકો કરેલા સમયે કાય ન કરે તે! તે કાય સાથે 
સ'બ'ધ ધરાવનાર અન્ય મનુષ્યોને પણુ સહન ડરવું' પડે છે, 
નિયમિત મનુષ્ય પોતાતુ' વચન પાળવા સવદા તત્પર રહે છે તેથી 
તેનામાં સત્ય ખે!લવ!તી ટેવ આવે છે અતે અન્ય મતુષ્યે।ને તે પ્રિય 
લાગે છે. તે ઉપરાંત નિયશિતતાથી મનુષ્યને “ સુલ્તવી રાખવાનાં 
માઠાં કળ ” ભે!ાગવવાં પડતાં નથી. નિયમિતતાથી મનુષ્યની નૈતિક 
ઉન્નતિ ચાય છે અને નિયમિત મતુષ્ય %૬ગીના ડુ'ક સમયને 
સારા ઉપયોગ કરી શકે છે 


લોભ ઉ૦્શૃ 


અમેરીકામાં ન્યોર્જ વેોશિ'ગ્ટન કરીને એક પ્રખ્યાત પ્રેસીડન્ટ 

વિષે એમ કહેવાય છે કે તેને નિયમિતતા અતિપ્રિય 

દૃષ્યાત હતી. એક દિવસે વેશિ'ગ્ટતે એદકીસમાં સેક્રેટરીને 

મોડો આવતાં તેનો ખુલાસો પૃુછચે।ા. સેકેટરીએ 

જવાખ આપ્યે! કે તેનુ' ધડીઆળ મેડુ' હતુ'. આ પરથી જ્યોર્જ 

વાશિ'ગ્ટને સેક્રેટરીને એવી મતલખનુ કહ્યું કે તેણું નવું ધડીઆળ 
લાવવુ અથવા તે (ન્યોર્જ વેશિ'ગ્ટન ) નવે! સેક્રેટરી લાવશે. 

પ્રત્યેક મનુષ્યની પવિત્ર ફરજ છે કે તેણે નિયમિતતાને 

સદ્ગુણુ પ્રાપ્ત . કરવો જોઇએ. જીવનની સ'પૂણું 

ઉપસ'હાર અને કિ*'મત સમજ પ્રત્યેક મતુષ્યે સમયને। યોગ્ય ઉપયોગ 

બાધ કરવા નિયમિતપણું કાય કરતાં શીખવું જેધ્એ. 

સારાંશ કે, પ્રત્યેક મનુષ્યે યથાથ સમજવુ' નજેઇએ 

“ નિયમિતતા એ કાર્ય કરવાની ઉત્તમ નીતિ છે, અને તેથી સતત્‌ 

પ્રયાસ કરી તે પ્રમાણુ વર્તન રાખવું જનેધઇએ. 


લોભ 
“ ઘણી સરિતાનું નીર, સિ'ધુમાં જઇ સમાએ. 
તાપણું તેતું કદી, પૂણુ નવ પેટ ભરાએ. 
તેમ લભીને ધન મળે, તૃપ્તિ નવ પામે. 
પાંચ મળે દશ તણી, આશા અંતરમાં નમે, 
જે જગદીશે કરૂખુા કરી, ધટતું આપ્યું હેય છે, 
તે પષ્મુ લે।!ભીજન લેભમાં, છતું પાસતું ખેો।ય છે.'' 
લોભ શખ્દ સ'સ્કૃત ધાતુ લુભ્‌ ( લુભ્ગ્લેોશપામવું ) પરથી 
બનેલો છે. લ્વેોભી મતુષ્યનુ લક્ષણુ છે કે તે કોઇ 
ન્નામ તથા દિવસ સ'તુણ્ થતે। નથી. ધનને। લોભી ધનવાન્‌ બને 
સમજીતી તોપણુ તે અહેોરાત્રિ ધનનુ' ચિ'તન કર્યા કરૅ છે. 
તેને ધત સિવાય કશું સૂઝવું નયી. 


૧૭૨ લેખશિક્ષક 


લોભ અને ઉચ્ચાભિલાષામાં તદ્ાવત છે. ઉચ્ચાભિલાષી મનુષ્યનું 

જવન ઉચ્ચ હેય છે. તે પોતાના પષ્યેય સારૂ 

લોભ અને અહેોરાત્રિ પ્રયત્ન કર્યા કરે છે; તે અન્ય મતુષ્યે1નુ” 

ઉશ્ચાભિલાષ। હિત ઇચ્છે છે, જ્યારે લોભી મનુષ્ય ફ્કત પોતાને 

અ'ગત સ્વાથ સાધવા તત્પર રહે છે. તે અન્ય 

મનુષ્યાનુ' હિત કરવા સામાન્યતઃ ઉત્કટ ઇચ્છા રાખતે। નથી તથા કેટલીક: 

વખત તે ક'જુસ પણુ બને છે. આ પ્રમાણે લોભી અને ઉશ્ચાભિલાષી 
મનુષ્યોના વિચાર, વર્તન, અને પ્યેય ભિન્ન ભિન્ન હેય છે. 


ગુજરાતીમાં કહેવત છે કે લોભે લક્ષણુ ન્નય. અતિશય: 
લોભથી મનૃષ્ય પોતાની ૪ીતિ અને ગુણુને પણુ કલક લગાડે 
છે. ધનને લોભી મનુષ્ય ધન પ્રાપ્ત કરવા 
લોભી મતુષ્યના નિશદિન પ્રયાસ કરે છે અને ધન પ્રાપ્તિ સાર 
લક્ષણા તથા વ્યથ ચિતા ડરે છે; વળી લોભી મનુષ્ય હેય 
લોભની અસર થયાં ધૂતારા ભુખે મરતા નથી. નને કોઇ 
મનુષ્ય અનહદ લેાભ કરે છે તે તેને ધૂતવા 
ધૃતારાએ એક કે અન્ય સ્વરૂપમાં તત્પર હેય છે, જો કોઇ 
શાહુકાર વ્યાજના લોભ રાખી વ્યાજના આકરા દરે નાણાંની 
ધીરધાર કરે છે તો કોઈ વખત તે પેો1તતાની મુડી પણુ ગુમાવી 
ખેસે છે. 


પ્રત્યેક મનુષ્યે લોભરૂપી દુગુ'યુથી દૂર રહેવું જ્નેઇએ. મનુષ્ય 
માત્રને સ્વાર્થ હેય છે; પરતુ સ્વાર્થી સારૂ મનુષ્યે અતિશય લભી 
ન બનવુ” જેઈ એ, કારણુ કૈ અતિશય લે!ભથી ઘણાં 

ઉપસ'હાર માઠાં પરિણામ આવે છે. જે મનુષ્યે અતિશય 
અનેખોધ ધતપ્રાપ્તિ કરી હોય, તેણે તેના સદુપયોગ કરવે। 
ઘટે છે. જે ધનને! સ'ચય કરવામાં આવે અનેં 

તેનો જરૂરી પ્રસંગોમાં પણુ ઉપથોગ કરવામાં ન આવે તો તે 


સ'પ ૧૦૭ 


ધન નિરથંક છે. ધનતે। સદુપયોગ કરવામાં જ ધનસ'ચયની સફળતા 
છે. જે ધનને! સદુપથે।ગ કરવામાં ન આવે તો જે મનુષ્યોના હસ્તમાં 
તે નાણાં “ય છે તેનો કેટલીક વખત દુમ્પયોગ થાય છે; તેથી 
સુન્તુ અને વિવેકી મનુષ્યે ધનનો સદુપયોગ કર્વે। જઇએ. સારાંશ કે 
મતષ્યે કોઇપણુ બાબતમાં લોભ રાખવે। જેઇએ નહિ અને સુનુ 
અને વિવેકી મનુષ્યની પવિત્ર ફરજ છે કે તેણે આત્મસ'યમ કેળવી 
લે।!શને યાગ ડરવે। બ્નેઇઇએ. 


સપ 
“ સંપ સજે સજ્જન સહું, સ'પે સહું સુખ થાય, 
સપ વિના ઉઘોગ સહું, જરૂર નિષ્ક્ળ જય. 
શ્રેતઈ કાજ પણુ સહજમાં, ઝાંઝા મળી કરાય. 
લાખ જણા એકેક દે, લાખ તણું: ઢગ થાય. 
વિચરે અતડેો એકલો, તેને હરકત થાય. 
મરે એકલી સોગઠી, જીગનહિમાયું ન્નય. 
સ'પ કયે? કિ'મત વધે, ધટે કયે મન રીસ. 
થાય અ'ક મુખ ફેરવ્યે, ત્રેસઠેના છત્રીસ.'' 


( ૩વિ દલપતરામ ) 


સપ એટલે સુખશાંતિથી હળીમળીને રહેવુ' તે. ઝુસ'૫ અને 

કલેશથી સુખશાંતિનો નાશ થાય જ. 

નામ તથા સમજીતી વળી, કલ્યુ' છે કે “સ'૫ ત્યાં જ'પ' એટલે 

પ્રત્યેક મનુષ્યની કરજ છે કે તેણે કુસ'પતો 

ત્યાગ કરી સ'૫પ અને સુખશાંતિમાં *દૃહિ કરવા નિર'તર તત્પર 
રછેવુ' જઇએ. 


૧૦૪ લેખશિક્ષક 


સ'પથી અનેક લાભ થાય છે. ઝુસ'પથી થતાં તુકશાને 

સ'પથી અટકે છે, અને સુખશાંતિમાં ૬દ્દ 

સ'પથી થતા લાભ થાય છે. સંપથી મનુષ્યોમાં સ્નેઠ ઉત્પન્ન 

થાય છે. કુટુંબની, ગ્રામની, અને દેશની 

ઉન્નતિ સ'પને આધારે છે. સામાજીક, રાજકીય, આથિક 

વિ. દરેક ક્ષેત્રમાં સપને મહિમા અત્ય'ત છે, દલપતરામ કવિ 
“સ'પક્ષક્ષ્મી સ'વાદ'માં લખે છેઃ-- 


“તન રોગી શિર શત્રુતા, જર આવે ને નય, 
પણુ ને સ'પ કુટુંબમાં, શીતળ રહે સદાય. 


(ભાવાથ:--શરીરની વ્યાધિ, શત્રા, લક્ષ્મી, આવે ને જય. 
પરતુ, ઝુઢુ ખમાં જે સંપ હેય તો હમેશાં સુખશાંતિ ટફી રહે; 
અર્થાત્‌, અનેક વિરૂદ્દ સ”્નેગામાં પણુ કુટુંબમાં સ'પ હોય તો 
કુઢુ'બમાં સુખશાંતિ ટકી રહે.) 


એક કાચી ભી'ડીની દોરી સરળતાથી તુટી શકે પરતુ તે 
કાચી ભી'ડીની દેરીનું વણીને દોરડુ' બતાવવામાં આવ્યુ' હેય તે 
તે પ્રથમની દેરી માફક સરળતાથી તુટી શકતુ' નથી. આમ સ'પનેોા 
મહિમા સવત્ર છે. સ'પમાં બળ છે અને સ'પમાં સર્વત્ર ઉન્નતિ છે. 


સ'પને સુખ્ય આધાર સ્નેહ છે. વિવેક, વિનય અને સુવાકય 
મતુષ્યોના અ'તરમાં સ્નેઠ ઉત્પન્ન કરે છે, 

ઉપસ'હોર અને તેથી પ્રત્યેક મતુષ્યે વિવેકી અને વિનયી બનવું 
અનેખબોાધ તજ્નેઈએ. કુસ'પથી અને કલ્ેશથી મતુષ્યતે દુઃખ થાય 
છે, અને જનમ'ડળમાં તેની આખરૂને તુકશાન થાય 

છે: આથી ઝુસ'પમાં ગેરલાભ છે એ સ્પષ્ટ છે. તેથી ઉટટુ', સ'પમાં 
અનેક લાભ છે તે પણુ સ્પણ છે; આથી પ્રત્યેક મનુષ્યે ઝુટુ'બમાં 
સર્ગાસ'બ'ધીઓમાં, સાતિમાં, ગામમાં તયા દેશમાં સ'પનતી અભિરહ્િ 


સ'તોષ ૧૦૫ 


કરવા યથાશકિત પ્રયાસ કરવો ન્ેઈએ. વળી પ્રત્યેક 
મનુષ્યે અવશ્ય ધ્યાનમાં રાખવું જેધએ કે સ'પ સારા હેતુ સાર્‌ 
હોવો જેઈએ; દુણ્ કાયો કરવા અને અતીતિના માગે ચાલવા 
સાર્‌ સ'૫ કદાપિ ન કરવે। જ્નેઈએ. ડુ'કમાં, પ્રત્યેક મનુષ્યની ૬૨૦૪ 
છે કે તેણું સદા સ'પ અને સુખશાંતિમાં ૬ૃદ્ધિ થાય તેમ વતન 
રાખવું જઇએ અને બાળકોએ નીચે દર્શાવેલી જણીતી કવિતાની 
કડી હમેશાં યાદદાસ્તિમાં રાખવી બ્નેઇએ. 


“ ખળવ'તા પરમેશ્વર ખાપ, અમને સ'પ સદા તું આપ, 
જેથી સુખમાં દા'ડા ન્નય, કદીએ લેશ કલેશ ન થાય.” 


સતોષ 
સંતોષ ણવ પુરષસ્ય વર્‌ નિધાન્‌ । 
( ભાવાથ-સ'તોષ એ ખરૅખર પુરૂષોને મે(ટા આધાર છે. ) 

સ'તોષ (સમ્‌ઝઇષૂ-ખુશ થવું) એટલે ખુશ થવુ તે. સતોષી 
નામ તથા મનુષ્યનું મુખ્ય લક્ષણ એ છે કે તે જે સ્થિતિમાં 
સસમજીતો હેય છે તેમાં રાજી રહે છે. સ'તોષનેો અથ એવે 
નથી કે મતુષ્યે આળસુ બની પોતાની સ્થિતિ 

સુધારવા પ્રયત્ન ન કરવે।, જે મતુષ્ય સ'તોષી છે તે સ્વાશ્રયી અને 
ઉદ્યોગી હોવે! જોઇએ. વળી, મનુષ્યે ઉચ્ચાભિલાષી બનવુ જ્નેઇએ 
અને તેણે પોતાની સ્થિતિ સુધારવા પોતાની ઉચ્ચ ભાવનાએ અને 
આશાઓને વિકાસ કરવા સતત્‌ મહેનત અને શ્રમ કરવે। જઇએ. 


જગતમાં સવ મનુષ્યો એકસરખી સ્થિતિના હોતા નથી, 
સ'તોષથી થતા તયા પ્રત્યેક મનુષ્ષ જવનપય”ત એકસરખી 
લાભ સ્થિતિમાં રહે તેવો કઈ નિયમ નથી. સ'તાષી 
મતુષ્ય પ્રાપ્ત થચેલી દુઃખતી સ્થિતિમાં પણુ 

ખડખડાટ કરતો નથી પરતુ પોતાતી સ્થિતિ સુધારવા અહુનિંશ 


શૃડરૃ લેખશિક્ષક 


ઉદ્યોગી રહે છે. સ'તોષી મતુષ્ય વિકટ સ'ન્નેગામાં ગભરાઇ જતે 
નથી, અને વિના કારણુ દુઃખી થતો નથી. સ'તોષના ગુણુથી મનુષ્યમાં 
અન્ય ગુણુ। કેળવાય છે. સે'તાોષી મતુષ્ય શાંત, આત્મસ'યમી, અને 
સહનશીલ બને છે, અને વિપત્તિના સમયમાં શાંત ચિત્તથી દુઃખોતુ 
નિવારણુ કરવા પ્રયત્ન કરે છે. 


અસ'તાષી મતુષ્ય વર્તમાન સ્થિતિમાં અસ'તુષણ્ બની 

દુ:ખી ખને છે. અસ'તોષી મતુષ્યનું' સુખ્ય લક્ષણુ. 

અસ'તોષથી એ છે કે તે નિરતર અસ'તુષ્ટ રહે છે અને તેથી 

શતાગેરલાભ અસુર સ્વભાવથી દુઃખી જીવન વ્યતીત 
કરે છે. 


મનુષ્ય પોતાના દુઃખને! વધુ પ્રમાણુમાં વિચાર ન ડરતાં 
પોતાનાથી વધારે દુ'ખી મનુષ્યને વિચાર કરી પોતે 

ઉપસ'હાર૨ તે મતુૃષ્ય કરતાં સુખી છે તેમ વિચારે તો તે સ'તુષ 
અને બધ બનતાં શીખે. એડીસન નામને એક લેખક લખે છે 
% એક પ્રમાણિક ડચમેન ન્યારે તે પડી ગયે। અને 

તેનો પગ ભાગ્યે! ત્યારે તેણું નિકટ ઉભેલા મનુષ્યોને એવી મતલખનું 
કલુ કે તેની ગરદન પર જન થઈ ન હતી તેથી તેના ઉપર્‌ 
(પ્રભુતી) અત્યત દય! થઇ હતી. કેટલી બધી શાંતિ અને સ'તોષ! 


ઉપર્‌ દશોવ્યા મુજબ વિપત્તિના સમયમાં, દુઃખને વિચાર 
ન ફરતાં જે વધારે દુઃખ થયું નથી તેનો વિચાર કરી સ'તોષી 
મનુષ્ય સુખ માને છે. એડીસન લખૅ છે કે, સતોષ “ બડખડાટને 
નાશ ડરે છે. અનહદ અભિલાષાઓને નાશ કરે છે, આપણી 
વાતચીત રસપ્રદ બનાવે છે, અતે આપણા વિચારૅમાં નિત્યતી 
ગ'ભીરતા મૂકે છે.” વળી, ગુજરાતીમાં કહેવત છે કે, 
“સ'તાષી નર સદા સુખી. સતતાષથી મતુષ્ય સુખી 


' અભિમાન ૧૭૭ 


ને છે અને સ'તોષ લાભપ્રદ છે તેથી, પ્રત્યેક મનુષ્યે. 
વરર્થંક ચિ'તા અને વ્યથાને ત્યાગ કરી સ'તોાષરૃત્તિ કેળવવા 
[યાસ કરવો જેઇઇએ. 


અભિમાન 


અભિમાન એ પાપનું મૂળ છે. 


અભિમાન એટલે અહકાર અથવા ગર્વ. અભિમાન એ 

દુ્ઝુણુ છે કારણુ કે અભિમાની મનુષ્ય એવુ' સમજે 

નામ તથા છે કે મારા નેવુ' કોઈ નથી અને તેથી તે અન્ય 

સમજીતી મતુૃષ્યોની અવગણુના કરતાં શીખે છે. આ જગતમાં 

“ શેરને માથે સવાશેર ” હોય તેવું પ્રત્યેક સુસુ 

મતુષ્ય સમજે છે તેથી પ્રત્યેક મનુષ્યતી ફરજ છે કકે તેણે. 
અભિમાનનો ત્યાગ કરવે। જ્નેધએ. 


ભિમાન અને સ્ત્રમાનમાં તફાવત છે. પ્રત્યેક મતુષ્યે' 

સ્વમાન રાખવું બેદએ એટલે તેણું પોતાની' 

અભિમાન અને સ્થિતિ અને ૬૨૦% પ્રમાણે વર્તન રાખવું 

સ્વમાન ભનેધએ અને પોતાની આખરૂતું રક્ષણુ કરવું 

નેધઇએ. પરતુ જે મનુષ્ય પોતાની સ્થિતિની 

મર્યાદા ખ્હાર વર્તન કરે છે અને જનમડળમાં ૬૫૬થી વર્તે છે તે' 
ભભિમાની ડહેવ.ય છે, આથી પ્રત્યેક મનુષ્યે સ્તમાન ન્નળવવું જ્નેઇ 

પરતુ અભિમાનનો અવશ્ય ત્યાગ ઢરવે। નનેઇએ. 


“૧૦૮ લેખશિક્ષક 


અભિમાન અનેક બાખતોમાં હોય છે. કઇ મતુષ્યતે ધન 

અને વૈભવનું તો કોઇને વિદ્યાનું તો કોઇને ફૂપતું 

અભિમાનનુ' અભિમાન હોય છે. વળી, કેતે આખરૂતું 

અસ્તિત્વ તો કેને સત્તાનું અભિમાન . હોય છે. આ 

પ્રમાણું અનેક બાખતેમાં મતુષ્યો અભિમાન 

કરે છે અને અતે અભિમાન હાનિકારક થાય છે તેવો તેઓ 
અતુભવ ડરે છે. 


અભિમાન એ દુર્મુંહુ છે અને ઉપર દર્શાવ્યા મુજબ પાપતું 
'સૂળ છે. અભિમાની મનુષ્ય અન્ય મતુષ્યોને પોતાનાથી નીચી 
પ'કિતના ગણું છે અને પોતાનું ધાર્યું” દરેક કાયમાં કરવા મથે છે. 
અભિમાની મનુષ્ય વડીલોની સલ્લાહતી પણુ અવગણુના ડરે છે અને 
તેમ કરવાથી તે મતુષ્ય માનસિક અને નૈતિક અધેગતિને પામે છે. 
અભિમાનથી મનુષ્યોના હદયની પ્રેમતાવનાનેો નાશ થાય છે અને 
“જનમડળમાં ઝેર્વેરને પ્રચાર થાય છે; આથી, પ્રત્યેક મનુષ્યે, 
અભિમાનને પાપતુ' મૂળ સમજ તેને દૂર કરવા હમેશાં લક્ષમાં 
રાખવું જઇએ. 


મચ્છર અને કરોળીઆનેો દદષ્રાંત જણીતા છે. મચ્છર 

આખલાને હરાવી જુલાયોા કે મારા જેવો કોઇ જખરેોા 

"દૃષ્ટાંતો નથા પરતુ તે એક કરાળીઆની જળમાં ધસાયે। અને 

કમોતે મરણુ પામ્યે।. શ્રી રામચ'દ્રજી અને રાવણુ રાજના 

“૬ૃજ્ાંતમાં પણુ અ'તે રાવણુરાન્નનો પરાજય અને થી રામચ'દ્રજનોા 

“જય પ્રસિદ્ધ છે. આવાં અનેક દષ્રાંતાપરથી પ્રત્યેક મતુષ્યે 

-સ્પજરીતે સમજવુ” જેઇએ કે અભિમાનરપી દુર્મુથુ મતુષ્યને 
હાનિટારક છે અને તેથી તેને! દરેક મતુષ્યે ત્યાગ કરવે। ન્નેઇ એ. 


પ્રમાણિકતા ૧૦૯- 


ટલીક વખત અનગ્તાનથી અભિમાન ઉત્પન્ન થાય છે. 
ગુજરાતીમાં કહેવત કે ક “ખાલી ચણેા વાગે ઘણુ.” 

ઉપસ'હાર વળી, ડહ્યું છે કે, “અધુરો ઘડે છલકાય, ભયે. 
અને ખઓોધ ન છલકાય.” આથી પ્રત્યેક મનુષ્યની ફરજ છે 'કે 
તેણે અનાનથી ઉત્પન્ન થતુ' અભિમાન દૂર 

કરવા સાન સંપાદન કરવુ જેઈ એ. પ્રત્યેક મનુષ્યે વિચાર કર્વે!. 
જોઇએ, કે આ દેહ કટ્યણુભ'ગુ? છે; વળી, હમેશાં 
દરેકની ગ્થિતિ એક સરખો રહેતી નથી માટે મતુષ્ય માત્રે 
અભિમાનને દૂર કરવે। જેઈએ. વિદ્દાન્‌ મનુષ્યે સઞાનનુ” અભિમાન 
કરે તો તે પણુ અસ્થાને છે કારષ્ુ કે અભિમાનમાત્ર પાપનું મૂળ 
છે અને મનુષ્યની અધોગતિ કરે છે. પ્રત્યેક મનુષ્યે પોતાના હેદયનીં 
વિશુદ્ધ પ્રેમભાવનાથી, વિવેક અને વિનયથી, અભિમાન દૂર કરવા 
પ્રયત્ન કરવે। જેઈ એ. પ્રત્યેક મનુષ્યે જનસમાજમાં અન્ય મનુષ્ય 
તર૬ ઝેગ્વેરને! ત્યાગ કરી પ્રેમભઃવનાથો વતવુ' જેઈએ અને પ્રત્યેક 
મતુષ્યે અભિમાનને હાનિકારક દુઝુણુ સમજ તેને। ત્યાગ કરવે। જેઈ એ. 


પ્રમાણિકતા 


પ્રમાણિકતા એટલે નીતિ પ્રમાણે સત્યનું આચરણુ ઢરવું 

તે. જે કોઇ વેપારી પોતાના વેપારમાં નિખાલસ 

નામ તથા મનથી સથલનુ' આચરણુ કરે તો તે વેપારી પ્રમાણિક છે 

સસમજીતી એસમડહેવાય છે, પ્રમાણિક દુકાનદાર ધનિક તથા નિર્ધન 

ધરાકને, ૬૧ તથા બાળકોને, એકજ ભાવથી એકજ 

જાતને! માલ વેચે છે. પ્રમાણિક ધરાક વેપારીને છેતરતેો નથી. 

અ'શ્રેજમાં કહેવત છે કે પ્રમાણિકતા એ સર્વૌત્તમ નીતિ છે, તેથી 

પ્રત્યેક મનુષ્યે પ્રમાણિકતાનેો ગુણુ ડેળવવા પ્રથમથીજ પ્રયત્ન . 
કરવા જોઇએ. 


કાર ૃ 


“૧૧૦ લેખશિક્ષક 


પ્રમાણિકતાથી મનુષ્યના નેતિક ખબળમાં વ૬ૃહ્િ થાય છે. 
અર્થાત્‌, તેની નેતિક ઉન્નતિ થાય છે. આ જગતમાં 

“્રમાણિકતાના મતુષ્યો આર્થિક, સામાજીક તથા રાજકીય 
ફાયદાએ વિ. સ'બધોથી અન્યોાન્યનતા સ'પકમાં આવે 
છે, અને સવ વ્યવહારિક કાર્યો પ્રમાણિકતાના 

'ગુણુથી સરળતાથી અને નિવિધ્ને પાર પડૅ છે. પ્રત્યેક ધધામાં પ્રમાણિક 
મતુષ્ય સવનુ' ધ્યાન ખે'ચે છે, અને તે સ્વને પ્રિય લાગે છે. 


અગ્રમાણિકતાથી મનુષ્યો અન્યોન્યનો વિશ્વાસ ગુમાવે અને 
જગતમાં ઠૅગાધ્નું પ્રમાણુ ૬હ્દિ પામતાં મનુષ્યે 
ઉપસ'હા૨ વ્યવહારિક કાયોમાં અનેક અ'તરાયે અતુભવે એ 
અને ખોધ સપણ છે; તે ઉપરાંત, અપ્રમાણિકતાથી મતુષ્યોની 
નેતિક અધોગતિ થાય છે. પ્રમાણિકતાથી થતા લાભ 
તથા અપ્રમાણિકતાથી થતા ગેરલાભ પ્યાનમાં રાખો દરેક મનુષ્યે 
પ્રમાણિકતાનેો ગુણુ કેળવવો! નેધઇએ અને ખાલ્યાવસ્થામાંથીજ 
આ સદ્ગુણુ બાળકમાં કેળવાય તે તરક વડીલવગેઃ લક્ષ 
આપવુ' જેધએ. ચારિત્ર્યના ધડતરમાં પ્રમાણિકતા એક અગજલને। 
ભાગ ભજવે છે, અને તેથી પ્રત્યેક મતુષ્યે આ સદ્‌ગુણુ પ્રામ કરવા 
નિર'તર પ્રયાસ કરવે। ન્નેધ#એ. 


મિત્રતા 


“વાવાન્નિવાત્યતિ ચોગયતે હિતાય 
મુલ ત્ર પટ તિ શળાન્ત્રજટી વજરોતિ । 
ઝાપટ્રર્ત ન ત ગઞટાતિ ર્હાતિ વજાછે 
સસ્મિત્રહલ્ષળસિહૂં પ્રવજ્સ્તિ વન્સ? ।। 
[ભાવાથઃ--ખરો મિત્ર પાપતે અટકાવે છે, અને મિત્રના 
(હિતનુ' ચિ'તન કરે છે, ગુપ્ત વસ્તુઆએને છાની રાખે છે, ગુણોને 


સિત્રતા ફ્‌્જૃશૃ 


શ્રકાશમાં લાવે છે, વિપત્તિ સમયમાં ત્યાંગ કરતે! નથી, અને સમયે 
દદ કરે છે. સત્પુર્ષાના મત પ્રમાણું આ સર્વ સન્મિત્રનાં લક્ષણુ છે] 


ઉપયુકત શબ્ઠઠ મિત્ર પરથી બતેલે! છે, મિત્રને ભાધમ'ધ 

સુહેદૂ વિ. કહેવામાં આવે છે. મિત્ર એ બે અક્ષરને 

નામ તથા શખ્દ છે પણુ તે અત્યત અર્થસૂચક છે. સાચો 

સમજીતી મિત્ર સુખમાં આન'દ૬ આપે છે અને દુઃખમાં 
દિલાસો! આપે છે. 


જગતમાં મતુષ્યો અન્યાન્યના સ'બ'ધમાં આવે છે અને તેથી 
કે 


“અશ*સપરસ એંળખાણુ થાય છે. સામ'ન્યતઃ એ!ળખાણુ અને 
મિત્રતામાં તફાવત હેય છે તે દરેક મનુષ્યે સમજવુ' ભેઇએ. 


મનુષ્યો સ્હેજ સ'બ'ધમાં એળખીતા બને છે પરતુ ગાઢ 
સ'બ'ધ સિવાય મતુષ્યો મિત્ર બનતા નથી. આ પરથી દરેક મતુષ્ય 
સરળતાથી સમજી શકશે કે એઆળખીતા તથા સબધ ધરાવનારા 
ભનુષ્યોની સ'ખ્વા કરતાં મિતે!તી સખ્યા અલ્પ હોઇ શકે. વળી 
જ્રટલીક વખત મિત્ર શખ્દના ખ્હેળા અથ માં ઓળખીતા, 
સ'બ'ધીએ વિગેરેનો પણુ સમાવેશ કરવામાં આવે છે. 


જગતમાં મિત્ર ખે પ્રકારના હેય છે. સુખ અને દુખના સમયમાં 

જે મિત્ર એક સરખી રીતે વતે છે તે સન્મિત્ર 

સન્મિત્રના કહેવાય; અર્થાત્‌, ખરે મિત્ર સુખસમયમાં આન'દમાં 
લક્ષણુ અભિરહિ કરે છે અતે દુઃખમાં મદદ કરે છે. 


જે મનુષ્ય કૂકત પોતાને!જ સ્વાર્થી સાધવા મૈત્રી ખાંધે છે તે 
મનુષ્ય સવાથી? મિત્ર કહેવાય અને તેવા મિત્રયા 

સ્વાર્થીશિત્રના કોઇ મનુષ્યને કઇ લાભ થાય નહિ પરતુ તેવા 
લક્ષણુ મિત્રો હાનિ કરે છે. અગ્રેજમાં એક લેખક લખે 

છે કે મિત્રતા એ ફ્કત નામે જે દ્રવ્ય અને જી (તેની 


વષર્‌ લેખશિક્ષક 


મ છયડ!ની માફક અતુસરે છે. સ્વાર્થી? મૈત્રી આવા પ્રકારની 
[ય છે 


જગતમાં મિત્રોની જરૂરીઆત છે તે સપણ છે. સામાન્યતઃ જે 
મિત્રો સરખા ગુણુવાળા હેય છે તેમતી મિત્રતા 

ઉપસ'હાર અને ટકી રહે છે. દરેક મનુષ્યે મિત્ર પાસેથી ફ્કત 
ઓધ લાભ પ્રાપ્ત કરવાની આશા ન ૨ખવીં 
જઇએ પ₹તુ મિત્રને લાભ થાય તે તરફ 

પણુ લક્ષ આપવુ' જેઇએ. સાચી મિત્રતા સ્નેહ ભાવના પર્‌ 
આધાર રાખે છે અને જેમ સ્નેહ વિશુદ્ધ ખને છે તેમ 
મિત્રતા વધુ ને વધુ ગાઢ બને છે. સવાથી મિત્રતા જ્કત 
સ્વાર્થ પર આધાર રાખે છે અને તે સ્વાર્થ હેય ત્યાંસુધીજ ટ%ી 
રાકે છે. સાચા મિત્રો આધ્ત સમયમાં પણુ મિત્રતાનો ત્યાગ 
કરેતા નથી. જ્યારે સ્વાથી' શિત્રો વિપત્તિના સમયમાં સામાન્ય રીતે. 
દૂર રહે છે અને દુઃખપીટિત મિત્રને કઈ લાભ કરતા નથી. આ 
પરથી પ્રત્યેક મનુષ્યની ૬ર૨જ છે કે તેણું સવાથી મિત્રોથી ચેતતા રહેવું. 
નેધુએ અને જે મિત્ર સમાન ગુણુવાળા અને અનુભવથી સન્મિત્રના 
લક્ષણુવાળા હેય તેમની સાથે દઢતાપૂર્વક મૈત્રી રાખવી જેઈએ. 


ક્ષમા 


ક્ષના વીરસ્ય મૂષળમ્‌ । 
[ અયથઃ--ક્ષમા એ વીરપુરૂષોનુ' ભૂષણુ છે. ] 
ક્ષમા શખ્દ સ'સ્કૃત ધાતુ પરથી ખનેલે। છે. તેને અર્થ માફી 
આપવી અથવા ભૂલને દરચુજર્‌ કરવી એવે! થાય છે. 
નામ તથા ગુજરાતીમાં કહેવત છે કે “ મનુષ્ય માત્ર ભૂલને 
સમજીતી પાત્ર.” અગ્રે ભાષામાં એક લેખક લખે છે કે 


ભૂલ કરવી એ માતુષિક સ્વભાવ છે શને માણી 
આપવી એ દેવી ગુણુ છે. 


 . ક્ષમાતો આધાર કેટલેક અગે મનુષ્ય દેદયની દયા અતે પ્રેમળ 

વિશુદ્ધ ભાવનાઓ પ૨ અવલ'બે છે. અન્ય મતુષ્યને દોષ ગધવ: 
ભૂલ નેતાં દયાળુ અને પ્રેમાળ મનુષ્ય તે મતુષ્પને માદી આપવા 
શરાય છે. વળી, વિવેકબુદ્ધિથી વિચ!ર કરતાં નાના દેષોમાં ક્ષમા 
આપવાથી અન્ય મનુષ્યને સુધરવાની તક મળે છે અને યોગ્ય ક્ષમાધ્રી 
જનખમ'ડળની સુખશાંતિમાં અભિશ૬હદ્ધિ થાય છે. 


જે મતુષ્ય અન્ય મતુષ્ય તરફ યોગ્ય ક્ષમા રાખે છે તેના 
સાર્તર્યિખળમાં અભિજશૃહદ્ધિ થાય છે. ચેામ્મ ક્ષમાથી 
ચોગ્ય ક્ષષાથી મનુષ્યમાં અનેક સદ્મુણા વિકાસ પામે છે અને 
ધતા લાભ જનમ ડળમાં નાની આખઅતોમાં કલેશ અને ક'કાસ 
ઉત્પન્ન ચતો નથી અને સુખશ્ચાંતિમાં અભિ૬દ્ધિ 

થાય છે. 


જે મનુષ્ય અત્તાનથી ભૂલ કરી દોષને પાત્ર થાય તેમના 

તર૬્‌ ક્ષમા દષ્ટિએ જેોવુ' એ મનુષ્યની ફરજ છે. 

ઉપસ'હાર અને પર'તુ જે સાની હેવા છતાં દોષને પાત્ર યાય અથવા 
ખેો।!ધ ખેદરકારીથી દોષને પાત્ર થાય તેમના તરફ ક્ષમા 
રાખતાં સારાસ્રારસનો વિચાર દરેક મતુષ્યે કરવે 

જેઇએ. વળી યોગ્ય ક્ષમાના અભાવે કલેશ, ઝેર્વેર વિગેરેની વૃદ્ધિ 
થાય અને જનમ ડળમાં અશાંતિને પ્રચાર થાય તેથી દરેક મવુષ્યે 
ક્ષમાના સદ્મુખુની યથાથતા સમજવી બજ્નેઇએ. સ'સ્કૃતમાં એક 
લેખક લખે છે ક૬-- ર 


ણા ચાજ: મરે ચલ્ય રુગેન: જિ જરિષ્યતિ । 
બણળે પત્તિતો મછિ: સ્યચમેગાવશાસ્મત્તિ ॥। 


[ ભાવાથઃ--જેના હસ્તમાં ક્ષમા રૂપી તલવાર છે તેને દુજન 
મતુષ્ય શું કરી શકે ? જેમ ધાર વિનાની જગ્યામાં અગ્નિ નેની 


વર૪ લેખશિક્ષક 


મેળજ ખુઝાઈ - નય છે તેમ દુ  મતુષ્ય .પોતાની મેળેજ 
શાંત ખને છે. ] 


ઉપયુકત શ્લોકમાં ક્ષમાની મહત્તા દશોવવામાં આવી છે પરતુ. 
ઉપર દર્શાવ્યા મુજબ પ્રત્યેક મનુષ્યની ૬ર છે કે તેણું સારાસારને 
વિચાર કરી ચેગ્ય ક્ષમા અન્ય મતુષ્ય તથા પ્રાણીમાત્ર . તરક 
રાખવી બ્નેઇએ. 


સત્સગ 


જ્ઞઇચ' ષિચો દરતિ સિંત્રતિ વાસ્તિ સહ્ય 
માનોન્નતિ હિશતિ પાપષમપાજરોતિ । 
ચેતઃ પ્રવાય્યતતિ રિજ તલતેત્તિ જ્ીરતિક્‌ 
સલ્લમતિઃ જથય જિ ન જરોત્તિ પુંસામ્‌ ॥ 


[ભાવાર્થઃ--સત્સ'ગ ખુદ્ધિની જડતા નાશ કરે છે, વાણીમાં 
સત્યનુ' સિ'ચન કરે છે, સ્વમાનની ઉન્નતિ કરે છે, પાપને દૂર કરે 
છે, મનને આન'દ આપે છે, અને દિશાઓમાં કીર્તિને ફેલાવે 
ઝરે છે, સારી સોબત મતૃષ્યે। સાર્‌ શુ' શું' નથી કરતી ? ] 


સર્તસ્સંગ એ શખ્દ (સત્ક્સારીન-સ'ગ:સે।બત) 
નામ તથા કો'સમાં દર્શાવેલા બંને શખ્દોનો ખનેલે છે. 
સમજીતી સત્સ'ગને અથ સારી સે।બત.* 


“સેખત તેવી અસર” એ ડુંકી પણુ લે!કપ્રિય અને મહત્વની 
ગુજરતી કહેવત છે. પુખ્ત ઉમરના મનુષ્યે 

૬ સેસોખત તેવી નેમતું ચારિત્ય ધડાએલું છે તેમના પર્‌ 
અસર 7 સેબતની અસર વિશેષ થતી નથી પરતુ 
નાતી ઉમરના ખાળકોા પર સેોખતની 

અસર્‌ વિશેષ યાય છે અતે તેથી તેમના વડીલોએ તેમના 


સત્સ'ભ' જશો 


વિષે ખાસ લક્ષ આપવુ' ધટે છે. જેમ _'સંક્ર્જનના 
ઢગલામાં એક ખરાબ બગડી ગએલુ' સફરજન સુર્ઝવામાં આવ્યું 
હોય તે અન્ય સર્જનો ખરાબ સધકરજનની એસર થવાથી 
બગડે એ નતિઃશ'ક છે, આવી રીતે, એક સ'સ્કારી બાળક પણુ 
ઝૅસ'ગથી કુટેવો શીખે; તેથી, બાલ્યાવસ્થામાંથી તેમતું ચાશ્ત્ર્યિ 
અરાબર કેળવાય તે સારૂ તેએ અતુ[રૂળ વાતાવરણુમાં જહે .તે 
તરફ લક્ષ આપવુ એ પ્રત્યેક વડીલની પવિત્ર ફરજ છે. સોખતની 
અસર કેવી થાય છે તે નીચે દર્શાવેલા છપ્પા પરથી સ્પ 
થાય છે :-- *- 


“જેને જેવો સગ, રગ બહુ તેવો ખેસે, . પી 
જેતે જેવો સ'ગ, પ્રેમ પણુ તેવા પેસે, 
જેને જેવો સંગ, કામ તેવાં તે કરશે, 
જેને જેવો સગ, ઠોૉમ તેવે જઇ ઠરશે, 
રૂડે સંગે રૂડે યશે, ખઅુરે સંગે ખુરે બને, 
સારા સે'તાન! સ'ગથી, ભાગ્યશાળી વિધવા ભણે. ” 


સત્સ'ગથી ઉપયુકત સ'સ્કૃત શ્લોકમાં દર્શાવેલા લાભ થાય 

છે તે ઉપરાંત સત્સંગથી મનુષ્યના ચારિત્ર્ય 

સત્સ'ગના અને નીતિ પર અસર થાય છે અત તેથી તે 

લાભ સદગુણી થાય છે. વળી, સત્પુરૂષોના દાંતથી 
મનુષ્યોને ઉન્નત થવાનું પ્રોત્સાહન મળે છે. 


જેમ મતુષ્યમાત્રને સત્સ'ગથી લાભ થાય છે તેમ ઝેસ'ગથી અનેક 
કુસ'ગના ગેરલાભ થાય છે. દાર્‌, ગાંજે, અષ્દીણુ વિ. વ્યસનોથી 
ગેરલાભ ઝુટેવવાળા મનુષ્યોના સંગથી -મતુષ્યને વ્યસની 
બનવાની ઈચ્છા થાય છે. ઝુસ'ગથી મતુષ્ય અનીતિના 

માગે દોર્વાય છે અને અધેોગતિને પામે છે. ચોરી અને લુંટ 


શક્ક લેખશ્િફ્ક 


'કરતાર મતુષ્યાોની ટોળીમાં મતુષ્ય ચોરી વિ. અપરૂત્મ કરવ 
““આઢષોય છે. આ પ્રમાણે કુસગથી મતુષ્યમાત્રને અનેક ગેરલાભ 
ન યે પે સ્પજુ છે. 


. સામાન્યતઃ મનુષ્યમાત્ર પર આસપાસના વાતાવરષછુની અસર 

થાય છે. સારા મતુષ્યોની સારી અસર અને 

:ઉપમ' હાર અને દુષ્ટ" મનુષ્યોની ખરાબ અસર તેમના 

“૨ બાધ સમાગમમાં આવ્નૅ[ર . મનુષ્ય પર થાય છે. તે 

ઉપરાંત, પ્રત્યેક મનુષ્યે સારા અને ઉપયોગી 

પ્રુસ્તકરોનું વાંચન કરવું જઇએ કારણુ કે ખતુષ્યોના સત્સ'ગની માશક 

તે પણુ લાભદાયી છે" પ્રત્યેક મતુષ્મની સ્પષ્ટ ૬રજ છે કે તણે 

માનસિક નૈતિક વિ. શકિતઓને વિકાસ કરવા તથા દુષ્ટ કાર્યો 
અને વિચારે દૂર કરવા સત્સ'ગ કરવો જેઇગ. 


વિલ'બ 


જઃ જાર્ચમથ ગુરવીત વૂર્વાદૂળે ચાપરાફિળિવમ્‌ | 

ત ફિ પ્રતીણતે ચત્યુ; ₹તમસ્ય ન વા ફત | 
' [જ વાર્થ#--આવતી કાલતુ' કાય' મનુષ્યે આજ કરવુ' નેઇએ 
“અને દિવસના મષ્યાહ્ધ પછીના સમયનું. કાય દિવસના પ્રથમ ભાગમાં 
કરવુ" ન્નેઇએ, કારણુ કે, મનુષ્યનું કાય થયુ હેય અથવા ન થયુ 
હેય તે સારૂ મૃત્યુ રાહ જેવું નથી. ) 


. ન્જે ફાય આજે થઇ શકે તે કાય કરવાનું (ભવિષ્ય પર્‌ ) 
ક ''અ સુલ્તવી રાખવુ' તેને વિલ'બ કહેવામાં આવે છે, જે 
જામ તથા મતુષ્યને વિલબની ઝુટેવ હેય છે તે આજતું કાય 
સખયજીતી સુલ્તવી રાખી કાલે કરીશુ, પરમ દિવસે કરીશું, વિ. 

૪ કુતકી કરે છે. વિલ'બ કરવાથી જે જે તુકેશાને થાય 
છે તેનો જે મનુષ્ય વિચાર કરે તો વિલખ કરવાની રેવ કેટલી 


વિલ'ખ - ૩ ૫૦--ક 
ક 
ર હિ 


નિકારક અને વજનીય છે તે વિષે તે સરળતાથી સષઇી શકે. 
।માન્યતઃ, વિલ'બના ડુગુંણુતું સુખ્ય કારણુ આળસ ફાય છે. 


વિલ'બ કરનારા મનુષ્યને જતે અંત્ત સહન કરવું પડે છેક 
વિલ'બની કઝુટેવથી સમયને! દુરૂપયોગ થાય છે. 
લેલ'બથી થતા અથવા સમય નકામે। જય છે. અ'ગ્રેજમાં, કહેવત”- 
ગેરલાભ છે 3 વિલ ખ એ વખતને ચેરર છે. મતુષ્યની: 
વિલ'બ કરવાની ઝુટેવથી તેનાં સગાંવહાલાંએ 
મેત્રમડળ તથા અન્ય સ'બ'ધીએા નાખુશ થાય છે અને જન 
સમાજમાં તે મનુષ્યતી આખરૂને હાનિ થાય છે. જે મનુષ્ય ઉધોગી 
છે તેણું નિયમસર્‌ કાય કરવાની ટેવ અવશ્ય પાડવી જોપ્એ કાર્ણુ 
૧% કાઇ કોઇ વખત વિલ'બતી ઝુટેવથી ઉદ્યોમતું ફળ નણ થવાતે 
સ'ભવ રહે છે. અ'ગ્રેજમાં કહેવત છે કે વિલ'ખ તુઢ્શાનકારક છે. 
આ ઉપરથી એ સપણ છે કે મતુષ્ય માત્રે વિલંબ કરવાની કૅટેવને! 
«યાગ કરવે। જેઈ એ. 


રોગમ્રસ્ત મતૃષ્યોને દવાતી સહાય કરવામાં વિલંબ કરવામ... 
આવે તો કેટલીક વખત તેઓનુ રોગથી પત્યું યાય , . 

દાંતા છે. જે ખજરમાં ભાવની ઉથલપાથલ થાય તેં 
વખતે વેપારી વિલ'ખ કરે તો તેને નફાને ખહદલે * 

નુક્શાન પણુ કેટલીક વખત ભોગવવું પડે. મકાનને સમરાવવાનું 
હેય અને તેમાં વિલ'બ કરવામાં આવે તા મકાન પડી જવાને! સ'ભવ 
ઉભે। માય છે અતે કોઈ વખત મકાત પડી પણુજાય છે. જયાં તાત્કાલિક ' 
કાયતી જરૂરીઆત છે ત્યાં વિલ'બં કરવાથી અનેક રીતે વુક્ચાન? 
થાય છે તેથી મતુષ્યમાત્રે વિલંબ કરવાતી' કુટેવને વાગ કઇ 


ઈટ છે. ક 


૧૧૪ * લેખશિક્ષફ 


“ર સૌસ્કંતમાં કહયું છે કે જુમદ્તર શીદ્રવ્‌। અર્ષાત્‌ પ્રત્યેક શુભ . 
કાય ત્વરાથી કરવુ' જધએ, અલખત્ત, પ્રત્યેક કાર્ય . 
ઉપસ'હાર શાંતિ અને ધીરજથી ધ્યાનપુર્ત્ક કરવુ' ન્નેષ્એ, 
અને બોધ પરતુ વિતા કારણુ સમયને! વ્યય કરી કાર્ય 
પીં કરવામાં શિથિલતાની ટેત્ર ત્યાજ્ય છે. મનુષ્યે સમયની 
યથાથ 'કી'મત સમજવી જેઇએ અને વિલ'બતી કુઢેવથી થતાં 
શ્યતેક નુકશાનેો લક્ષમાં રાખી તે ઝુટેવનેો ત્યાગ કરવે। ન્નેઇએ અને 
નિયમસર્‌ તથા પષ્ધતિસર કાય કરવાની ટેવ પાડવી જેઈ એ, 


” ચારિગ્ય. 

“. સરવ *ધરમતેો મરમ સદાચરણુ છે. 
દુરાચરણુ તે પ્રૌઢ પાપ તણે! પોટલે! ” 

૪% : (કવિ દલપતરામ ) 


ચારિત્ય એટલે સારી ચાલચલગત. સારા ચારિત્ર્યવાન્‌ 

મતુષ્યનુ' આચરણુ પ્રશ'સનીય અતે અનુકરણીય છે. 

નાસ તથા અગ્રેજી ભાષામાં એક લેખક લખે છે કે ૪'દગીને। 

સમજુતી. મુગટ અતે કીતતિ ચારિત્ય છે. વળી ચારિત્રયિ એ 

ર મતુષ્યતે। ઉત્તમ ખજને। છે અતે ચારિત્ર્ય 'કેળવવુ* 
એ પ્રબભેક્ર મનુષ્યની ૬રજ છે. 


. જેમ પ્રત્યેક માખાપ અથવા વડીલતી ફરજ છે કે તેમણે. 
ખાળક્ોના શારીરિક બધારણુની ખાલ્યાવસ્થામાંથી 

થારિત્યવુ' કાળજ રાખવી ન્નેઇએ તેમ બાળકોના નેતિક 
અઆ'ધાર્ણુ ખ'ધારણુ વિષેતી કાળજી રાખવી નેઇએ. ચારિત્ર્યના 
ધડતરમાં સ'સ્કારતે। ફાળે! મે।ટા છે પરતું બાળકોને. 
નામી ઉમરમાંથી નીતિને પેષે તેવી સારી ટેવે। પાડવામાં આવે તે 


થાશિત્ય ૧૧૯ 


તેવી ટેવો તેમના ચારિત્યેના બધારણુમાં સારો ભાગ ભજવે એ 
નિઃશ'ક છે. વળી, ચારિતરયતા ધડતઃમાં કેળવણીની આવશ્યકતા છે, 
તથી ખાળકોને આપવામાં આવતા પ્રત્યેક શિક્ષણુમાં સદ્ર્વનને 
પોષે તેવી ટેવો પડે તે તર્‌ પ્રત્યેક વડીલે લક્ષ આપવું જેપ્એ. 


ચારિત્યથી અતેક લાભ થાય છે. જે મતુષ્ય ચારશ્ત્ર્યિવાન્‌ 

છે તે સ'પત્તિમાં તથા વિપત્તિમાં ધૈર્યાથી પોતાનું 

ગાદશિત્યિના કાય કરે છે અને કદાપિ નાહિ'મત બતતો 

લાભ. નથી. ચારિત્યિવાન્‌ મવૃષ્યમાં નિડરતા, સ્વાશ્રય, 

સ'યમ વિ. અનેક સદ્મુણું આવે છે. ચાસ્ત્રિય- 

વાન્‌ મનુષ્ય જનસમાજમાં વિશ્ત્રાસ અને પ્રશ'સાને પાત્ર બને 

છે. વળી, અનેક ચારિત્ર્યવાન્‌ મનુષ્યો જીવનમાં પ્રગતિ કરી 
પોતાનાં નામ અમર કરી ગયા છે. 


ચાર્તયિ એ જ'દગીનેો પાયો! છે. જેમ કોઇ ઇમામત 

મજખુત ખતાવવી હેય તો તેને પાયે! મજખુત 

ઉપસ'હાર જ્નેધએ તેવી રીતે મનુષ્ય જીવનને દઢ વિકાસ 

અને બોધ, ચારિત્ય પર અવલ'ખે છે. ચારિત્ર્ય એ પ્રત્યેક 

મતૃષ્યતુ' ભૂષણુ છે, સદ્ર્તન અને નીતિથી 

યાસ્ત્રયિવાન્‌ મતૃષ્યમાં વિવેક, વિનય આદિ અનેક સદ્ચુણુને વાસે 

થાય છે. વળી, “સે।બત તેવી અસર” એ ગુજરાતી કહેવત અડુસાર 

નીતિમાન્‌ મનુષ્યોના સહવાસ તથા સારાં પુસ્તકોનો અભ્યાસ 
યચાસ્ત્રયિના વિકાસમાં હિતકારી છે એ નિઃસ'શય છે. 


યાસ્ત્રયપિહીન મ્તુષ્ષ અધેોગતિને માગે જય છે. સ'સ્કૂતમાં કહું 
છે કે વિવેજન્રરાનાં મવતિ વિતિવાત: શતગુલઃ । (અર્થાત્‌ વિવેકચ્રન્ય: 
મવૃષ્યનો વિનાશ સે। તરધથી થાય છે.) ચારિત્રવાન્‌ મનુષ્પ અનેક . 
સદ્મુણુ।થી પોતાનું તથા અન્યનું કલ્યાણુ કરી શકે છે. આ ઉપરથી. 


શણ લેખરિક્ષક 


ગ્રત્યેક મંતૃષ્યે- પોતાની પવિત્ર ॥ર૦૪ સમજી ચારિત્ર્યિવાન્‌ થના 
અદુનિશષ સતત્‌ પ્રયાસ ટરવે। જઇએ ગને વડીશેએ નાનાં બાળકોને: 
આલ્યાવસ્થામાંથી સારી ટેવો! પડે તે તર૬ લક્ષ આપવુ જેઇ/એ. - 


શારીરિક સ્વાસ્થ્ય 
““પહેલુ' સુખ તે જાતે નર્યા. 7 


શરીરની ત'૬ુસ્તી અથવા આરેગ્યને શારીરિક સ્તરાસ્થ્ય 
કહેવામાં આવે છે. ઉપયુક્ત ગુજરાતી લોકપ્રિય 
નામ તથા કરેવત આરોગ્યની મહત્તા દશાવે છે. જે મતુષ્ય 
સમજુતી, રૉગપ્રસ્ત હોય તે તે ગમે તેટલે! વિદ્દાન્‌ અથવા 
ધનિક હેય તેમ છતાં તે આર્થિક, સામાજીક, 
ધ્રામિંક અથવા અન્ય ક'ઈ કાય કરી શકે નડિ તે સ્પષ્ટ છે. 
અર્યાત્‌, દરેક પ્રમ્ટાતતેો! મૂળ આધાર આરોગ્ય પર રહે છે. 
સ'સ્કૃતમાં કહયું છે કે શરીરમાય લક પર્તતાધનમ્‌ | એટલે ધર્મ 
ખૂજાવવામાં શરીર પ્રથમ સાધનર્‌પ છે. તે ઉપરાંત શરીર અને 
મતને! નિકટ સ'બ'ધ સુવિદ્તિ છે, અને તેથી આરેગ્યની અથવા 
રાગની અસર માનસિક શકિતઓ પર પણુ થાય છે. રોગી મનુષ્યની 
અસર તેના કુટ્ડૅ બમાં તમા સમાજમાં પણુ થાય છે. જે કહુ બને 
એક સભ્ય રોગો હેય તો તે નનતે દુઃખી અને પરાશ્રિત બને છે 
મ્મતે તેનાં નતિકટનાં સગાંસ'બધોએ ડુઃખો થાય છે. ને ઝુટુ'બતે 
વહટીલ જેના પર સવ ઝુટુ'બની આજવિકાનો આધાર હેય તે 
નિરેગી ન હોય તો તે કુટુંબનાં મતુષ્યો $ુઃખી થાય તથા તે 
જેટુખની આથિનક સ્થિતિમાં મ'દતા આવે, ટુ'કમાં, દરેક કુટુ'બ. 
શહેર અથવા દેશની ખરી દેલત તે કુટુંબ, શહેર અથવા દેશના 
સોરેોની ત'દુસ્તીમાં છે. ડી 


શારીરિક ' સ્વાસ્થ્ય રશ 


બરેગ્યના અનેક ફાયદાએ છે તથા સર્વ પ્રશૃત્તિઓને। મૂળ 
આરેગ્ય જાળ- આધાર તેના પર છે તો આવા કલ્પતરૂ જેવા 
વવાનાં જ્રુખ્ય આરોગ્યને જળવવા નિરોગી મતુષ્યે શા શા સુખ્ય 
સાધનો? નિયમે! સામાન્યતઃ પાળવા જેઇએ તેનુ સાન દરેક 
મનુષ્યે પ્રાપ્ત કરવુ' જોઇએ. 
મતુષ્યના સ્વાસ્થ્ય સાર્‌ સાદા, પોષ્ટિક અને અતુકૂળ 
ખોરાકની અત્ય'ત જરરી આત છે, વળી, પ્રત્યેક અનુષ્યે 
ખોરાક. ખોરાક લેવામાં નિયમિત અને શિતાહારી 
બનવુ' જોઇએ. મિતાહારી બનવુ' ટલ્લે નિત્યતા 
નિયમ સુજબ રૂચિ પ્રમાણ ખોરાક લેવે। તે. રૂચિ સિવાય ભમે તે 
સમયે ખે।ર।૩ લેવાથી ત'દુરસ્તી બગડે છે અને કબજઆત વિ. 
રગે ઉત્પન્ત થાય છે. લગ્ન જેવા શુભ પ્રસ'ગાએ જ્યારે જ્ઞાતિમાં 
જમણુ પ્રસ ગ હેય તેવા સમયે મિતાકારી રહેવુ' એે અવશ્ય 
જરેરતુ' છે કારણુ કે: ચાલુ જમણુ પ્રસ'ગામાં સમિષ્ાન્નનુ' 
વધુ સેવન થતાં ત%ુરસ્તી જેખમમાં પડે તેવો સ'ભવ 
રહે છે. “ખાનપાનને ખાતર ૬મી નથી, પણુ જદગી ખાતર 
ખાતપાન છે” એ કહેવત લક્ષમાં રાખા તેનો સદુપયોગ કરવામાં 
આવે તો ત'દુરસ્તીમાં હિ યાય. ' કબજછઆત જેવા રોગે! પણુ 
ખોરાઢમાં સયમ ભને નિયમિતતા કેળવવાથી કેટલેક અ'શે દૂર 
કરી શકાય, તે ઉપરાંત કબજઆત વિ. રોગોની ૬્રીઆદ દૂર 
કરવામાં મહીનામાં એકાદ ખે ઉપવામ કરવામાં આવે તો તે લાભ- 
દાયી નીવડૅ તે સ્પષ્ટ છે. ત્રાતુએતે અનુસરીને ખોરાક લેવામાં 
આવે તો તે પણુ સ્વાસ્થ્યમાં #હિ કરે તે નિઃશ'ક છે, શિઆળાની 
ત્રદતુમાં પુષ્ટિકારક અતે શકિતવર્ધક પદાથૌનતા યથાંશકેત સેવનથી 
શક્તિ અને સ્વાસ્થ્યમાં અભિશહ્િ થઈ શકે તેમજ ' વર્ષાત્રાતુમં 
જરૂરી ઉપવાસે। રોગમુક્ત રહેવામાં મદદ રૂપ થાય જને . તેર્ષ 
તેમતું સેવન ઇચ્છતીય છે. 


૧૨૨ : લ્ેખશિક્ષક-* * 


ખોરાક જેવી અગત્યતી વસ્તુ પાણી છે. પાણી તિર્મળ ન 
પાણી નેઈએ એ ખાસ અગત્યનું છે. 


સ્ત્રાસ્થ્ય સારૂ ત્રીજા' સાધન હવ! છે. ચે।કખી અને ખુલ્કી 

હવામાં ફરવાથી મતુષ્ય નિરોગી ખને છે. “સે। દવા અતે 
હવા એક હવા” એ પ્રચલિત કહેવત પરથી હવા રેગ દૂર 

કરવામાં કેટલી ઉપયોગી છે તે સમજી શફાય છે; મુખ્યત્વે 
કરીને, ક્ષયના દદીએને ચોકખી હવા એક મડાન્‌ ઔષધિ સમાન 
છે. અને તેથીજ ડોકટરો તેવા દદી'એનતે હવા ખાવાના સ્થળાએ 
જત્રાની ભલામણુ કરે છે. તે ઉપરાંત, નિરોગી મતુષ્યોએ પણુ 
ત'દુરસ્તી જનળળવવા રહેવાતા મકાનમાં ખુથ્થી હવાની આવન સારૂ 
પુરતાં બારીબારણાં હેય તે પર લક્ષ આપવુ જેઈએ. 


જ્જનોરીરરેક આરોગ્ય નનળવવામાં સ્ત્રચ્છતા પણુ અગત્યનેદ 

ભાગ ભજવે છે; તેથી દરેક મતુષ્યની ફરજ છે કે 

સ્વચ્છતા તેણે શારીરિક સ્વચ્છતા ઉપરાંત દરેક અંગત્યના 

વિષયમાં સ્વચ્છતા રાખવી નેઇએ. સારાંશકે, 

સ્તચ્છ ખોરાક, સ્વચ્છ જળ, સ્વચ્છ કપડાં, સ્વચ્છ ગૃહુ અતે 
સ્વચ્છ વાતાવરણુ આરેગ્યવધક અને આન'દજનક છે. 


ક્ષારીશ્કિ સ્વાસ્થ્યના રક્ષણાથેઃ કસરત પણુ એક અગત્યનું, 

' સાધન છે. વ્યાયામથી શરીર તંદુરસ્ત રહે છે 

કસરત ઝએઇકટલુ'જ નહિ પણુ શરીર સુદઢ અને સ્જુતિંવાળુ” 
ખને છે; તેથી, વ્યાયામની આવશ્યકતા અનિવાર્ય 

છે. વ્યાયામનતા અનેક પ્રકાર છે અતે તેમાંથી કે।!ઇપણુ કસરત પ્રત્યેક . 
મતુષ્યે નિયમસર અલ્પસમય સાર્‌ પણુ અવસ્ય કરવી ન્નેઇએ. 
જે કોઈ પ્રકારની કસરત ન ખતે તો ખુલ્લી હત્રામાં ચાલત્રાની 
કસરત જાવસ્ય કરવી ન્ેઇએ, કારણુકે તેમ કરવાથી . 


શારીરિક સ્વાસ્થ્ય ૧૨૩ 


શરીરને કસરત અતે ચેોકખી હવાતે લાભ મળે છે. હ'મેશના' 
નિત્યકર્મ મુજમ કસરત અવશ્ય કરવી નેઇએ તેવુ' પ્રત્યેક 
મનુષ્યે સમજવુ ન્નેષણ્્એ અને તે પ્રમાણે વતત રાખવું જેધએ- 


આરોગ્યની દણિએ કસરત ઉપરાંત આરામની જરૂર છે, 
દિવિસના શ્રમ પછી :8ત્રિના સમયે નિદ્રા લેવાની 
આરામ દરેક મતુષ્મને આવશ્યકતા છે. એકાદ બે રાત્રિ 
ઉશ્તગરે કરવામાં આવે તો શરીરમાં ખેચેતી અને. 
સુસ્તાઇ આવે અતે કેઈ વખત મંદત્રાડ પણુ આવે. આરામ 
સિવાય શારીરિક તથા માતસિક સ્ત્રસ્ત્રતા ળવી શકાય નહિ 
તેથી દરેક મતુષ્યે તિયમસર રાત્રિના સમયમાં નિદ્રા લેવી જ્નેધ્એ, 
વળી, બાળકોની બાબતમાં આરામતી વધારે આવશ્યકતા હેય છે 
તેથી તેમને દિવસના સમયમાં પણુ જરૂરી આરામ આપવે જોઇએ. 
વળી, નીચે દર્શાવેલી ગુજરાતી લેકપ્રિય કહેવત પર્‌ પણુ લક્ષ 
આપવુ' ન્નેધઃએ. - 


“ર્‌ાતે વહેલા જે સૂઈ; વહેલા ઉડે વીર 
બળ, ખુહદ્ધિ, ધત બહું વધે, સુખમાં રહે શરીર '' 


માનસિક વિચારોની પણુ આરોગ્ય પર અસર થાય છે, 

અને તેના પર આરીગ્મનેો કેટલે 

સાનતસિક વિચારોની બધે .આપાર છે' તે પ્રત્યેક મનુષ્યે 
શરીર પ૨ અસર સમઝ૪વુ' જેઈએ. શરીર અતે મનને! 
નિકટ સખ'ધ છે, અને તેથી સારા 

અથવા ખોટા વિચારતી શરીર પર અસર થાય છે, તેથી દરેક 
મનુષ્યે પ્રતિદિત આતન'દી રહેવુ જેઇએ અને હમેશાં સારા વિચારે 
કરવા નેઇએ. આન'દરૂપી સૂર્યના ક્રિરણો ફેલાવાથી પ્રત્યેક મતુષ્ય. 
પોતાનું આરોગ્ય સુધારશે એટલુંજ નહિ,પર'તુ અન્ય મનુષ્યોને પણુ 


૧૨૪ ' લેખશિફાક 
આરોગ્યની દઢ કરવામાં મદદ રૂપ થઇ પડરે; તેથી ભય, ચિંતા,. - 
ભને દુઃખના. વિચારોને ત્યાગ ટરી સારા વિચારોનું સેવન ટરડું. : 
એમ પ્રત્યેક મતુષ્યની ૧૨૦ છે. ર 


આરોગ્ય જાળવવા દરેક મતુષ્યે નીતિમાન્‌ અને ચાશિત્ર્યત્રાન્‌ 
બનવું જેધએ. અષ્ટીખુ, ગાંન્ને, દાફ પત્માદ્દિ 
નીતિની આશરેગ્ય માધ પદાથૌના સેવનની ઝુટેવાથી અને અન્ય 


પર્‌ અસર વ્યસનોથી દરેક મવુૃષ્યે દૂર રહેવુ જઇએ, .* ” 


અને જે મનુષ્યે! તેવી કુટેવો અને વ્યસનેોના 
શગ બન્યા હોય તેમણે ક્રમે ક્રમે તેમાંથી મુક્ત થવાના પ્રયાસ 
કરવા નજેઇએ. 


શહેરમાં તથા અન્મ સ્થળોએ નાં મ્યુનિસિપાલિટી હે!ય છે 

ત્યાં જહેર ત'દુર્સ્તીની સલામતી સારૂ 

જાહેર ત'દરસ્તી મ્યુતિસિપાલિટી તરક્થો દેખરેખ રાખનામાં 

આવે છે. વળી, જહેર તદુરસ્તોના લાભ 

સારૂ ફાયદાઓ પણુ ઘડવામૉં આવેલા છે; તેથી, શારીરિક 

સ્વાસ્થ્યથી થતા અનેક ફ૬્‌ાયદાએ। ખ્યાનમાં લઇ પ્રત્યેક મનુષ્યે 

આરોગ્ય નળળવવા તથા જનસમાજની જહેર ત'દુરસ્તીની યેગ્ય 
સલામતી રહે તે પર લક્ષ આપવુ નનેઇએ. 


જેમ ગઝકડા વિના સે! મીડાં નઢામાં છે તેમ બરેગ્ય 
સિવાય સવ અન્ય સાધને નકામાં થઈ પડૅ છે. 

ઉપસ'હેોર શારીરિક સ'પત્તિ સિવાયનો મતુષ્ય દ્રવજ્યસ'પત્તિતે 
અને ઓધ પણુયથાથ ઉપચે।ગ કરવામાં કેટલીક વખત અસમર્થ 
બતે છે;સેથી -ઝૃત્યેક મનુષ્યની ૬રજ છે કે રોગર્‌પી 

દુસ્મનથી રક્ષણુ પ્રાસ કરવા રગ ન થાય તેતી કાળજ રાખવી 
જેઇએ અને રેગમ્રસ્ત થતાં થેોગ્ય સારવાર કરી આરોગ્ય પ્રાત 


પરોણામત સ્પ 


ઢરવુ' નેઇએ. સારાંશ કે, દરેક મનુષ્યે પોતાની પવિત્ર કરજ 
સમજી શારીરિક આરોગ્ય પર પ્રથમ લક્ષ આપલુ* નનેઇએ. 


પરોણાગત 
સર્યશામ્યારતો 98: | ( હિશેપશેશ ) 
( ભાવાથઃ--અતિથિ સર્વને પૂજનીય છે. ) 


પરોણાગત ( પરેણુા-મેમાત-આગત-અઆવેબ્રા ) 
નામ તથા ગઝેઢભે આવેલા અતિથિનતેો આદરસત્કાર કરવે। તે. 
સમજુતી પરોણાગત કરવી એ સદ્ગૃહસ્થનું લક્ષણુ છે. 

મખઅતિથિને આદરસત્કાર કરવાને! રિવાજ જુના સમયથી 
છે, અને તે પ્રશ'સનીય છે કારણુ કે અતિથિ તરપ્ર પ્રેમ અદ્રો 
માનની ભાવનાથી વર્તવું એ પ્રત્યેક સદ્ગૃહસ્થની ફરજ છે. તે 
ઉપરાંત અનેક પ્રસ'ગોાએ જ્હેર પુસ્ષોને તથા મોઢા અધિકારીઓને 
સત્કાર કરવા સ્વાગત સમિતિઓ પણુ નીમવામાં આવે છે. આંવી 
રીતે, સ્વાગત કરવાને રશ્વાજ સવ-ત્ર છે એ સ્પષ્ટ છે. 


અરસપરસ પરેણુંગત કરવી એ જગતને। વ્યવહાર છે. ઉપરાંત, 

પરેણાગતથી થયંજમાન અને અતિથિની 

પરોણાગતથી સદ્ભાવનાઓને।! વિકાસ થાય છે તથા પરોણાગત 
થતપ લાભ કરનારની જનસમાજમાં આબરૂ વધે છે, 


યજમાને અતિથિનેો સારી વાણીથી આદરસત્કાર કરવે 
પરોણાગત નેઇએ. અતે અતિથિતે સ'તોષ થાય તેવી રીતે 
કરળથાની રત તેની સાથે વર્તવું જનેઇએ. ચુજરાતીમાં કહું છે કેઃ-- 


“આવ નહિ, આદર નહિ, નહિ તેનમે' નેહ, 
તે ધર કયુ ન જઈએ, ક'ચન વરસે મેહ'' 


ફસ્ટ લેખશિક્ષક 


. “ [ભાવાર્થ--જે સ્થળે આદર્સત્કાર કરવામાં આવતો નથી 
તથા જ્યાં નેત્રમાં અમી નથી તે સ્થળે સેનાનો વરસાદ વરસે 
તા પણુ મતુષ્યે જવું ન જેધએ.] 


આથી અતિથિને સ'તોષ યાય તેવી રીતે માનપૂવક પ્રત્યેક 
ચ્જમાને તેતા તરક વર્તવુ' જેઇઇએ. 


પ્રત્યેક મનુષ્યે અતિથિનોા આદરસત્કાર કરવો! ન્નેઈ એ. જે 

મતુષ્યો અતિથિનોા સત્કાર કરતા નથી તેઓની 

ઉપસ'હા૨ર આખરનતે હાનિ થાય છે. સદ્ગઝૃહસ્થ મતુષ્યે 
અંને બોધ તિપત્તિના સમયમાં પણુ અતિથિતી પરોણાગત 

કરવાતુ' ચૂકતા નથી. પ્રત્યેક મતુષ્યે સમજવુ 

જેઈએ કે તેની સદ્ગ્ૃહસ્થ તરીકે ફરજ છે કે તેણે યથાશકિત 
પરોણાગત કરવી નેઇએ અને તેશે તે યોગ્ય રીતે ખ'ળગવી જેઈ એ. 


સુખદુઃખ 


ઘ.મવાન્સ સુલસુવમતો છુઃસતેજાન્તતો વા। 
તીચેમચ્છલ્યુપરિ ન 51 અજવલેત્તિકામેળ ॥ 


[ ભાવાર્થઃ--કયા મનુષ્યને સદા સુખ હોય છે અને કયા 
મતુષ્યને નિરંતર દુઃખ હેય છેઃ મતુષ્યતી અવસ્થા ચકતા પરિધતી 
માકક ઉપર્‌ આવે છે અને તીચે જય છે, ] 


સામાન્યતઃ પ્રત્યેક મનુખ્યના જીવતમાં સુખદુઃખના પ્રસગે! 

આવે છે. આ જગતમાં ધતવાન્‌ મતુૃષ્યો દશાના 
નામ તથા પરિબળે નિર્ધન બને છે, અને સશકત મતુષ્યોા 
સમજીતી, રોગી અને અશકત બતે છે. વળી, અનેક નિર્ધન 
મનુષ્યો ધનવાન્‌ બતે છે અતે અશકત મતવુષ્યે 


-સુખેરુંઃખ ફર્ક 
સશકત બને છે. આવી રીતે, મનુષ્યો સુખમાંથી દુઃખમાં અને 
દુઃખમાંથી સુખમાં આવે છે. સ'સ્કૃતમાં એક, લેખક લખે છે કે:-- 


સુભસ્ચાતન્સર છુઃ થં છુઃલસ્જાનન્તરં સુરજ! 


ઇચસેલજિઝઞસતતામહપ્યહિસરાસિયત્‌ ॥ 


( ભાવાયઃ--સુખતી પછી દુઃખ અને દુઃખતી પછી. સુખ. 
ગમે જન્તૂઓથી રાત્રિ અને દિવસની માફક ન એ ળ'ગી શકાય 
તેવું ૬'& છે), 

પ્રત્યેક મતુષ્યે સ'પત્તિના સમયમાં નમ્રતાથી વતવું જોઇએ. 

વળી, યાત્કિ ચિત્‌ અભિમાન પણુ પાપને 
સુખ સમયમાં માર્ગે લઇ જનાર છે તેમ સમજી અભિમાન 
સવુષ્યની ફેરેજ માત્રનો ત્યાગ કરવો ગ પ્રત્યેક મતુષ્યની 

કૂરજ છે. એક લેખક લખે છે કે “યથાશક્તિ 
પ્રાણી માત્રતુ' કલ્યાણુ કરવાનું સાધન થવાય એજ ઉદયતનું દલ છે ” 
સ'પત્તિના સમયમાં પ્રાણી માત્રનું' કલ્યાણુ કરવાની પ્રાપ્ત થતી 
તકને સદુપષ્રોગ કરવે। એ પ્રત્યેક મતુષ્યતી ફરજ છે. વળી, કહલ્યુ' 
છે 9ે ઘર્મસ્થ ત્વસ્તિ! મતિ : । (ભાવાથ :--ધર્મની ગતિ ઉતાવળી છે). 
આથી, પ્રત્યેક મતુખ્યથી જે સુમૃત્યો થઇ શકે તે તેણે ત્વરાથી 
કરવાં જોઇએ. સ'પત્તિ સમયમાં પોતાના કુડુ'બનુ તથા જન- 
સમાજનુ' કલ્યાણુ કરવા પ્રત્યેક મતુષ્યે યથાશક્તિ પ્રયત્ન 
કરવો જેપ્નએ. 

વિપત્તિના સમયમાં મતુષ્ય માત્રે હિંમત રાખવી ન્નેઇએ. 

દુઃખના સમયમાં શાંતિ અને ધૈય રાખવાથી 
દુઃખ સમયમાં મતુષ્ય દુઃખમાંથી મુક્ત થવાને ઉપાય શોધી 
સતુષ્યની ફરજ શકે છે. પ્રત્યેક સુત મતુષ્યે ભક્તો અને 
સુશ્કેલીએ છતાં પોતાની * ૬૨જ શાંતિ, 
હિ'મત અતે ૬ઢતાથી ખજવવી નેઇએ. જે મહાન્‌ પુરેષાોએ 


૨૮ લેખશિક્ષક 


સુખના તથા ૬ુઃખતા સમયમાં પોતાની ૬રજ બશ'નવી છે તેમનાં 
હૃજાતો અનુકરષોય છે. વળી, જેમ મતૃષ્યે સુખ સમયમાં ઉન્મત્ત. 
ન બનવુ' નેઇખે તેમ દુઃખ સમયમાં ગભરાઈ જવુ' ન નેઇએ, 
પરતુ શાંતિ અને હિ'મતથી પોતાની ઉન્નતિ કરવા યથાશક્તિ 
પ્રયાસ કરવો! જવેઇએ. વળી, પ્રત્યેક મતુષ્યે નીચે દર્શાવેલી કવિતા 
લક્ષમાં રાખવી જઇએ :-- 

“સુખ સમયમાં છકી નવ જવું, $ુ;ખમાં ન હિ'મત હારવી, 
સુખ ડ$ુઃખ સદા ટકતાં નથી, એ તીતિ ઉર ઉતારવી. ” 


સમયની કીમત 


સઇ ખ્રય્ય પાવ્યલે છીચમેમ 
નણા વિશા જગ્યલેડમ્યાલ ચુજયા । 
તણળસરેમ્યં સપચારેઃ સુશાષ્યનૂ 
મવ્ાવેણા ચા મતા શા ચલેવ ।। 


[ ભાવાથઃ--ધનને। નાશ થાય તો તે ઉદ્યમથી મેળવી શકાય 
છે, નણ યએલી વિધા એકચિત્તથી અભ્યાસ કરવાથી પ્રાતત થાય 
છે. શરીર રેોગપ્રસ્ત બન્યુ' હોય તો સારી ઓષધિના સેવનથી 
સ્વસ્થ બનાવી શફાય છે, પરુ ગએલે! વખત પાછા 
આવતે! નથી. 

ઉપયુકત શ્લેકમાં દર્શાવ્યા સુજબ સમયની કી'મત કેટલી 
છે તે દરેક મતૃષ્યે સમજવું જેઇએ. સરિતાના જળના 
સસયની પ્રવાહતી માફક સમય પણુ ગયા પછો પાછે આવતો 
ડી'મભત નથી એ વાત સુવિદિત છે. પ્રત્યેક મતુષ્યે ઉદ્યોગી 

બનવું જોઇએ અને ઉદ્યોગ કરવા સમયની જફર્‌ છે એ 
સપણ રીતે સમજવું જેઈએ. વળી, પ્રત્યેક મનુષ્યે દરેક કાય 
નિયમસર્‌ અને વખતસર કરવાની ટેવ પાડવી જેઇએ. 


સમયની કોવત ર્ફેટટ 


સમયના ડેપો કેટલા 3 ગેરલાભ થાય. કુ સે, સામાન્ય, 

રીતે સરવ કોઇ ક છે, “તવરો મેક 

સમયના દુરૂપચોગથી નખેદ ધાલે'' કહેવત કિત 

થતા ગેરલાભ છે. -અર્થાત્‌, સહ કાય કરવામાં 

. ઉધોગી ન રછે અને: નવરો ખેસે તો 

જાપ અયોગ્ય કાર્ય કરવા ડેરાય છે. રેટવ સ્ટેશને! ૫ર તથા ' જન્ય 

જાહેર્‌ સ્થળોમાં કેટલાક લેકે સમય નકામે। ગાળતા ભેવામાં આંવે 

છે. સમયના દુરૂપયો।!ગથી મતૃષ્યતે તેનાં કર્તવ્યો કરવાનો સમય 

એછે થાય એટલું જ નહિ પર'તુ તેવા મતુષ્યની નેતિક તથા 
અન્ય અધોગતિ થવાને સ'ભવ છે. 


સમયના સદુપચેો!ગથી ઉદ્યોગ જેવે। મહાન્‌ ગુણુ પ્રાપ્ત થાય 

છે. નિશાળો તથા કેોલેજ્નેમાં ટાઇમ 

સમયના સદપચાગથી ટેખવો હોય છે અને તૈતેો અથ એ 

થતા લાભ છે કે સવ કાય વખતસર થાય. મેટા 

અમલદારો તથા આગેવાન નહેર 

કાયકરો પોતાના કાય ક્રમ પ્રથમથી નકકી કરે છે જેથી ₹રક કાર્ય 
વખતસર સ્મને નિયમસર થાય. 


અ'ગ્રેજમાં કહેવત છે કે મનુષ્યજવનનુ' માપ તેના આયુષ્યમાં 
નંથી પરતુ તેના કાયોમાં છે. આ કહેવતની મતલખ એવી છે જે 
જીવનની સાર્થકતા સ્વકર્તભ્ય કરવામાં છે. મતુષ્યે સમયતી કી'મત 
સમજવી જોઇએ એટલું જ નહિ. પર'તુ મતુષ્યજવનને દરેક સમય 
સરખો હેતે! નથી તે પણુ યથાથ સમજવું જઇએ. વળી, અવસરે 
અને સારા પ્રર્સગોની ફી'મત મનુષ્યે સમજવી જેપ્નએ. મહાન્‌ 
અગ્રેજી નાટયકાર શેક્સપીઅર કહે છે કે મતુષ્યની જ'૬ગીમાં 
જટલાક અવસરે આવે છે જેતે ઉપચેગ મનુષ્યોએ અવસ્ય ઢરવે। 
કરવો જે એ, અને ને તે અવસરને! લાભ લેવામાં ન આવે તો 


૧3૦ લેખશિક્ષક 


મનુષ્યની છંદગી સ'કટ, દુઃખ વિગેરેમાં નાશ પામે છે. ચુજરાતી 
ભાષામાં “ગત અવસર્‌ આવે નહિ, ગયા ન આવે પ્રાણુ'' એ 
કહેવત પ્રસિદ્ધ છે 


મહાપુરૂષો જે જે મહાન્‌ કાયો કરે છે તે: સતત્‌ ઉલોમ- અને 
વખત શિવાય થતાં નથી. મનુષ્યજવનના સમયમાંથી 
ઉપસ'હા૨ બખાલ્યાવસ્થાનો, માંદગીના વિ. સમય ખબાઠ ઢરતાં 
ગનતે- ખાધ અનેક કાર્યો સાર્‌ અલ્પ સમય રહે છે તેથી મતુષ્ય 
માત્રે ચાલુ સમયનાં સદુપયોગ ટરવે। જેધએ. તે 

ઉપરાંત, સસ્કૃતમાં કહ્યું છે કેઃ-- 


-: જાર્ચશજુવીંત વૂર્વાદીમે ચાપરરિળયમ્‌ | 
મફિ ત્રલીક્લે શયુઃ ₹સસસ્ચ ન ઘા જમ્‌ 


[ભાવાથ --(મતુષ્યે) આવતી કાલનાં કાયો આજે ઢરવાં 
નનેઇએ, અને બપોર પછીનાં કાયો દ્િવિસના પ્રથમ ભાગમાં કરવાં 
જોઇએ, કારણુ કે મતુષ્યનાં કાયો થયાં છે કે નહિ તે મૃત્યુ 
જોતું નથી. ] 


સારાંશ કે, પ્રત્યેક મતુષ્યે સમજવુ' નનેઈએ કે આ જગીનેા 
વિશ્વાસ નથી અને તેથી સમય નઢામો જવા દેવે! જેઇએ નહિ. 
વળી, ઉપર્યુંકત સર્વ વિવેચન પરથી મતુષ્ય માત્રે સ્પષ્ટ શમજયુ' 
જોઇએ કેઃ સમય અમૂલ્ય છે અને મતુષ્ધજીવનની પવિત્ર ધરજો 
અજાવવા મનુષ્યે નિરંતર ચાલુ સમયને! સદુપયોગ કરવો! જેઇએો, 


જીવુત્ર્તિ 1ર 
જીવનચરિત્ર 


છવનચત્િત્ર એટ્લે, મનુષ્યના . જીવનને ઇતિકાસ. આથી, 
તામ,તભા જીવનચસ્ત્રિના પુસ્તકમાં મનુષ્યની છગીતા હમમ 
સમજીવી ત્રસ'ગોને।. હેવાલ હેય , છે. 


ગુજરાતીમાં કહેવત છે કે “સોખત તેવી અસર.” સૉર્રા 
પુસ્તકોના અભ્યાસથી મનુષ્ય જીવનંપંર તેઓની 

જીવનમચર્ત્રિના સચોટ છાપ પડે છે. નાટક, વાર્તાએ. વિ. 
વાચનથી થતા લાભ પુસ્તકોના વાંચનમાં મવતુષ્ય કલ્પનાસસિમો 
વિહાર કરે છે પરતુ જીવનચસ્ત્રિના વાંધનેમાં 

જવનના તાદસ્થ પ્રસગે! વાંચક સમક્ષ ઉપસ્થિત થયેલા હેય છે 
ગને તેથી જીવનચરિત્રના પુસ્તકોના વાંચનની અસર વાંચકયરમં પર્‌ 

સચે।ટ અને સ્પષ્ટ થાય છે. 


જાઇ મહાન્‌ પુરૂષનું જીવનચરિત્ર એટલે તે મહાન્‌ પુરૂષના 
વાસ્તવિક જીવન પ્રસ ગોન, વણુંન અને તે પુસ્તકના વાંચનથી તે 
'હાન્‌ પુરૂષની માતસિકે, નેતિક તયા અન્ય વિશિણ્તાએથી વાંચક 
પરિચિત ખને છે. સામાન્યતઃ અનુકર્‌ણુ કરવું એ ખતુષ્યસ્વશાવ છે, 
અને તેથી મહાન પુરૂષના જીતનચેરિત્રના વાંચનથી વાંચકવગને 
સદ્શૃત્તિ કેળવી ઉચ્ચ બનવાની પ્રેરણા અને શ્રોત્સાહન મળે છે. 
આવી રીતે, મહાન્‌ પુરૂષાના જીવનમત્ત્રોતું. વાંચન સવ 
તુષ્યોને લાભપ્રદ આને રસપ્રદ ખને છે. 


સુમાયણુ અને મહાભારત એ ઉત્તમ _ ,વાષિંક ગમે છે. 

 રામામણુના્‌ વાંગ્રનમી મી ડાસસ શિ જ 
દૃષ્ટોતો નીતિ અને ધમતો જાપ વાંગૃકવર્ગ પર 

 અશહાશારતના અભ્યાસથી ક ર્વમન પ પોડ ની 


૧૩૨ લેખશિક્ષક 


ધમપરાયણુતાનો ઉત્તમ દષ્ટાંત મળે છે. ધ્રુતાખ્યાન, નળાખ્યાન 
વિ. આખ્યાનોના વાંચનથી વાંચક વગ ૫૨ નીતિની સ્પષ્ટ છાપ 
પડે છે. પૂ. મહાત્મા ગાંધીજએ “ આત્મકથા” અથવા “ સત્યતા 
પ્રચોગે!” તામનુ' પુસ્તક લખ્યુ' છે અને તેના વાંચનથી પૂ. ગાંધીજીની 
સત્યપરાયણુતાની છાપ વાંચકપર પડે છે. આવી રીતે, મહાન્‌. 
પુરૂષોના જવનચરિત્રેના અભ્યાસથી તે મહાન્‌ પુરૂષોની અનેક 
વિશિણ્તાઓની સચોટ છાપ વાંચકવગ પર પડે છે. 


એક સુપ્રસિદ્ધ લેખક અગ્રેજમાં લખે છે જેને! ભાવાય એવે! 

ઉપસ'હોર અને છે કે મહાન્‌ પુર્ષોનાં જીવન મતુષ્યને વારવાર : 

ખ્રોાધઇ સૂચન કરે છે કે મતુષ્ય પોતાની જ'દગી સારી અને 

ઉમદા બનાવી શકે; અને અવસાન પછી પણુ 

સમયરૂપી રૅતી પ૨ મતુષ્ય પોતાનાં પગલાં મુકીને જઈ શકે. 
( અર્થાત્‌, મતુષ્ય ચિરસ્થાયી કાચો કરી શકે, ) 


દેશાટન 


“ પ્રવાસ કરતાં, દુઃખ કીધેથી સુખ વાધે, 

સ્વાર્થ અને પરમાથ, દેશનું કારજ સાધે, 

પ્રવાસમાં જોવાય ધાટ અદભૂત ઇશ્વરના. 

પ્હાડ, નદીને, રાન, ધોધ રંગ તર્વરના, 

સમુદ્ર સરવર નીર, જનાવર બહું નતોના, 

ધન્ય ધન્ય પ્રજ્નુ! જન, સુખી થાયે જેતામાં.” 

[નર્સદારા'કર] 
દૈશાટન (ઉશન-અટન-દ્રવું તે) એ શખ્દનો અથ દેશ તયા 
નાભ લથા પરદેશમાં પરવુ' તેવો થાય છે. દેશાટનથી અનેક 
સમજીલી લાભ છે તેથી પ્રત્યેક મનુષ્યને દેશાટન ઢરવુ” 
જ આવસ્યટ છે, 


રૈશાય્ન. ૬૩૩ 


. દેશાટનથી સર્વને લાભ થાય છે, વિદ્યાર્થીએ વિદ્યાભ્યાસ 
પૃણું કરી દેશાટન કરે તા તેમને જીવનની : અનેટ- 
રશાઢનથી બાખતોનું ઉપવોગી સ્તાન પ્રાપ્ત થાય છે. મહાન્‌ 
શતા લાભ લેખકોએ પણુ પ્રવાસ કરેલા હેય છે. વળી, વેપારી 
તથા ધ'ધાદારી મનુષ્યો દેશાટનથી વેપાર તથા 
હુન્નરકળા વિષેનું વિધતિધ સ્નાન પ્રાત કરી દેશમાં વેપાર તથા 
હુનન્‍્નરકળાને।! વિકાસ કરી શકે, તે ઉપરાંત, દેશાટનથી મનુષ્યની 
માનમિક શકિતએાની ખીલવણી થાય છે. ભિન્નભિન્ત પ્રાંત અને 
દેશના લે[કાની ધાર્મિક, સામાજક, આથિક તથા રાંજકીય 
સ્થિતિનું' અવલે।કન કરવાથી મનુષ્ય પોતાની તથા અન્ય મનુષ્યોની 
પ્રગતિ કરવામાં શકિતમાન્‌ બતી શકે છે. 


દેશાટનથી મતુષ્ય દેશપરદેશનાં સૃણ્િસો'દર્યનાં સ્થળે 
નિહાળી અત્ય'ત આનદ પ્રાપ્ત કરે છે. વળી, દેશાટન કરતી વખતે 
મનુષ્યે પોતાતી આંખ અને અકકલને। પૂણુ ઉપવે।ગ કરવે। જઇએ કે 
જેથી મૃુસાયધરીથી ત્તત અને આનદ પ્રાતત થાય. 


રૂ, 
પાક 


શેકયપીઅર નામના એક મકાન્‌ અ'ગ્રેછ કવિ એવી મતલખનું 

લખે છે કે સવદા ગૃહમાં નિવાસ કરનાર 

"“રશાટન ન ડરવાથી યુવાનોની ખુહ્દિ સકુચિત હોય છે. દેશાટન 

શતાગેરલાભ તન કરવાથો મનુષ્યની ખુદ્દિ 'કૂપમ'ડુક' જેવી 

રહે છે. વળી, દેશાટન સિવાય એક 

દશના લેકે! અન્ય દેશે।ના લેકે! સાથે સ'બ'ધમાં આવે નહિ અને 
તેથી દેશાટનનતી આવશ્યકતા સપણ છે. 

પ્રપ્ચીન સમયમાં મનુષ્યે! દેશાટન કરતા હતા. તે સમયમાં 

દેશાટન કરનાર મનુષ્યોને આજનાં જેવાં સાધને 

ઉપસ'હા૨ ન હતાં, અને તેથી પરદેશમાં દેશાટન કરનાર 

અતે બોધ મનુષ્યોને અનેક કણ અતે વિધ્નો સહન કરવાં 


વડું લેબએરિ્ષેંક 


: . જશડતાં દેતાં, પંરતુ હાલના સમયમાં મતુષ્યાને 
રલ માટરે અતે આગમે!?ના સાધનોથી જમીન માગે અને 
જળમાગે દેશાટન કરવામાં અત્ય'ત સુગમતા પડે છે. દેશાટનથી 
ગમનેક લાભ થાય છે તેથી પ્રત્યેક મનુષ્યે આધુનિક સમયની 
સંગંવડતા અને સુગમતાતેો લાભ યથાશક્તિ લેવો જેઇએ અને 
યથાશક્તિ જનમ ડળનું કલ્યાણુ કન્વુ' જઇએ. 


કઉવતે ૧૩૫ 


કહેવતો! :- 
“સેોખત તેવી અસર” 


આ ટુકી પણુ સચે1ટ ગુજરાતી કહેવત લોકપ્રિય અને અતિ 

મહત્વની છે. આ ડહેવતનેો અથ એવે છે કે 

નામ તથા મવુષ્ય માત્રતે તેતી આમપાસના વાતાવરણુની અસર્‌ 

સમજીતી થાય છે. અર્થાત્‌, ચાસ્ત્રિયિવાન્‌, મનુષ્યોના સ'પક માં 

આખાવવાથી મતુષ્યની નીતિપર સારી છાપ પડે છે, 

જ્યારે દુષ્ટ મતુષ્યની સેઃબમતથી મનુષ્ય પર્‌ ખરાખ અસર થાય છે. 
કહું છે કે “ જેને જેવો સ'ગ, ₹ગ પણુ તેવો ખેસે. ” 


જો એક સફરજનના ઢગલામાં એક ખરાબ સફરજન 
મુકવામાં આવ્યું હેય, તો અનેક સફરજનો ખરાબ થાય. આવી 
રીતે, દુષ્ટ કર્મ કરનાર મનુષ્યોના સહવાસથી મનુષ્ય પર હાનિ- 
કારક અસર થવાને સ'ભવ છે તે સ્પષ્ટ છે. 


આસપાસના વાતાવરણુની તથા સોબતતી અસર પુખ્ત વયના 

મનુષ્યો પર્‌ વધુ પ્રમાણુમાં થતી નથી, કારખુ કે 

ઉપસ'હાર તેઓની ખુદ્દિ વિકાસ પામેલી હોય છે અને 

અને બાધ ચારિત્ર્ય ઘડાએલાં હેય છે, પર'તુ સોબતતી અસર 

નાનાં ખાળક્રી ૫૨ વધુ પ્રમાણુમાં થાય છે અને 

તેથી વડીલે।1એ નાનાં બાળક્રો ખરાખ સેો।બતથી કુટેવો ન શીખે 

અને સારી સે।બતથી સારી ટેવવાળા ખને તે તરક અવશ્ય લક્ષ 
આપવુ' જેઇએ. 


દડ લેખશિકષક 
“પારકી આશ સદાનિરાશ?” 


આ ગુજરાતી કહેવતનો અથ એવે છે કે અન્ય મતુષ્યપર 

આધાર રાખવાથી મતુષ્યતે સદા નિરાશ થવાનું બને 

નામ અતે છે. અર્થાત, પ્રત્યેક મનુષ્યતે પોતાના કાયને માટે જેવી 

સમજીતી કાળજ અતે લાગણી હેય તેવી અન્ય મતુષ્યનામાં 

સામાન્યતઃ હોતી નથી, અને તેથી અન્ય મનુષ્યપર 

આધાર રાખવાથી જ્યારે કાય માં નિષ્ફળતા પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારૅ 

મનુષ્ય ઉપયુકત કહેવત યાદ કરે છે. આ કહેવતનો અર્થ એવે 

નથી કે મતુષ્યે અન્ય મતુૃષ્પર કોઇ કાયનોાો આધાર ન રાખવો 

પરંતુ તેના અથ એવે છે કે મનુષ્ય માત્રે યથાશકિત સ્વાશ્રયી 
અનવુ* નનેઇએ. 


સ્વાશ્રયના ઉદાહરણુ તરીકે લાવરી અને તેનાં બચ્ચાંની વાર્તા 
પ્રસિદ્ધ છે. તે વાર્તા દર્શાવે છે ક જ્યાંસુધી ખેતરનો 
દૃષ્ટાંત માલીક નનતે ખેતર લણુવા ન આવ્યે! ત્યાંસુધો લાવરી 
તેનાં બચ્ચાંને લઈ અન્ય ખેતરમાં ગઇ નહિ. વળી, જવાંસુધો 
ખેતરના માલીકે અન્ય મનુષ્યો પર આધાર રાખ્યો! ત્યાંસુધો તે 
કઈ કાય કરી શકયો નહિ; પરતુ જ્યારે ખેતરના માલીકે નનતે 
ખેતર લણુવ્રાનો નિશ્ચય કયો ત્યારે તે લાવરી તેનાં બચ્ચાંને લઇ 
અન્ય ખેતરમાં ગઈ; અર્થોત,, પ્રત્યેક મનુષ્ય માટે વિજયની ચાવી 
સ્વાશ્રયમાં છે. 


સ્ત્રત'ત્રતાનું મૂળ સ્વાશ્રયમાં છે. સ્ત્રાશ્રયી મતુષ્ય પ્રગતિ કરી 

શકે છે. પારકાપર આશા રાખનાર મતુષ્ય પરાધીન 

ઉપસ'હા૨ બને છે અને તેવા મનુષ્યની સ્યિતે એક અપ'ગ 
અને બેોપ્ધ અને અશકત મનુષ્ય જેવી થાય છે. વળી કહ્યું છે કે, 
“આપ સમાન બળ નહિ, અને મેધ સમાન જળ નહિ.” તેથી, 


વિનાશ કાળે વિપરીત ખુદ્રિ ૧૩૭ 


શતુષ્યમાત્રે જે કાર્ય પોતાને કરવાનું હેય તે કરવા અન્ય મતુષ્યપર 
આધાર રાખવે ન જેઈ એ. વળી, મતુષ્યમાત્રતી ૬૨જ છે કે તેણે 
પય, સ્વાશ્રય વિ. સદ્ગુણ કેળવવા જેર્ધએ. વળી, ચુજરાતીમાં 
કહેવત છે કે “ટીપે ટીપે સરોવર ભરાય, અતે કાંકરે કાંકરે પાળ 
બ'ધાય” અને તેથી મતુષ્યમાત્રે યથાશકિત સતત્‌ ઉદ્યોગ કરવે। જઇએ. 


“વિનાશ કાળે વિપરીત ખુદ્ટિ” 


આ કહેવતને અથ એવે છે કે ન્યારે મનુષ્યની પડતી 

આવવાની થાંય છે ત્યારે તેની ખુદ્:79િ પણ્‌ ભ્રષ્ટ 

નામ તથા ચએલી હોય છે. અથોત્‌, મનુષ્યની દુર્દશા થાય તે 

સમજીતી પહેલાં તેની ખુદ્દિમાં પણુ અનિચ્છનીય ફેરફાર થાય 

છે. વળી, કલ્યુ' છે કે 'વિવેજ સ્રછાનાંમવતિ વિનિષાતઃ 

શતસુન્ન; | અર્થાત્‌, વિવેકથી ભ્રષ્ટ થએલા મનુષ્યોની સે રીતે 

(મારાંશ કે અતેકરીતે ) અત્રોાગતે થાય કે. અંગ્રે%માં પણુ 

કહવત છે કે જે બતાવો થવાના હે!ય છે તેતા પડછાયા પહેક્લેથી 
પડે છે. 


હિ'દુઓના ધર્મ શ્ર'થા “રામાયણુ” અને “મહાભારત” આ 

કહેવતનું સમથન કરે છે. રાવણુનતી ઝુખુદ્ધિથી તેને 

દૃષ્ટાતેો, પરાજ્ય થયો! તથા ફોરવોએ અનેક છળકપટ 

કર્યાં' છતાં અતે તેમનો પરાજ્ય થયો એ હકીકત 

સુતિદિત છે. વળી, કુખુદ્ધિથી દુષ્ટ કર્મ કરનાર મનુષ્યોની ઉન્નતિ 

થતી નથી તે મતૃષ્યમાત્ર નિત્ય જત્રનના અનુભવ પરથી પણુ સમજી 
શકે છે, 


મનુષ્યમાત્રની ફરજ છે કે તેણું પોતાની ઉન્નતિ કરવા સદ્ખુ હે 
રાખી, સદઠ્ચારોનુ' સેવન કરી સત્કાયૌ કરવાં 


૧૩૪ લૈખશિક્ષક 


ઉપસ'હા૨ ન્નેઇએ. ડઝુખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થતાં મતુષ્યમાત્રે તેને 
અને બોધ અટકાવવી જેઈએ અને ઉપયુકત કહેવત યાદ 

રાખી પોતાની ઉન્નતિ કરવા સદ્ખુષ્ધિ કેળવવી 
જેઈએ; સારાંશ કે, મતુષ્યમાત્રે પોતાની પવિત્ર ધરજ સમજી, 
સદૂખુષ્ધિ કેળવી, પોતાની સવ રીતે ઉન્નતિ કરવી જઇએ અને 
યથાશકિત સત્કાર્ય કરવાં જઇએ. 


“ કરે તેવુ પામે અને વાવે તેવુ' લણે. ?' 


આ ડહણેવતનેો અથ એવે છે કે જે મતુષ્ય જેવાં કર્મ કરે 
છે તેતે તેવાં કૂળ મળે છે. અર્ષાત્‌, જે મતુષ્ય સારાં કાયૌ કરે છે 
તે સારાં શળ પ્રાપ્ત કરે છે અતે જે દુષ્કૃત્યાો કરે છે તે ખરાખ 
કૂળ પ્રાપ્ત કરે છે. વળી, “ વાવે તેવુ' લણું '' એતો અથ એવે! 
છે કે જે ખેડુત જેવુ' વાવે છે તેવુ' તે લણું છે. અર્થાત્‌, જે 
ખેડુત ધઉ'નુ' વાવેતર કરે છે તે અતે ધં લણુ છે અતે જે રનું 
વાવેતર કરે છે તે અ'તે નનર્‌ લણુ છે. વળી, જેમ, જરતુ વાવેતર 
કરનાર મનુષ્ય ધઉં લણુવાની આશા ન રાખી શકે તેમ દુષ્ટકર્મથી 
સત્કર્મના ૬ળતી આશા રાખવી પણુ ફ્રાગટ છે. આ ડહેવતને! 
સારાંશ એ છે કે જે મતુષ્ય જેવાં કમ કરે છે તેવાં મૂળ તેને 
પ્રાપ્ત થાય છે. 


જે મનુષ્ય સત્ય, અહિ'સા, પરોપકાર સ્વાશ્રય વિ. અનેક 

સદ્ગુણુ।નું સેવન કરે છે તે મતુષ્યનુ' નૈતિક બળ 

સહર્સના ફેળા વિકસિત થાય છે, વળી, સતકર્મનુ' કળ લાભદાયી 

સારાં હોય છે હેય છે તે સ્પષ્ટ છે. જે કોઇ વેપારી પ્રમાણિક 

હોય છે તો તેની આખરમાં ૬૨ થાય છે અને 

તેનો વેપાર સારી રીતે ચાલે છે. જેએ ધર્મ અને નીતિને પ'થે 
ચાલી સત્કર્મ કરે છે તેએ હિતકર ૬ળ પ્રાપ્ત કરે છે. 


ફરે તેળુ' પાસે અને વૉવે તેલુ' લશે ૧૩૯ 


જે મનુષ્ય દુષ્ટ કર્મને કરનાર છે તેને હાનિ થાય છે. જુઠું” 
ખો।લવાથી, અપ્રમાણિકતા રાખવાથી તથા અન્ય 

દુષ્ટ કર્સતું રૂળા અનેક દુ્મુણાથી મતુષ્યતુ' નેતિક બળ ધટે 
॥ાનિકારક હેય છે, છે એટલુજ નહિ પરતુ જનસમાજમાં ન્‍્યારે 
તે મનુષ્યનાં દુષ્કૃત્યા ઉધાડાં પડે છે યારે તે. 

મનુષ્યની આખરૂ ઘટી “જય છે. વળી જેઓ ચોરી, લુ'ટ, ખુન વિ. 
અપરૃત્યે કરે છે તેએ સજને પાત્ર બને છે અને જ્યારે તેએની સ મેનુ” 
તહેમત પુરવાર થાય છે ત્યારે તેઆને સન થાય છે. ડુકમાં,. 
દુષ્ટ કમૌતું ફળ તુકશાનકતો હેય છે તે પ્રત્યેક મનુષ્યે સમજવું જઇએ. 


મતુષ્ય માત્રની કરજ છે કે તેણું સવ દા સત્કાયો કરવાં જેધએ- 

વળી, વડીલ્લેએ બાળકોને નાનપણુથી સારી ટેવે 

ધસ'હાર અને પડે તે સારૂ જરૂરી લક્ષ આપવું જેપઓએ; અને. 

ખોાધઃ જે મતુષ્યોને ઝુટેવો પડેલી હોય તેએએ તેમાંથીઃ 

મુકત થવા પ્રયાસ કરવો જેઇએ. કેટલીક વખત' 

કાયનું તાત્કાલિક શળ પ્રાપ્ત થતું' નથી અને ૬ણ કમ કરનારાઓ 

સારાં ફળ ભે।ગવતા દેખાય છે પરતુ તેથી આ કહેવત ખોટી છે 

એમ નથી, પણુ મતુષ્ય માત્રે સમજવુ ન્નેઇએ કે, તેના ફાયનું. 
કૂળ ઇશ્ચરેચ્છા પ્રમાણુ તેને યોગ્ય સમયે પ્રાપ્ત થશે. 


“ઉઘોગ નસીખદેવીનો જમણે હાથ છે; 
કરક્સર તેના ડાબો, હાથ છે. 


અ કહેવતને અર્થ એવે! છે કે મતુષ્યના નસીબનો આધાર 
ઉધોગ તથા કરકસર પર છે. ઉદઘ્યોગથી મનુષ્યના 

નામ તથા નસીબનો ત્રિકાસ થાય છે. ગુજરાતીમાં કહેવત છે કે 
સમજુતી શ્રમ વિનતા પ્રારબ્ધ લુલુ' છે. અર્થાત્‌, ભાગ્યશાળી 
મતુષ્ય પુરૂષપ્રયત્નથી પોતાના ભાગ્યને! ઉદય કરી શકે છે. 
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વળી, ઉઘ્યોગથી જે પ્રાત થાય તેતે! મતુષ્યમાત્રે કરકસરથી ઉપચે।મ 
કરવો! ધટે છે. કરકસરથી પ્રત્યેક મતુષ્યને લાભ થાય છે તે સ્પષ્ટ 
“છે તેથી મનુષ્યે પોતાના ભાગ્યને! ઉદય ઉઘોગ અને કરકસરથી 
કરવે। જઇએ. ન્‌ 


ઉઘ્યોગના બળે અનેક વિદ્દાનોએ વિઘા પ્રાતત કરી છે. 

ઉદ્યોગના પ્રભાવે અનેક ધનિક મનુષ્યોએ પન પ્રાપ્ત કયું છે 

ઉપસ'હાર અને આધુનિક જમાનામાં મતુષ્ય જીવનના ભિન્નભિન્ન 

અને ખોધ ક્ષેતે।)માં ઉઘોગયી પ્રગતિ થએલી રપજેરીતે દેખાય 

છે; તેથી પ્રત્યેક મતુષ્યની કરજ છે ક્રે 

તેણું ઉઘોગ અને કરકસઃના સદ્ગુણુ। અવશ્ય પ્રાપ્ત કરવા જેઈએ, 

અને વડીલ્લાએ નાનાં ખાળકા કમેકમે ઉપર્યુંકત સદગુણી બાલ્યા- 
“વસ્ષામાંથી પ્ર! કરે તે તરફ અવશ્ય લક્ષ આપવું જોઇએ. 
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શખ્દકાષ 


અતિથિ-મેમાન 
અતરાય-મુસ્કેલી અડયણુ 
અથ સૂચક-અથ સ્રચવે તેવુ 
અનાજૃણ્િ-ૃણિ અથવા વરસાદ 
ન થવો તે 
અમનિચ્છનીય-૪ચ્છવા ન્નેગ 
નહિ તે 


અનિવાર્ય-દૂર કરી શકાય 
નહિ તેવુ' 


અનુકરણીય-અતુકરણુ કરવા જેવું 
અપકૃત્ય-દુષ્ટ કમ 
અપરિચિત-અનનષ્યું 
અભિલાષા-મનેરથઃ હૉંસ 
અભિભહ્દિ-ઉત્તરાત્તર ચઢતી 
અલોકિક-દૈવી; અદભૂત 
અવગણુના-તુચ્છકાર; નિદા 
અવસાન-ગમૃત્યુ 

અવલ બન-આધાર; આશ્રય 
અર્વાચીન-હાલના સમયતુ' 
અહેરાત્રિ-રાત્રિ દિવસ 
અહુનિંશ-હ'મેશાં; રાત્રિ દ્વિસ 
અસ્તિત્વ-હયાતી 
આયુળવ્યાકુળ-ગભરાઇ ગયેલુ' 
આજીજી-કાલાવાલા 


આજીવિકા-ભરણુપેષણુ 
આત્મહિત-અ'ગત સ્વાર્થ 
આથિક-પૈસા સ'ખ'ધી 
આધુનિક સમય-ચાલુ સમય 
આબાદી-ઉન્નતિ; ચઢતી 
આપ્તજન-સગાંવહાલાં; સંબ'ધી 
આરેગ્યવ્ધકન-ત'દુરસ્તી વધારનાર 
આવસ્યકતા-જરૂરીઆત 
ઈચ્છનીય-ધચ્છવા જેગ, ઉંષ્ટ 
ઉચ્ચાભિલાષી-ઉચ્ચ આંશાઓ 
રાખનાર 
ઉચ્ચારવું-ખે।લવુ' 
ઉત્કટ-ઉમ્ર, તીત્ર 
ઉત્તીણુ -એાળ'ગેલુ' 
ઉત્સુક-ઉમ ગી 
ઉદ્દાહરણુ-દષ્રાંત 
ઉપદ્રવ-હેરાનગતિ 
ઉપયુંકત-ઉપર દ૬શોવેલુ' 
ઉપસ'હાર-સાર 
ઉર-શેદય 
ઉષ્ણુનનગર્મ 
ઉષ્વગામી-ઉશ્નત (માગે)જનાર 
એતિહાસિક-ધતિહાસને લગતું 
કળાકોશલ્ય-કળામાં નિપુષુતા 
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કમે ક્રમે-ધીમે ધીમે 
મુતક-ખોટા વિચાર 
રૂપમ'ડુક--કૅવામાંને દેડકે 
ગજ ના-મે1ટા અવાજ 
ગાઢન્અત્યત 
ચિટ્ટી-નાને। કાગળ 
જગદીશ*પરમેશ્વર 
જનમ'ડળન્લોકેનો સમૂહ 
જનહિતાર્ય-મનુષ્યોનના હિત માટે 
જરન-પૈસે 
'તાત્કાલિક-તરતતુ' 
તાદૃસ્ય-તેના જેવુ' 
“ત્યાજ્યન્ત્પ્રજવા જેવું. 
ધુલનાશકિત*નિણુંય કરવાની 
શકિત. 
'તૃષા-તરસ 
દસ્તાવેજ-લખત; લેણું રેણુ 
સબંધી લખાણુ 
'દણ્રિગાચર-દશ્યમાન થવું, 
નજરે પડવુ 
દતૂશળ-હાાથીને। દાંત 
દિન પ્રતિદિન-રાત્રિ દિવસ 
દિલાસે।!-આશ્વાસન, ધીરજ 
આપવી તે. 
$દુદશા-ખે।ટી દશા 
'દુરાચરણુ-ખેોટી ચાલચલગત 
“ુવ્યય-ખે(ટા ઉપથેગ 


દશાન્તર-અન્ય દેશ 
દાલત-પેસે 
ધગશ-પુષ્કળ હૉંસ 
પર્મ્ર'થ-પાર્મિક પુસ્તક 
ધર્મપરાયણુતા-ધર્મ પરની નિષ્ઠા 
આસગર્ચા, 
તિકટ-પાસે 
નિ્ગમનન્ગુશરવુ* તે 
નેજ નનજ્યાં મતુષ્ય ન હોય 
(સ્થળ) તેવુ' સ્થળ 
નિમકહલાલન્કૂતન્તુ 
નિરોગી-ત'દુરસ્ત 
નિરથક-નકામું 
નિરતર-હ'મેશાં 
નિપુણુ-હેશિઆર 
નિવિધ્ન-ખીલ્કુલ અડચણુ વિ 
નિવારણુ-રે।કાણુ 
નિરધાયું-નક્કી કયું' 
નિઃશ*ક-એશક, સદેહ વગર 
નિર્વાહ-ભરણુ - પોષણુ 
નીમક-મીઠું* 
નીર-પાણી 
નુકશાનકેતો-નુકશાન કરનાર 
નેસગિક-કુદરતી 
પરિચેત-એળખીતું 
પરિતાપનદુઃખ _ 
પંક્તિ-હાર 
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પ્રતિકુળનવિરૂદ્ધ 
પ્રમાદ-આળસ 
ગમશસનીય-વખાણુવા લાયક 
પ્રાચીન સમય-જુનાો વખત. 
પુનરૂકિતિ-ફ્રીથી કહેવુ તે 
પુરાણુ-પ્રાચીન 
ચુસ્તકાલય-ત્રાંચનાલય. 
ગ્રાત્સાહન-હૉંસ 
પ્રોહ-૨; વિવેકથી ભરેલું. 
પોષ્ટિક-શરીરને પુષ્ટ કરે તેવું. 
પૃષ્ઠ-પાનું 
આલ્યાવસ્થા-બાળપણુની અવસ્થા 
ભાવના-આસ્થા : ધચ્છા 
ભૂષણુ-અલ કાર્‌ 
સહત્વ-અગત્ય 
સર્મ-રહસ્ય 
મ'દગતિ-એઇછી મતિ. 
સાવત-હાથીને હાંકડનાર 
શાંગલિક-શુભ 
સુકિત-છૂટકારેા 
સુબારકબાદી-અભિનૈદન;પધન્યવાદ 
સુદ્રણુકળા-છાપવાની ઢળા 
રાગત્રસ્ત-રાગિષ્ઠં, દદવાળુ. 
'વગતૃત્વશકિત-શાષષુ કરવાની 
શકિત. 
વજ નીય-ત્યાગ કરવા યોગ્ય 


૧૪૩ 


વ્તુલ-ગેળ. 
વ્યતીત-પસાર થઇ ગએલ 
વ્યથા-કષ્ટ, 
વ્યાધિ-રોગ 
વાતાવરણુ-આસપાસની હવા 
( આસપાસના સ'નનેગે!) 
વાનર-નવાંદરે। 
વિમ્રહ-લડાઇ 
વિપરીત-અનિભ્ટ 
વિપત્તિ-દુઃખ 
વિહવલ-વ્યાકુળ 
વિશિષ્ટતા-અસાધારણુ ગુણુ 
વિસૃપ્તિ-પ્રાર્થના 
શિથિલતાન્નબળાઇ 
શિલા-પત્થર 
શુકલપક્ષ-સુદ પખવાડીયુ' 
શુભોપમાલાયક-શુભ ઉપમાને 
લાયક 
શ્રોમત-પૈસાદાર 
શ્રેષ્ઠં-ઉત્તમ 
સખાવત-દાન ખક્ષીસ. 
સદાચરણુ-સારી ચાલચલગત 
સદ્દતન 
સમાગમ-સહવાસ. 
સમશાતેોષ્ણુ-સરખી ગરમી ને 
ઠે'ડીવાળુ. 
સરિતા-નદી. 
સત્સગ-સારી સોબત 
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સ'પક-સહવાસ. 
સ'પત્તિ-ધન 
સ'સગ-સહવાસ 
સ્તેઠાધીન-સ્નેહુને વશ 
સ્વચ્છતા-રવાસ્થ્ય, સુખરૂપતા 
સ્મારકચિહ્ર-યાદગીરીનું ચહ 
સારાસાર- ( સાર્ત અસાર ) 
સારા તથા ખોટાનેો વિચાર 


સારાંશ-તાત્પય 
સિ'ધુ-દરિએ। 
સુવિદિતિ-સારી રીતે પ્રસિદ્ધ 
હલાલ કર્વુ*-કાય ખનજનવવુ' 
( કૃતગુતાને। ભાવ છે. ) 
હાનિકર્તા-નુકશાનકર્તા 
હોણુપદ-ફડલકુ ૫૬ 
ક્રુધાર્ત-ભૃખથી દુઃખત 


શુદ્ધિપત્ર 


અશુદ્ધ શુદ્ધ પાનુ” લીટિ 


સુંજબ સુજખ જૃ ૧૪ 

મૃત્યું મૃત્યુ ૨ ૧૩ (પાસે) 

રસિકભળ રસિકભાઇ ૨૧ ૧૩ 

કઝ તે (સ્કોલરશીપ પછી) ૩૦ ૧૧ 
ઉમેરે. 

ગપ્રેજ મેજ ૪૩ મથાળે 

-- [(૨) નેબદલે] ૫૦ જ 
(૧) 

-- [ (૧)નતેબદલે] ૫૦ ડુ 
(૨) 

ન ભ (શલ્ય પછી) ૭૫ ૧૦ 


ઉમેરે 


